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PROJETO: “CIRCUITO DE MINI CURSOS DA NUTRIÇÃO”. Construindo,

complementando e ampliando conhecimentos.

Resumo: O presento texto visa apresentar o projeto de extensão universitária “CIRCUITO DE

MINI CURSOS DA NUTRIÇÃO”. Tendo em vista atingir os objetivos do curso na formação de um

profissional capacitado para o mercado de trabalho, com domínio teórico da ciências dos alimentos e

com habilidades nas diversas áreas de nutrição é que nos propomos a realizar este projeto de

extensão, oferecendo mini cursos que estabeleçam articulação com áreas de conhecimento do curso

de nutrição.

INTRODUÇÃO

O presente trabalho descreve a proposta de projeto de extensão a ser desenvolvida

anualmente, sempre no primeiro semestre letivo. O projeto visa contribuir para construção, e mais

especificamente para ampliação, do conhecimento teórico sobre diversas áreas da nutrição,

trazendo temas atuais e inovadores ao currículo para dessa forma enriquecer a prática profissional

dos futuros egressos.

Os mini cursos desenvolvidos hoje decorrem da necessidade de estimular a prática de estudos

independentes, transversais, opcionais, de interdisciplinaridade e de permanente e contextualizada

formação profissional.

Acredita-se que através da oferta deste projeto de extensão, a IES estará contribuindo para

que os próprios acadêmicos aprendam a administrar sua própria formação contínua, vislumbrando e

escolhendo áreas de maior interesse.
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OBJETIVOS:

OBJETIVO GERAL:

- Oferecer mini cursos atuais e articulados com a área de conhecimento e que possibilitem

a aproximação do estudantes com conceitos que enriqueçam sua pratica profissional e

complementem o currículo.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

- Ofertar cursos com temas atuais;

- Oferecer a possibilidade de complementar a formação profissional dentro da própria IES;

- Ampliar e complementar a construção do conhecimento através da oferta de temas

indispensáveis a sua boa formação.

METODOLOGIA:

Os Minis cursos são sugeridos pelas turmas através de seus representantes, que apresentam a

demanda ao coordenador entre os meses de fevereiro e Março. Em posse das sugestões o

coordenador articula o desenvolvimento dos cursos, considerando a pertinência dos temas, todo esse

trabalho é realizado junto ao corpo docente discutindo e definindo palestrantes e modelos de

abordagem, organizando-se assim o Circuito de Mini Cursos. Dessa forma são oferecidos seis mini

cursos ente os meses de Maio e Junho nos horários vagos das disciplinas.

Em meados de Março os cursos (temas/ docente) são divulgados, as inscrições são abertas

para dessa forma iniciarmos o mês de Maio com o projeto em vigor.

São abertas 50 vagas por mini cursos e ao final do projeto o aluno presente em pelo menos

75% dos cursos ( 5 dos 6) está apto para receber certificado referente a participação no Circuito de

Mini Cursos.

RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se com esse projeto que o processo ensino aprendizagem seja enriquecido, complementado a

formação profissional. Espera-se estimular práticas de estudos independentes e diversificar as
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experiências acadêmicas visando o desenvolvimento intelectual do estudante. Esperamos também

expandir as perspectivas de construção do conhecimento.
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