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“Todas as criancas podem aprender e se
desenvolver. As mais sérias deficiéncias podem
ser compensadas com ensino apropriado”.

(Lev Vygotsky)



Il. RESUMO

O presente trabalho apresenta propostas de modalidades didaticas para auxiliar
o ensino do conteudo sobre Sistema Digestorio para alunos com deficiéncia
intelectual. Com a complexidade dos assuntos abordados pelas Ciéncias, muitas
das vezes o professor fica retido ao uso do livro didatico para a apresentacao do
contetdo, assim, o aluno com dificuldades de aprendizagem ndo consegue
acompanhar e compreender 0 que esta sendo ensinado justamente por se tratar
de temas muito abstratos, dificultando o seu avanco. A partir do estudo do
contexto histérico das pessoas com deficiéncia, a educacdo especial vem sendo
a base para que estas conquistem seu lugar no mundo, pois prepara os alunos
para enfrentar as dificuldades por eles encontradas e mostra que eles possuem
o direito de ter uma vida normal, com direitos que atendam as suas
necessidades. A metodologia usada no presente trabalho, contou com o estudo
de modalidades que auxiliem o professor na sala de aula a atender as
necessidades do aluno com deficiéncia intelectual, levando-o a explorar suas
habilidades e competéncias e passando a ser mais confiante. Este trabalho
podera contribuir para a inclusdo e servir de base para muitos professores que
desejam tornar suas aulas mais dindmicas, atrativas e principalmente inclusivas.

Palavras-chave: Deficiéncia intelectual, Inclusdo, Sistema Digestorio,
modalidades didaticas, Ciéncias.



ABSTRACT

The present work presents proposals of didactic modalities that can positively aid
the teaching of the content on Digestive System for students with intellectual
disability. With the complexity of the subjects covered by science, often the
teacher is restrained to use the textbook for the presentation of the content, thus,
the student with learning difficulties can not follow and understand what is being
taught precisely because it is very abstract themes, making it difficult to
understand. From the study of the historical context of people with disabilities,
special education has been the basis for them to gain their place in the world, as
it prepares students to face the difficulties they encounter and shows that they
have the right to have a life with your rights that meets your needs. The
methodology used in the present study included the study of modalities that help
the teacher in the classroom to meet the needs of the student with intellectual
disability, leading him to explore his abilities and skills and becoming more
confident. This work may contribute to inclusion and serve as the basis for many
teachers who wish to make their classes more dynamic, attractive and especially
inclusive.

Keywords: Intellectual Disability, Inclusion, Digestive System, Didactic Modalities,
Sciences.
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INTRODUCAO

Educacdo especial € um ramo da Educagdo que oferece atendimento
especializado para alunos com deficiéncia, seja ela fisica ou intelectual. Ela
segue 0s mesmo objetivos da educacdo regular, porém se adequa aos
educandos especiais, de acordo com a LEI N° 9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE
1996 (LDB).

Diante disso, a educacdo especial € o caminho mais rapido e eficiente
entre alunos com deficiéncias e os conteudos das aulas. Pois a mesma busca
maneiras de tornar esse percurso mais facil, pratico, simples e eficaz.

Os alunos identificados com deficiéncia intelectual, que é a dificuldade em
compreender temas abstratos, sdo incluidos na educacdo especial, pois
precisam de suporte para que seu rendimento em sala de aula seja satisfatério e
consigam associar os conteudos a ele apresentados.

Dessa forma, surge a importancia do desenvolvimento de modalidades
didaticas diferentes durante o ensino de Ciéncias para que esses alunos
consigam assimilar e absorver os conteudos apresentados.

O objetivo deste trabalho foi realizar um levantamento bibliografico
sobre as necessidades do aluno especial, dentro do contexto da educacédo
inclusiva, apresentar modalidades didaticas que possam auxiliar o professor no
Ensino de Ciéncias e propor atividades pedagogicas sobre o tema Sistema
Digestério Humano, dentro do eixo tematico Ser Humano e Saude, utilizando-se
das modalidades didaticas apresentadas para garantir a aprendizagem
significativa de alunos com déficit de aprendizagem.

Este trabalho se divide em dois capitulos, onde o primeiro relaciona a
histéria da educacdo especial com o seu conceito e descreve como ela é
trabalhada atualmente nas escolas e sdo identificadas modalidades didéaticas
que podem ser utilizadas no ensino de Ciéncias. E o Segundo capitulo apresenta
uma proposta de trabalho direcionada a alunos com deficiéncia intelectual, sobre
o conteudo Sistema Digestorio, com o intuito de identificar uma metodologia

eficaz e que possa ser utilizada para o mesmo publico em outras abordagens.
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V. CAPITULO 1. EDUCACAO ESPECIAL NO BRASIL

A educacdo especial € uma modalidade de ensino que busca o
desenvolvimento de pessoas com incapacidade intelectual ou fisica, utilizando-se
de métodos a proverem as fragilidades apresentadas por esses alunos. Com isso
0s estudantes conseguem acompanhar o que é proposto no ambiente escolar em
um ritmo equivalente as suas necessidades e potencialidades.

O mundo atual € marcado por mudancas que possibilitaram avanco em
diversas areas do nosso cotidiano, como na medicina, nos meios de comunicagao
e locomogéo, e nao foi diferente na questao da deficiéncia humana, antes tratada
como um castigo ou uma caracteristica inatii para as antigas tribos e
comunidades. Ha diversos relatos na historia de ndmades que abandonavam as
pessoas que apresentavam algum tipo de deficiéncia fisica ou mental, deixando-
as para os predadores ou até mesmo perecerem sozinhas sem o restante da
tribo, pois, de acordo com o estilo de vida que eles possuiam, eram necessarias
pessoas aptas para sobreviverem aos diferentes adventos que surgiriam, e
também por elas serem muito dependentes da tribo, ndo conseguindo se proteger
ou se sustentar sozinha (SIECOLA, 2017).

Na antiguidade, as pessoas que apresentavam algum tipo de deficiéncia,
seja ela fisica ou intelectual, eram consideradas subumanas, pois ndo se
encaixavam nos padrdes de beleza, estéticos e atléticos da época, por isso 0s
patriarcas matavam seus filhos considerados “anormais”. Em Atenas e Esparta,
as criancas eram lancadas de penhascos ou abandonadas em pracas
plblicas (SIECOLA; SCHNEIDER, 2017).

Na ldade Média, comecam a expandir o catolicismo e o0s milagres
realizados por Cristo, como por exemplo a cura de deficientes fisicos, visuais, e
com isso, levou a diminuicdo das praticas de exterminio. As pessoas passaram a
olhar os deficientes como anjos de Deus, que eram retratados em pinturas da
época. As pessoas com deficiéncia passaram, entdo, a serem escondidas da
sociedade e abrigadas nas igrejas e conventos, um exemplo disso € a obra de
Vitor Hugo “O Corcunda de Notre Dame”, que retrata a histéria de um jovem
homem filho de ciganos que é adotado por padres apods ficar 6rfao e mora na
Catedral de Notre Dame, lutando para vencer as barreiras da aceitacdo na
sociedade parisiense da época (SIECOLA; SCHNEIDER, 2017;
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RODRIGUES, 2008).

Com esse advento de difusdo da doutrina cristd, ndo sO os deficientes
receberam novos olhares, mas também as comunidades mais carentes e
humildes. Os bispos e freiras, faziam trabalhos de atendimento aos carentes nos
novos hospitais de caridade criados e nos centros de atendimentos
(RODRIGUES, 2008).

Com o passar dos seéculos, foram criadas instituicbes para abrigar os
deficientes. Elas eram diferentes dos asilos e abrigos para idosos e pobres.
Ainda com todo o interesse e preocupacgcdo em cuidar dos deficientes, essas
instituicbes foram muito criticadas pelo ideal que existia nessa época
(RODRIGUES, 2008).

Com a chegada da Revolucédo Industrial no século XVIII comecaram a
surgir novos casos de deficiéncias, devido as péssimas condi¢cbes de trabalhos
que geravam consequéncias drasticas nas pessoas, como mutilacdo de
membros, doencas pela exposi¢cdo a materiais toxicos, entre outros fatores como
as epidemias. Com isso surgem os atendimentos especializados, bem como o
primeiro atendimento registrado do “menino lobo”, um jovem que foi encontrado
na floresta de L’ Aveyron, e foi reabilitado e ensinado por seu tutor Jean Itard
(174-1830), na esperanga de ser civilizado. No fim do estudo, Victor de L
Aveyron nao se tornou o ser humano esperado para se “encaixar’ na sociedade,
mas com 0s ensinamentos, deixou de ser o menino selvagem de outrora quando
foi encontrado (FEIJOO; GILL; PROTASIO, 2012).

Outro evento histoérico que acometeu pessoas com deficiéncias foi

Segunda Guerra Mundial que hostilizou milhares de pessoas nos holocaustos. O
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primeiros foram os deficientes, pois novamente eram discriminados por nao

possuirem o modelo idealizado pela “Raga Ariana”, que era formada pelos

chamados seres humanos puros, formada por pessoas inteligentes, fortes e claras,

considerada entdo, pelos critérios da época, uma raca superior as demais

(SIECOLA; SCHNEIDER, 2017).

No século XX, intensifica-se a defesa das pessoas com deficiéncia. Um
dos defensores, Johann Heinrich Pestallozzi, grande admirador da educacao
especial, defendia a ideia de que todas as criancas possuem direito pleno a
educacao, e deveriam ter a escola como uma segunda casa. Pestallozzi foi um

dos grandes defensores do direito a educacao especial, e nos dias atuais seus



estudos sédo base de grande importancia para os fundamentos da educacao
especial. Um de seus admiradores Froebel, aprofunda seus conhecimentos e
estudos e desenvolve novos sistemas com jogos e materiais especificos, que
torna o ensino especial mais eficaz e concreto, facilitando o processo de ensino
aprendizagem. (RODRIGUES, 2008).

Também no século XX, surgem as escolas criadas por Maria Montessori
que eram especializadas em educacdo especial. Essas escolas possuiam
métodos educativos que partiam das atividades concretas para que se
compreendesse 0s conteudos abstratos. Através da observacdo dos alunos,
percebia o interesse nas experiéncias e nas buscas pelas respostas do que
estava sendo exposto. Foram desenvolvidos novos materiais didaticos simples e
atrativos que levavam as criancas a desenvolverem o raciocinio, auxiliando na
aprendizagem, desde a matematica até a estrutura da linguagem.

De acordo com Montessori (1900), "a tarefa do professor € preparar
motivacfes para atividades culturais, num ambiente previamente organizado, e
depois se abster de interferir".

No cenério brasileiro, ainda se seguiu por um tempo 0s costumes e
informacdes que vinham da Europa, em relagdo aos deficientes e a educacédo
especial. Em Salvador Bahia, o Hospital Juliano Moreira, foi considerado a
primeira instituicdo a realizar cuidados as pessoas com deficiéncia. A influéncia
da Medicina na educacdo destas pessoas perdurou até por volta de 1930.
Atrelada aos pressupostos higienistas da época, o servico de saude do governo
orientava 0 povo para comportamentos de higiene e satde nas residéncias e nas
escolas. Dentro desse principio, a deficiéncia mental foi considerada problema
de saude publica e foi, entdo, criado o Pavilhdo Bourneville, em 1903, no Rio de
Janeiro, como a primeira Escola Especial para Criancas Anormais. Mais tarde,
foi construido um pavilh&o para criancas no Hospicio de Juquery. A Medicina foi
sendo gradualmente substituida pela Psicologia e a Pedagogia. Agora nao mais
mortos ou abandonados, mas institucionalizados (SIECOLA; SCHNEIDER,
2017).

Ainda no Brasil Império, foram criadas as seguintes instituicbes para o

atendimento de pessoas com deficiéncia: o Imperial Instituto dos Meninos Cegos,
em 1854, hoje o Instituto Benjamin Constante (IBC) e o Instituto de Cegos e

Mudos, em 1857, hoje o Instituto Nacional da Educacdo de Surdos (INES), ambas
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as instituicdes localizadas no Rio de Janeiro (SIECOLA; SCHNEIDER, 2017).

O periodo vivenciado no Brasil nas primeiras décadas do século XX foi de
grandes transformacfes na educacdo com a implantacao das escolas primarias,
devido aos elevados indices de analfabetismo, surgindo assim o movimento
‘escola- nova”, que presumia que a educagao era o ponto chave para que
houvesse a transformacdo social e a reducdo das desigualdades sociais,
possibilitando, assim, que a Psicologia fizesse parte da escola auxiliando nas
questbes relacionadas a identificacdo das criancas que apresentavam
dificuldades durante o processo de ensino-aprendizagem. Foram crescendo as
instituicdes filantropicas, sem fins lucrativos, para realizar o atendimento das
criancas identificadas na escola com algum tipo de deficiéncia, como: o Instituto
Pestalozzi, em 1926, cujo o primeiro atendimento foi realizado pela psicéloga e
educadora russa Helena Antipoff, que veio para o Brasil para coordenar os
cursos de professors e as APAEs (Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais) que atendia 0os casos mais graves da deficiéncia mental em 1945
(RODRIGUES, 2008).

De 1900 a 2000 houve diversos suportes relacionados aos deficientes,
como cadeiras de rodas, muletas, acessibilidade, redes de ensino para melhor
atender as pessoas portadoras de deficiéncia. Tudo isso devido aos
atendimentos que puderam auxiliar na identificacdo da pessoa com deficiéncia,
podendo assim melhor atendé-la nas atividades do cotidiano. Isso também
impulsionou, ainda mais, o respeito dos individuos com necessidades (SIECOLA;
SCHNEIDER, 2017).

Atualmente, os individuos com necessidades possuem toda assisténcia
para que ele possa se desenvolver adequadamente e do mesmo jeito que 0s
demais cidaddos. Hoje, a meta é garantir direitos e introduzi-los em todas as
areas da nossa sociedade para que eles possam exercer as suas respectivas
habilidades e potencialidades, mesmo que seja necessario ocorrer mudancgas
para melhor conforto e efetiva participacdo dos deficientes nas suas atividades.
"Contudo, é necessario evidenciar que a diversidade € um protétipo recente, e
precisara de tempo para ser incorporado por todos os segmentos da sociedade”
(SIECOLA; SCHNEIDER, 2017).

O objetivo da educacdo especial € se aparar de materiais e recursos

educativos que ird amparara o aluno durante todo o processo de ensino
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aprendizagem.

O termo deficiéncia intelectual, relaciona-se aos alunos que apresentam
dificuldades de compreensdo quando sdo expostos a temas abstratos ou que
ndo sdo de seu conhecimento, que ndo conseguem visualizer. Alunos com
deficiéncia intelectual ou cognitiva apresentam dificuldades em resolver
problemas de raciocinio légico ou de interpretar metaforas, porém quando
expostos a exemplos concretos, palpaveis, conseguem realizar com sucesso as
atividades propostas (AMPUDIA, 2011).

Outro ponto que é afetado pela deficiéncia intelectual € a capacidade de
argumentacgéo, o que faz com que muitos alunos nédo se interessem pelas aulas
de debates, pois ndo conseguem desenvolver uma linha de raciocinio rapido
para suas respostas, e muitas das vezes ndo sdo compreendidos e acabam
sendo menosprezados.

O Instituto Inclusdo Brasil estima que 87% das criangas brasileiras com
algum tipo de deficiéncia intelectual tém mais dificuldades na aprendizagem
escolar e na aquisicdo de novas competéncias, se comparadas a criancas sem
deficiéncia. Mesmo assim, é possivel que a grande maioria alcance certa
independéncia ao longo do seu desenvolvimento. Apenas os 13% restantes, com
comprometimentos mais severos, vao depender de atendimento especial por
toda a vida (AMPUDIA, 2011).

No contexto da educacao especial, surge entdo a educacao inclusiva, que
procura promover a inclusdo do aluno com deficiéncia no ambito escolar com os
mesmo direitos que os alunos considerados normais.

Outro objetivo da educacao inclusiva € dar fim na histéria que existe o
normal e o deficiente, igual e diferente, pelo contrario, todos somos iguais,
apenas possuimos habilidades e competéncias diferentes, e também tempos e
forma diferentes de aprendizagem.

As escolas inclusivas atendem a todas as diferencas e nao fazem excecéo
de pessoas, nao discriminam, trabalham com todas da mesma forma. Na
educacao inclusiva, é possivel garantir que todos os alunos, portadores ou néo
de deficiéncias, possuam a oportunidade de conviverem e aprenderem juntos,
sem preconceitos e/ou distingbes. A inclusdo € muito mais que o simples
ingresso do aluno na escola regular, o objetivo é eliminar todas as barreias do

preconceito, impedir que nado haja limitacgbes durante o0 processo de
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aprendizagem e, consequentemente, na participagéo durante as aulas.

A Declaracdo de Salamanca (UNESCO 1994) acentua que € dever da
escola proporcionar maneiras de se adaptar aos alunos deficientes, e ndo o
oposto, pois uma educacdo de qualidade € direito de todos, sem nenhuma
excecao.

Glat e Fernandes (2005) explicam no seu artigo, “Da Educagéo segregada
a educacao inclusiva: uma breve reflexdo sobre os paradigmas educacionais no

contexto da educacéao especial brasileira”, que:

Neste contexto é que se descortina 0 novo campo de atuacdo da
Educacdo Especial. N&o visando importar métodos e técnicas
especializados para a classe regular, mas sim, tornando-se um sistema
de suporte permanente e efetivo para os alunos especiais incluidos, bem
como para seus professores. Como mencionado, a Educacéo Especial
ndo € mais concebida como um sistema educacional paralelo ou
segregado, mas como um conjunto de recursos que a escola regular
devera dispor para atender a diversidade de seus alunos.

Atualmente, no Brasil, o aluno portador de deficiéncia € matriculado na
escola regular, e quando necessitado € encaminhado para uma escola especial
para um atendimento educacional mais especifico e especializado. A educacédo
especial, também € amparada por redes de apoio que irdo dar suporte ao
professor. Atualmente essas redes sdo representadas por profissionais
capacitados para educacdo especial (intérprete, professor de Braille, etc.), os
AEE (Atendimento Educacional Especializado), pelos profissionais da saude, e
também, pela familia (RODRIGUES, 2017).

Segundo o PNE, a educacdao inclusiva atende aos alunos com deficiéncia,
seja ela fisica, intelectual, auditiva, visual ou mdltipla, alunos com transtornos
globais do desenvolvimento (TGD) e altas habilidades.

De acordo com Glat, Ferreira, Oliveira e Senna (2003):

Os atuais desafios da Educacgdo Inclusiva brasileira centram-se na
necessidade de desenvolver instrumentos de monitoramento
sistematicos (indicadores dos programas implantados), realizacdo de
pesquisas qualitativas e quantitativas que possam evidenciar o0s
resultados dos programas implantados e identificacéo de experiéncias de
sucesso; implantacdo de programas de capacitacdo de recursos
humanos que incluam a formacdo de professores dentro da realidade
das escolas e na sala de aula regular do sistema de ensino.
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O processo da educacao inclusiva no Brasil ainda se encontra na fase de
elaboracdo. O sucesso s0 sera satisfatorio com a dedicacédo dos profissionais da
area e com a implantacdo das medidas de inclusdo que facilite o processo de

aprendizagem.
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VI. CAPITULO 2. MODALIDADES DIDATICAS PARA O ENSINO DE CIENCIAS

NA EDUCACAO ESPECIAL

De acordo com os PCNs, a realizacdo de praticas pedagogicas devem
estar associadas ao desenvolvimento de competéncias com o ensino de
habilidades, interagindo com a interdisciplinaridade e a transversalidade
(BRASIL, 1998).

A escolha da modalidade didatica deve estar associada ao conteudo e
objetivo da disciplina, podendo fazer o uso de variadas modalidades didaticas
gue auxiliara nas diferentes dificuldades de aprendizagem e garantindo, assim, o
éxito no processo de ensino.

Ha diversos meios e técnicas a disposicdo do professor para auxilia-lo no
desenvolvimento didatico e alcancar o objetivo da aula (MASSETO, 1994). Os
meios vao desde a organizacdo da sala de aula, dos materiais a serem usados,
como lousa, giz ou pincel para quadro branco, até meios mais elaborados e
inovadores (visuais, auditivos, sonoros, etc.) e também aulas de campo, que faz
com gue os alunos tenham um contato direito com o que esta sendo proposto
em sala de aula. Deve-se levar em consideracdo que ndo existe técnica boa ou
ruim, cada uma vai atender o objetivo que esta proposto, da melhor maneira.

O planejamento do professor para a escolha da modalidade didatica
ideal para aula trard diversos beneficios que o0 ajudara a ter sucesso no
desenvolvimento da aula. Com isso haver4d maior participacdo dos alunos,
promovendo dinamismo e inclusdo, além de motiva-los a aprofundar mais os
conhecimentos em determinado conteudo, estimular a criatividade, proporcionar
O acesso ao novo, ao diferente, despertando assim curiosidade e,
consequentemente, o interesse em aprender mais (MASSETO, 1994).

As modalidades didaticas relacionadas as Ciéncias sdo escolhidas de
acordo com o conteudo, verificando qual se adequa melhor a proposta do

mesmo. Cada aluno compreendera de uma forma a determinada modalidade,



mas cabe ao professor fazer a inclusdo para que nao se limite apenas a uma
forma de aprendizagem e atenda a todas as dificuldades dos alunos portadores
de deficiéncia intelectual (ALONSO, 2013).

O uso de modalidades que se adequam aos diferentes tipos de alunos é o
caminho para romper com as diferencas e proporcionar uma educacao igualitaria
e inclusiva. As diferentes modalidades abrangem a maioria dos alunos em sala
de aula e melhora a sua capacidade de aprendizagem. Estas conseguem
transformar os conteddos macantes dos livros em atividades ludicas que irdo
chamar atencdo dos alunos (CERQUEIRA, 2008).

Aula expositivas, como modalidade didatica, conduz os alunos a
agregarem saberes, conhecerem conceitos e definicbes, e também leva ao aluno
a indagar e criar didlogos mais questionaveis, além de ser uma forma do
professor compartilhar seu conhecimento de uma forma menos complexa das
presentes nos livros, com um vocabulario de facil entendimento dos alunos, que
muitas das vezes nado estdo habituados com o que esta sendo proposto no
contetdo. Porém o professor deve ficar atento para ndo transformar em uma
aula mondtona e cansativa (ANDRADE, 2015).

A realizacdo de aulas praticas estimula no aluno a curiosidade, fazendo
com que este busque compreender o que esta sendo apresentado a ele, e o faz
compreender melhor o que foi lecionado nas aulas expositivas. As aulas praticas
podem ser em laboratérios, em campo, através da confeccdo de determinado
material e até mesmo uma simples exposicdo de materiais, como rochas por
exemplo. Para a elaboracdo dessas aulas, ndo € necessario o uso de
equipamentos sofisticados, podendo ser adequado com a realidade da escola e
da vida dos alunos e até mesmo reaproveitando materiais. O uso de videos e
maguetes tornam essas aulas ainda mais praticas, auxiliando o aluno a visualizar
melhor o que esta sendo falado (ANDRADE, 2015).

Propor a criacdo de painéis e trabalhos expositivos, também s&o
modalidades didaticas que tornam o ensino de Ciéncias mais atrativo e dinamico,
pois leva o aluno a transferir o que ele aprendeu do contetdo, formulando assim
seu proprio conceito e facilitando a compreensdo de outros alunos por sua
maneira simples de explicar o que lhe foi passado (ANDRADE, 2015).

Jogos pedagdgicos sao interessantes recursos para estimular a

aprendizagem do aluno, pois quando os alunos estiverem fazendo o uso desses
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jogos e nao conseguirem alcancar o objetivo do jogo, eles irdo dedicar-se mais a
compreender o conteudo e garantir a vitoria no final. A vontade de concluir todas
as etapas dos jogos estimula os alunos a estarem por dentro do contetdo e
faz com que surjam duvidas que estimulam o conhecimento de uma forma mais
dindmica e descontraida (ANDRADE, 2015).

O uso de discussdes estimula a construgédo de opinides e argumentos,
fazendo com que o aluno se sinta seguro em expor a sua opinido e refletir sobre
0 que os demais colegas pensam. Essa € uma maneira do professor analisar se
o0 aluno compreendeu o que foi dado em sala de aula (ANDRADE, 2015).

O uso de modalidades didaticas ndo substitui as aulas expositivas, que
muitas das vezes s&o consideradas desinteressantes e até mesmo
desnecessarias. Pelo contrario, as aulas expositivas sdo a base para as
modalidades pedagdgicas alternativas, uma vez que expde 0s conceitos,
definicbes e processos. As praticas pedagdgicas alternativas complementam o
conteudo teodrico, de uma forma mais diferenciada. Portanto, ndo se deve
extinguir as aulas expositivas, mas sim, nao priorizar apenas ela como
modalidade didatica exclusive (ANDRADE, 2015).

2.1. Proposta metodoldgica para abordagem do tema Sistema Digestério

Humano no contexto da Educacéo Especial

Para desenvolvimento do tema sistema digestério, dentro do eixo tematico
Ser Humano e Saude dos PCNs, em uma turma heterogénea do 8° ano do
Ensino Fundamental que possui alunos que apresentam dificuldades de
aprendizagem, serdo propostas cinco modalidades didaticas que auxiliardo o
professor durante as aulas.

O primeiro passo € realizar uma andlise do perfil da turma onde serdo
realizadas as atividades. Ao identificar os alunos que possuem maior dificuldade
de aprendizagem, verificar se estes alunos possuem diagndstico de algum tipo
de distirbio ou problema familiar que comprometa o seu desenvolvimento
cognitivo, pessoal e social, uma vez que é a escola que deve proporcionar ao
aluno as oportunidades para o seu desenvolvimento.

Apoés o reconhecimento da turma integral e individualmente, devera ser
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realizada uma avaliagdo diagndstica, através do dialogo como modalidade de
ensino, como forma de levantamento das informacdes que os alunos possuem
previamente sobre o Sistema Digestorio. Incluindo também perguntas
instigadoras, como por exemplo: Qual o trajeto da merenda que comemos na
escola no nosso organismo? O que comemos que ndo faz bem a nossa saude?
Por que razdo? Durante o didlogo informal, deve-se analisar o comportamento
dos alunos com dificuldades de aprendizagem, pois eles se sentem
desconfortaveis quando o professor faz o uso dessa modalidade didatica.

Ap0s a analise preliminar dos conhecimentos dos alunos sobre o assunto,
com o auxilio de recursos como o livro didatico ou até mesmo de um datashow, o
professor devera fazer a exposicdo do conteudo, identificando os érgdos que
compdem o sistema digestorio e estabelecendo uma relacéo estrutura/funcéo de
cada orgao.

Ap0s a aula expositiva, o professor podera utilizar-se de outra modalidade
didatica, conhecida como oficina, que torna o conhecimento mais palpavel e
visivel. Como sugestdo de oficinas acerca do tema estudado, poderia ser
construido um quebra-cabeca com as partes do sistema digestorio, com o qual o
aluno poderia identificar manualmente a localizacdo de cada érgao que compde
o mesmo. O quebra-cabeca poderia ser confeccionado e montado no quadro da
sala, podendo o professor dividir a turma em grupos para gue eles possam
responder ordenadamente qual peca poderia ser encaixada adequadamente

(Figuras 1 e 2).
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Figura 1. Quebra-cabeca contendo partes do Sistema Digestorio como modelo de oficina sobre
0 tema em questado. (Fonte: Pinterest)

Figura 2 Modelo de quebra-cabeca humano, como sugestéo de oficina realizada pelos alunos.
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(Fonte: https://vocepodefazertambem.blogspot.com/2012/10/quebra-cabeca-do-corpo-
humano.html? m=1)

O esquema do tubo digestério também poderia ser confeccionado
pelos proprios alunos com materiais reciclaveis para mostrar o trajeto que é
percorrido pelo alimento durante todo o processo de digestdo, associando
materiais presentes no cotidiano dos alunos com estruturas anatbémicas

possivelmente desconhecidas por eles (Figura 3).

............

Figure 3 Modelo da representacéo do percurso do alimento no tubo digestério, fazendo uso do
reaproveitamento de materiais. (Fonte: Pinterest)

A confeccao de jogos de tabuleiro também pode ser uma importante
opcdo para tornar a oficina mais prazerosa, pois além da confec¢do do jogo, 0
aluno podera se divertir, colocando em pratica o que foi aprendido. Nesse caso, 0
objetivo do jogo é acertar o 6rgdo ao qual determinada caracteristica presente nas
casas do tabuleiro esta se referindo, sujeito a puni¢cdes quando a resposta estiver
errada. O jogo podera ser realizado em pequenos grupos o que facilitard a
dindmica e o entrosamento dos alunos especiais, garantindo a socializacédo entre
todos os alunos da turma.

Além das oficinas, a criacdo de painéis expositivos que podem ser
confeccionados pelos préprios alunos, para apresentar aos demais integrantes da
comunidade escolar, como os professores de outras disciplinas, os funcionarios

da escola e os pais/responsaveis (Figura 4).
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Figura 4Modelo de painel expositivo sobre Sistema
Digestorio.(Fonte:http://paraisodosprofessores.blogspot.com/2016/05/sistema-digestorio.html)

Com as aulas préticas, outra modalidade didatica, os alunos serao
incentivados a pensar criticamente e poderdo obter os conhecimentos que néo
conseguiriam apenas com a aula tedrica. Para o aluno com deficiéncia intelectual
essa é uma grande ajuda para poder compreender o contetdo, pois contextualiza
temas do seu cotidiano e sdo de facil vizualizacdo, o que o ajuda a conferir sentido
aos conteudos (BARTZIK, ZANDER, 2016).

Os livros didaticos sdo de grande importancia durante as aulas, pois
apresentam todos os métodos teoricos de ensino, porém, as aulas praticas sdo um
meio de realizar o contato entre teoria e pratica. Conhecer as particularidades de
cada aluno com deficiéncia e elaborar atividades préaticas que facilitem seu
aprendizado faz com que o aluno se sinta incluido na turma e no dia-a-dia da sala de
aula, facilitando, também, o trabalho do docente.

O uso das experiéncias devera levar o aluno a refletir sobre uma determinada
situacao-problema, pois dessa forma o aluno sera capaz de construir seus proprios
conceitos. Pode-se observar que a aprendizagem é mais eficiente quando o aluno
estd em contato com o conteddo e consegue interagir com ele e construir seus
préprios conhecimentos (BERLEZE, 2013).


http://paraisodosprofessores.blogspot.com/2016/05/sistema-digestorio.html
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Uma das atividades praticas que podera ser desenvolvida, mesmo que a
escola ndo disponha de um espaco como um laboratério de Ciéncias é “A acdo da
saliva”. Para realizacdo dessa pratica, o professor precisara dispor de 01 vidro
conta-gotas com tintura de iodo, 2 copos plasticos de café, 2 tubos de ensaio
numerados, 4gua e amido de milho. Como procedimentos, a agua devera ser
colocada em um dos copos, com o acréscimo do amido de milho. Ap6s mexer, uma
parte dessa mistura devera ser colocada nos dois tubo de ensaio e, em apenas um
deles, devera ser acrescentado um pouco de saliva. Apos 30 minutos, uma gota de
iodo deverd ser gotejada em cada tubo. Os alunos poderdo perceber que o amido,
ao reagir com o iodo, apresenta uma coloragdo roxa, mas a mistura com saliva ndo
fica roxa por causa da atuacdo da enzima ptialina, que transforma o amido em
maltose, logo ndo reage com o iodo.

Mais uma opg¢ao de atividade pratica € a “A importancia da mastigacéo”. O
professor utilizara apenas dois copos de agua e dois comprimidos efervescentes.
Apos triturar um dos comprimidos sobre uma folha de papel, devera coloca-los,
simultaneamente, no copo de agua e o comprimido inteiro no outro copo. Os alunos
poderdo observar que no copo que possui o comprimido triturado, ele se dissolveu
mais rapidamente, e 0 mesmo acontece com o0s alimentos quando eles sdo bem
mastigados, eles sé&o absorvidos rapidamente pelo organismo.

Para a realizagcado da experiéncia “Sentindo os sabores” o professor utilizara
quatro conta-gotas com: suco de limdo, agua com acucar, agua com sal e cha de
carqueja, acucar e uma colher. A proposta dessa atividade é pingar os liquidos em
diferentes regides da lingua e depois colocar o aglcar na lingua seca do aluno. O
intuito dessa atividade € mostrar que sentimos o0 gosto dos alimentos, pois o cérebro
capta as informacgfes que 0s sensores presentes na lingua recebem. Caso a lingua
esteja seca ndo sera possivel sentir 0 gosto, pois a presenca da saliva faz com que
as particulas dos alimentos se desprendam e afetem o paladar.

Outra préatica muito interessante para auxiliar a compreensédo do aluno com

deficiéncia ¢ “O movimento da digestdo”. Nessa aula, o professor contard com a
ajuda de uma meia fina, uma bola de isopor ou bola de ténis e um biscoito. O
professor distribuira o biscoito e pedira que os alunos coloquem a mao no pescoco
ao engolirem o biscoito. Para facilitar o entendimento, o professor devera colocar a
bola na meia e empurra-la, a intencao dessa préatica € mostrar a contragao realizada

pelo esdfago para transporte do alimento até o estbmago.
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Outro exemplo de atividade pratica para ser utilizada é a da “Acidez do suco
gastrico”. Para isso sera necessario um copo plastico de café, leite e vinagre ou
suco de limdo. No copo, deve-se adicionar o leite e logo ap06s o vinagre. Ao
adicionar o vinagre, ele ira talhar o leite, com isso serd um método mais facil do
professor ensinar ao aluno como o0 suco géstrico, produzido pelo estbmago, faz a
quebra das moléculas dos alimentos, explicando também a sua composic¢ao, acido
cloridrico, enzimas e muco.

O uso das atividades praticas para o ensino de Ciéncias sdo fundamentais
para a investigagdo, comunicacao, para os debates e possibilita a observacéo e
comparacao (BARTZIK, ZANDER, 2016). A partir dessas propostas, € esperado o
desenvolvimento da criatividade, da reflexdo proporcionando um aprendizado mais
dindmico e com mais significado para os alunos, estimulando as habilidades dos
docentes que apresentam deficiéncia intelectual e aproxiamando esses alunos da
sua realidade e oferecendo a oportunidade de terem um contato direto com o0 que
estara sendo apresentado.

Ao tornar o método de aprendizagem mais significativo, os alunos com
deficiéncia intelectual terdo mais interesse em se aprofundar nos estudos, pois
terdo ferramentas que os auxiliem durante o processo. Quando o aluno apresenta
bons resultados e rendimento na escola, consequentemente ele tera uma auto-
estima maior, e com as atividades praticas os alunos conseguirdo ter um melhor
desempenho (CARDOSO, 2013).

A partir dessas aulas, almeja-se que os alunos que apresentem dificuldades
de aprendizagem desenvolvam melhor seus proprios conceitos elabeorem melhor
suas respostas, sejam mais participativos, apesentem maior rendimento escolar,
tenham suas habilidades e competéncias exploradas e sejam mais incluidos nas

atividades em sala de aula.

VIl. CONSIDERACOES FINAIS

Conviver com diferentes alunos em uma sala de aula € saber que cada um

apresenta caracteristicas diferentes e possui suas potencialidades. Reconhecé-las
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€ 0 passo para a inclusédo e para fazer a diferenca na vida de cada um, mostrando
sua importancia na sociedade, e principalmente para si.

Educar € um ato fascinante de amor, carinho e atencéo, que faz com que o
aluno ganhe forcas para enfrentar seus medos. Diante disso, € que se percebe a
importancia do ato de amor do professor com praticas que vao facilitar o caminho
desses alunos com tanto potencial.

Os alunos com necessidades educativas especiais possuem o mesmo direito
que os demais, eles devem receber tratamento digno, com respeito e que atenda
as suas necessidades, eles também apresentam capacidades e habilidades para
outras atividades, e ndo apenas dificuldades.

A Ciéncia é um campo muito interessante e que desperta muitas
curiosidades por apresentar tematicas atraentes, curiosas, instigantes e complexas,
que ndo sao vistas facilmente. Com isso, 0 aluno apresenta obsticulos para
compreender esses conteldos, justamente pela dificuldade em interpretar temas
abstratos.

A utilizacdo de propostas bem estruturadas, como as citadas acima, aula
expositiva oficinas com a confeccdo de quebra-cabeca, esquema do tubo
digestério, confeccdo de jogos de tabuleiro, criacdo de painéis e experiéncias,
podem facilitar, e muito, na construgcéo do conhecimento desses alunos, pois estas
atendem as necessidades dos mesmos e os incluem nos trabalhos em equipe,
desenvolvendo ainda mais suas habilidades e contribuindo para atingir o objetivo
da aula.

Os resultados obtidos a partir da realizacédo dessas propostas trardo grandes
beneficios tanto para os alunos com deficiéncia intelectual, quanto para a escola e
o professor. Pois a partir desses incentivos, os alunos passardao a ter mais
confiangca em suas palavras e se dedicardo mais as demais disciplinas também,
nao tendo medo do novo e expondo suas duvidas, ideias e opinides. A escola e os
professores estardo mais confiantes para receber esses alunos, o que muita das
vezes nao acontece, podendo assim romper com todas as barreiras do preconceito

e promover a inclusdo de fato.
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