Fundagio Educacional de Além Paratba

Faculdade de Ciéncias da Sadde Archimedes Theodoro

1- IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

Nome: Faculdade de Ciéncias da Saide Archimedes Theodoro
Mantenedora: Fundagcao Educacional de Além Paraiba
Denominacio do Curso: Graduacido em Nutricido

Habilitacao: Bacharelado

Endereco: Praca Laroca , n° 29, Vila Laroca, Além Paraiba — MG
CEP: 36660-000

CNPJ: 177085200001-56

Telefone: (32) 3462-2999

E-mails : secretaria.saude @feap.edu.br

coordenacao.nutricao.saude @feap.edu.br

2-IDENTIFICACAO DO CURSO

Nome: Funda¢ao Educacional de Além Paraiba
Endereco:Av. Augusto Perécio, 226 - Bairro Sdo Luiz
Cidade: Além Paraiba — Minas Gerais

Telefone: 32 — 3462-7030
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Curso Graduagdo em Nutri¢do
Modalidade Oferecida Bacharelado
Habilitacao Nutricionista

Titulo Académico Conferido Bacharel em Nutricao
Modalidade De Ensino Presencial

Regime De Matricula Semestral

Regime Escolar

Seriado semestral

Tempo De Duracio

Quatro anos (oito semestres)

Duracao Da Hora Aula

50 (cingiienta) minutos

Calendario Escolar

200 (duzentos) dias letivos, distribuidos em 02

(dois) periodos regulares

Carga Horaria Minima

CNE: 3200 horas
FAC SAUDE ARTHE: 3216:40horas

Numero De Vagas

Cinquenta por semestre

Turno De Funcionamento

Noturno

Local De Funcionamento

Campus Vila
Praga Laroca , n° 29, Vila Laroca, Além Paraiba

—MG. CEP: 366660-000

Forma De Ingresso

Vestibular, Transferéncia Interna — Reopg¢ao de
Curso, Transferéncia Externa e Portador de
Diploma.
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3- HISTORICO
A Fundac¢do Educacional de Além Paraiba- FEAP, entidade com personalidade
juridica prépria de direito privado, com sede e foro na cidade de Além Paraiba, Estado de Minas
Gerais, foi instituida em 02 de setembro de 1973, através da Lei Municipal n° 680, de 03 de
dezembro de 1971.

O Decreto Estadual n° 42.741 de 15 de julho de 2002, Credencia a Faculdade de
Ciéncias da Saide Archimedes Theodoro, a ser mantido pela Fundacdo Educacional de Além
Paraiba.

O Curso de Nutricio foi autorizado através do CONVENIO DE MUTUA
COOPERACAO que entre si celebram a Fundacio Educacional de Além Paraiba e a
Prefeitura Municipal de Além Paraiba datado de 21 de fevereiro de 2003, que renova e
altera o convénio datado de 21 de fevereiro de 2002, cujo objeto € a criacdo de cursos
de graduacdo em satide, Biologia, Nutricdo, e Engenharia Civil com base na legislacdao

de Ensino Superior do Estado de Minas Gerais.

O Projeto Pedagégico, preconizado pela nova Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional, constitui um direito de toda instituicdo de ensino, como forma de
expressao do exercicio pleno de sua autonomia.

A construcao coletiva do Projeto Pedagégico de Curso, realizada através do
debate, tem por objetivo explicar e formar consenso sobre a estruturacio, as condi¢des
de oferta de cursos e as formas de organizacdo do processo ensino-aprendizagem.

Sob esta perspectiva, a Faculdade de Ciéncias da Saude “Archimedes
Theodoro”, dentro da incumbéncia atribuida aos estabelecimentos de ensino pelo art. 12
da Lei n° 9394/96, de decidir sobre a sua proposta pedagdgica, elaborou o presente
documento, que representa o seu compromisso com a aprendizagem do aluno e com a
sociedade, no oferecimento de uma educacdo de qualidade para todos, centrado no
aluno como sujeito da aprendizagem e apoiada no professor como facilitar do processo
ensino-aprendizagem.

Neste sentido, aprendizagem deve ser interpretada como um caminho que
possibilita ao sujeito social transformar-se e transformar seu contexto social, orientado
pelo principio metodolégico geral, traduzido pela acdo-reflexdo-a¢do e que aponta a

resolucdo de situagdes-problemas como uma das estratégias didaticas.
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Este projeto pedagdgico busca a formacgdo integral e adequada do estudante
através de uma articulacdo entre o ensino, a pesquisa € a extensdo/assisténcia. Sua
execu¢do poderd indicar a necessidade de revisao de aspectos que o integram, sempre
com vistas ao aprimoramento do ensino ofertado.

O Projeto Politico Pedagdgico se apresenta como uma forma de explicitar os
objetivos de um curso e orientar estratégias, sendo um instrumento de integracdo e de
coordenacdo das acdes dos diversos sujeitos envolvidos no processo coletivo. A
constru¢do deste Projeto tem utilizado como parametros a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, a Resolucio do Conselho Nacional de Educacdo/ Camara de
Educagdo Superior, n° 5 de 07 de novembro de 2001 que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo de Nutricao, a Resolugdo CNE/CES n°
3, de 02 de julho de 2007, que dispde sobre procedimentos a serem adotados quanto ao
conceito de hora aula, a Resolugdo CNE/CES n° 4, de 6 de abril de 2009, que dispde
sobre a carga hordria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duragcdo dos
cursos de graduacdo em Biomedicina, Ciéncias Bioldgicas, Educacdo Fisica,
Enfermagem, Farmadcia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo e Terapia Ocupacional,
bacharelados, na modalidade presencial, o Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de
2005, que regulamenta a Lei n° 10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a
Lingua Brasileira de Sinais , Resolu¢dao n° 01 de 30 de maio de 2012, Resolugao
CNE/CP n° 1/2004 e Decreto n° 4.281 de 25 de junho de 2002, e o Regimento Geral da
Faculdade de Ciéncias da Saiude “Archimedes Theodoro”, bem como a Portaria n° 4.059
de 10 de dezembro de 2004, que possibilita a oferta de disciplinas semipresenciais em

até 20% da carga hordria total dos cursos presenciais.

As Diretrizes Curriculares podem contribuir para a superacdo da condi¢do de
instrumento normativo, assumindo a dimensdo de orientagdo para implantacdo de eixos
estruturantes da formacao, que se coadunem com as demandas sociais com o servigo de
qualidade, o que passa, necessariamente, pela articulacdo entre projeto politico em
saide e o projeto pedagdgico para formacdo/ capacitacdo dos recursos humanos que
nela atuam.

Ao elaborarmos o Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Nutricdo da

Faculdade de Ciéncias da Saide Archimedes Theodoro, mantida pela Fundacdo
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Educacional de Além Paraiba, partimos do pressuposto que um curso, mais do que um
conjunto de disciplinas oferecidas aos alunos, numa sequéncia légica, requer uma
proposta coerente resultante de uma constru¢do em que toda comunidade escolar,
coletivamente, discute, analisa, se posiciona e se organiza, quer pedagogicamente, ao
nivel da prética cotidiana, quer politicamente, no reconhecimento da educacao e do seu
papel na contribui¢cdo para a melhora da qualidade de vida. Neste sentido ressaltamos a
efetiva participacao da comunidade onde estamos inseridos, bem como dos docentes e
discentes da Faculdade nos diversos momentos em que implementamos o debate e a
andlise critica da proposta pedagdgica do Curso nos dmbitos intra e extra institucional
com vistas a consolidar um processo de construcao coletiva, a discussdo coletiva a partir
dos marcos referencial, conceitual, filosofico estrutural citados em sua adaptacdo e
utilizacdo pelo Curso de Nutricdo da Faculdade de Ciéncias da Sadde Archimedes
Theodoro foi imprescindivel para o avango deste processo.

A Faculdade de Ciéncias da Satde, ao introduzir disciplinas semipresenciais,
tem o objetivo de adequar a nova sociedade da era digital, ela oferece ao aluno uma
oportunidade de aprendizado diferenciada e inovadora, a0 mesmo tempo permite
flexibilizacdo dos hordrios, para que o aluno possa adequar seus compromissos com 0s
estudos.

A utilizacdo dessas tecnologias em cursos presenciais como parte do curriculo
em cursos de graduagdo reconhecidos até o limite de 20% da Carga Hordria total do
curso (Portaria n® 4059 — 10/12/04) pode incrementar uma cultura académica que tenha
no uso de recursos tecnoldgicos avancados um instrumento util para melhoria na
aprendizagem e a otimizacdo da gestdo universitaria abrindo novas possibilidades de

ensino.
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4. CONTEXTO EDUCACIONAL

4.1 - POLITICAS SOCIAIS E DE SAUDE DE NOSSA REGIAO

Historico da cidade de Além Paraiba

A IES esté situada no municipio de Além Paraiba - MG, Zona da Mata Mineira,
divisa com a regidao norte fluminense. Sua localizagdo privilegiada promove o
atendimento de municipios, dentre eles: Sapucaia, Teresopolis, Carmo, Sumidouro,
Cantagalo, Santa Maria Madalena, Cachoeira de Macacu, Macuco, Cordeiro, Trés Rios,
Pirapitinga, Volta Grande, Santo Antonio de Aventureiro, Mar de Espanha, Senador
Cortes e outros circunvizinhos, encontrando os municipes, na Fac Saude Arthe, por
meio de educagado superior de qualidade, a oportunidade de desenvolverem habilidades;
compreensdo do mundo; capacidade de gerar autonomia; renda e bem-estar. Centenas
de alunos j4 se formaram pela IES e hoje, inseridos no mercado de trabalho, contribuem
para o desenvolvimento da sociedade local e regional. Historicamente, ao longo do
século XIX, a Zona da Mata Mineira se destacou como uma regido possuidora de um
significativo plantel de escravos, que migraram das zonas auriferas para as lavouras que
foram se estabelecendo de acordo com as demandas produtivas préprias da dindmica da
economia cafeeira e, de acordo com informagdes do IBGE* As correntes migratdrias,
provocadas pelo fim do Ciclo do Ouro, em meados do século XIX, visavam a
exploracdo da lavoura e ao estabelecimento de relagcdes comerciais entre o interior € 0s
nucleos urbanos mais proximos ao litoral”. Trabalhos importantes e recentes da
historiografia sobre o assunto, como os de ROmulo Andrade, Jonis Freire, Elione
Guimaraes, Vitéria Schettini e Fernando Lamas, assinalam a contribui¢dao dos escravos
e ex-escravos para a formacgao da populacdo da regido, especificamente a populacdo de
algumas cidades que dela fazem parte e Além Paraiba se destaca neste cendrio.

O municipio possui uma drea de 504,31km?, com uma populacdo de 34349
habitantes. O Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de Além Paraiba
€ 0,726, em 2010. O municipio estd situado na faixa de Desenvolvimento Humano Alto
(IDHM entre 0,7 e 0,799). Entre 2000 e 2010, a dimensdo que mais cresceu em termos
absolutos foi Educag@o (com crescimento de 0,102), seguida por Longevidade e por

Renda. Além Paraiba teve um incremento no seu IDHM de 31,28% nas ultimas duas
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décadas, abaixo da média de crescimento nacional (47%) e abaixo da média de
crescimento estadual (52%).

A renda per capita média de Além Paraiba cresceu 69,76% nas tltimas duas
décadas, passando de R$397,32 em 1991 para R$583,96 em 2000 ¢ R$674,50 em 2010.
A taxa média anual de crescimento foi de 46,97% no primeiro periodo e 15,50% no
segundo. A extrema pobreza (medida pela propor¢do de pessoas com renda domiciliar
per capita inferior a R$ 70,00, em reais de agosto de 2010) passou de 8,05% em 1991
para 4,25% em 2000 e para 2,29% em 2010.

Entre 2000 e 2010, a taxa de atividade da populacdo de 18 anos ou mais (ou
seja, o percentual dessa populacdo que era economicamente ativa) passou de 62,34%
em 2000 para 63,73% em 2010. Ao mesmo tempo, sua taxa de desocupacio (ou seja, o
percentual da populacdo economicamente ativa que estava desocupada) passou de
11,83% em 2000 para 6,82% em 2010.

Além Paraiba ocupa a 1133? posi¢do, em 2010, em relacdo aos 5.565 municipios
do Brasil, sendo que 1132 (20,34%) municipios estdo em situacdo melhor e 4.433
(79,66%) municipios estdo em situagcdo igual ou pior. Em relagdo aos 853 outros
municipios de Minas Gerais, Além Paraiba ocupa a 99 posicao, sendo que 98 (11,49%)
municipios estdo em situagdo melhor e 755 (88,51%) municipios estdo em situagdo pior
ou igual.

Entre 2000 e 2010, a populacdo de Além Paraiba teve uma taxa média de
crescimento anual de 0,22%. Na década anterior, de 1991 a 2000, a taxa média de
crescimento anual foi de 0,93%. No Estado, estas taxas foram de 1,01% entre 2000 e
2010 e 1,01% entre 1991 e 2000. No pais, foram de 1,01% entre 2000 e 2010 e 1,02%
entre 1991 e 2000. Nas dltimas duas décadas, a taxa de urbanizacao cresceu 7,51%.

Entre 2000 e 2010, a razdo de dependéncia (percentual da populacdo com menos
de 15 anos e da populacdo com mais de 65 anos) de Além Paraiba passou de 52,10%
para 46,41% e a taxa de envelhecimento evoluiu de 8,90% para 10,35%.

A mortalidade infantil (mortalidade de criancas com menos de um ano) em
Além Paraiba reduziu 51%, passando de 27,1 por mil nascidos vivos em 2000 para 13,2
por mil nascidos vivos em 2010. Segundo os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio

das Nag¢oes Unidas, a mortalidade infantil para o Brasil deve estar abaixo de 17,9 dbitos
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por mil em 2015. Em 2010, as taxas de mortalidade infantil do estado e do pais eram
15,1 e 16,7 por mil nascidos vivos, respectivamente.

A propor¢ao de criancas e jovens frequentando ou tendo completado
determinados ciclos indica a situacdo da educagdo entre a populagdo em idade escolar
do municipio e compde 0 IDHM Educacio.
No periodo de 2000 a 2010, a propor¢do de criangas de 5 a 6 anos na escola cresceu
14,07% e no de periodo 1991 e 2000, 17,92%. A proporcao de criancas de 11 a 13 anos
frequentando os anos finais do ensino fundamental cresceu 2,64% entre 2000 e 2010 e
54,47 % entre 1991 e 2000.
A proporcao de jovens entre 15 e 17 anos com ensino fundamental completo cresceu
26,65% no periodo de 2000 a 2010 e 99,00% no periodo de 1991 a 2000. E a proporcao
de jovens entre 18 e 20 anos com ensino médio completo cresceu 39,12% entre 2000 e

2010 e 52,00% entre 1991 e 2000.

Em 2010, 56,89% dos alunos entre 6 € 14 anos de Além Paraiba estavam
cursando o ensino fundamental regular na série correta para a idade. Em 2000 eram
62,99% e, em 1991, 46,11%. Entre os jovens de 15 a 17 anos, 33,26% estavam
cursando o ensino médio regular sem atraso. Em 2000 eram 22,03% e, em 1991,
13,29%. Entre os alunos de 18 a 24 anos, 13,00% estavam cursando o ensino superior
em 2010, 10,79% em 2000 e 5,00% em 1991.

A escolaridade da populacdo adulta é importante indicador de acesso a
conhecimento e também compde 0 IDHM Educacao.
A taxa de analfabetismo da populag@o de 18 anos ou mais diminuiu 8,37% nas tultimas
duas décadas.
Em 2010, 51,65% da populacdo de 18 anos ou mais de idade tinha completado o ensino
fundamental e 35,33% o ensino médio. Em Minas Gerais, 51,43% e 35,04%
respectivamente. Esse indicador carrega uma grande inércia, em funcdo do peso das
geracdes mais antigas e de menos escolaridade.

Dessa maneira, a populacdo conta com os servigos educacionais da FEAP,
formando seus filhos em seus cursos superiores que hd tempos contribuem para uma
formacao profissional e humana. Hd compromisso educacional com a sociedade em

proporcionar igualdade de oportunidades com ensino de qualidade para todos, através
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de seus cursos regulares e projetos de extensdo e outros de cariter extensionista que
enriquecem o conhecimento e valorizam as potencialidades de nossos discentes.

A Faculdade de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro, de acordo com a
Resolug¢do n° 01 de 30 de maio de 2012, Resolugdo CNE/CP n°® 1/2004 e Decreto n°
4.281 de 25 de junho de 2002, pretende estimular sua comunidade académica a
discussdo e estudo dos direitos humanos, as relagdes étnico-raciais e politicas de
educagdo ambiental, através da inserc¢do de disciplinas ou tema em ementas e através de
palestras. A IES realiza todo ano, no segundo semestre, mais especificamente no més de
novembro, a semana interdisciplinar e é nesta oportunidade que pretendemos também,
abordar anualmente esses temas, através de palestras , discussdes e mesas redondas.

A Fundacdo Educacional de Além Paraiba no ano de 2016, realizou uma
parceria com a Universidade de Coimbra — Portugal. Este programa tem como objetivo
a internacionalizacdo e a promo¢do da Universidade de Coimbra e a Fundacgdo
Educacional de Além Paraiba. Essa vivéncia contribuird de maneira relevante para a
melhoria da qualidade de formacdo de estudantes e conhecimento de novas culturas.

A FEAP também firmou parceria com o Museu de Histéria e Ciéncias Naturais,
com sede na cidade de Além Paraiba, que foi fundado em 21 de agosto de 1993, por um
grupo de estudantes preocupados em preservar e resgatar a memoria histérica de Além
Paraiba e regido. O Museu contém vdrios objetos de valioso cunho histdrico e cultural

de nossa cidade e regido.

5- JUSTIFICATIVA DA CRICAO DO CURSO

A atual situacdo de saide no Brasil e a crescente evolugdo e expansdo do
Sistema Unico de Satde, apontam para a necessidade cada vez maior de formacdo de
recursos humanos na drea da saide, em especial de Nutri¢ao.

O Curso de Graduagdo em Nutricdo tem como perfil do formando/egresso
profissional Nutricionista, a formagao generalista, humanista, critica e reflexiva, para
atuar visando a seguranca alimentar e atencdo dietética, em todas as dareas do
conhecimento em que a alimentacdo e a nutricdo se apresentem fundamentais para a
promocao, manutencdo e recuperacdo da saide e para a prevencdo de doengas de

individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida,
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pautado em principios éticos, com reflexao sobre a realidade econdmica, politica, social
e cultural.

A importancia social dos cursos da drea de saide para a nossa regiao é
inquestiondvel, devendo trazer um impacto de alta relevancia para a comunidade
regional e local, levando os beneficios do desenvolvimento da Faculdade de Ciéncias da
Saude Archimedes Theodoro.

A demanda no mercado de trabalho Regional e em Além Paraiba, aumenta cada
vez mais na drea de saide em particular de Nutric@o, pelas préprias condi¢des de vida e
saude de sua populacio, pela preocupacio dos governos locais em otimizar a assisténcia
a saide de seus cidaddos e pela grande procura de cursos de nivel superior dos
individuos das cidades circunvizinhas.

Diante deste quadro € necessdria a formacao de recursos humanos habilitados a
atuar no campo da Nutricdo, com uma postura moderna, ou seja, considerando efetiva e
adequadamente as relacdes das atividades do saber da Nutri¢do, ciéncias da saide e a
sociedade.

Partindo destes pressupostos e visando contribuir para a formacdo de
profissionais cada vez mais comprometidos com a realidade local é que esrtuturou
curricularmente o curso de graduacdo em Nutri¢do, desta faculdade, de modo a permitir
que o aluno se envolva em seu processo de desenvolvimento como individuo,

destacando-o como agente maior de seu desenvolvimento pessoal, social e comunitario.

Considerando-se 0s objetivos gerais inerentes ao processo ensino-aprendizado,
as atividades curriculares a serem propostas aos alunos do Curso devem
necessariamente proporcionar: Simulacdo da atividade profissional em sala de aula;
Continua aprendizagem na constru¢do do saber; Desenvolvimento de trabalho coletivo
com participagdo ativa critica e criativa de todos e, Formagdo basica, geral e
profissional integradas.

A instalacdo do Curso de Nutricio em Além Paraiba garantird, além de recursos
humanos oriundos dessa graduagdo, a fixacdo de novos profissionais em seu local de
origem, bem como sélida forma¢do académica para os mesmos, favorecendo, assim, o

crescimento regional.

10
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6- POLITICAS INSTITUCIONAIS

6.1- Politicas de Ensino de Graduacio

A politica de ensino é uma das dimensdes que possibilita a democratizagdo e o acesso ao
conhecimento elaborado, transformando-o em ag¢des préaticas de intervenc¢do no meio social e no

mundo do trabalho.

Um dos principais desafios institucionais estd na préitica didatico-pedagdgica do seu corpo
docente que deve atender aos propdsitos da Instituicdo, do curso e, principalmente, as

expectativas dos alunos.

A Instituicdo tem um compromisso constante com o aperfeicoamento do seu corpo docente,
através de incentivos para a educacdo profissional continuada, participacdo em eventos

cientificos e programas de capacitacao didatica.

A IES tem o compromisso de promover um ensino de qualidade, através de um corpo docente
qualificado e comprometido com a educagdo, formando profissionais criticos, criativos, sujeitos
do processo de aprendizagem e agentes de transformacdo da realidade. Busca ainda,

acompanhar a constante transformacao social, econdmica, cultural e cientifica no pafs.

A IES procura manter-se atualizada e acompanhar as novas diretrizes e dinamicas do

conhecimento.

Busca também a valorizagdo da relacdo ensino-aprendizagem, visando a reducdo da evasao nos
cursos de graduacdo, a melhoria da avaliacdo das atividades didaticas e de docéncia. Por isso, a
IES valoriza tanto sua avaliagdo institucional, pois € principalmente através dela que pode-se
checar seus erros e acertos, e na certeza de que sua principal fun¢io é sempre realizar o melhor ,
tamanha € a valorizacdo dessa avaliacio.

E com esse intuito que a IES criou o Nicleo de Apoio Pedagégico (NAPE), que é um 6rgio de
apoio didatico-pedagdgico, constituindo-se um instrumento de acompanhamento , orientagdo,
supervisdo e avaliacdo das préticas pedagédgicas dos cursos da Fac Satde Arthe. O NAPE visa:
promover encontros com corpo docente, para debate de tendéncias pedagdgicas; analisar
semestralmente os resultados da auto avaliagdo institucional , incluindo as avaliagGes
individuais do corpo docente; promover reunides para debates, de acordo com as demandas

apresentadas e orientar na construcio das avaliages.

11
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Procura-se também estimular e divulgar eventos diversos como atividades cientificas, técnicas,
esportivas e culturais, contribuindo para o desenvolvimento académico. A realizacdo de
reunides periddicas com a participacdo de docentes, discentes e dire¢do, visando atender
necessidades individuais de alunos e docentes, proporcionando um acompanhamento

pedagdgico adequado dos alunos.

O acompanhamento dos egressos, constitui uma importante acdo de avaliacdo da pertinéncia e
qualidade dos cursos ministrados. Para tanto a IES, busca, através de questiondrios em seu sitio
eletronico, conhecer a opinido dos egressos sobre a formacdo recebida, tanto curricular quanto
ética, para saber o indice de ocupagdo entre eles, estabelecer relacdo entre a ocupagdo e a
formacdo profissional recebida. Além de disso a IES busca da mesma forma se informar sobre a
opinido deus empregadores sendo utilizada para revisar o plano e programas existentes e criar

oportunidades de formagdo continuada.

Busca ainda , revisdo e atualizacdo continua dos projetos pedagdgicos segundo escala de

prioridades baseado nas avaliagdo institucional e nas Diretrizes Curriculares Nacionais;

Busca também desenvolver acdes que reduzam as taxas de evasdo.

6.2- Politicas de Ensino de Pés - Graduacao

A implantacdo de cursos de Pds-Graduagdo Lato Sensu na Institui¢do se constitui como um
programa para a formagdo e qualificacdo profissional de docentes e ndo-docentes que desejam
ampliar seus conhecimentos e se preparar para o mercado de trabalho, ampliando também a
oportunidade de sua atuacio profissional. Os Projetos Pedagédgicos devem acompanhar as

diretrizes definidas pelo MEC e os principios basicos da missao da IES.

Os 6rgdos da Administracdo Superior da Fac Saide Arthe deverdo considerar os seguintes
critérios:

- prioriza¢do da capacitagdo em dreas do saber com menor titulagdo docente ou com maior

potencial econdmico para a regido;

- valorizagdo da pds-graduacio de modo a atender a heterogeneidade das demandas do mercado
de trabalho, principalmente as demandas regionais por qualificacio em diferentes dreas de

conhecimento;
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- avaliacdo de egressos de cursos de pds-graduacio para garantia de feed-back e tomadas de

decisdes para melhoria desse nivel de ensino e do ensino superior;
- promocao de atividades de capacitacdo docente ;

- dotacdo de infraestrutura necessdria para assegurar as atividades relacionadas a pds-graduagao.

6.3. Politicas para pesquisa ou iniciacio cientifica, tecnolégica, artistica e cultural

As politicas de Ensino visam a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo, além de incentivar o trabalho de pesquisa e de investigacdo cientifica,
visando ao desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia, da criacdo e difusdo da cultura, e desse
modo, desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive, incorporando atividades
complementares em relacdo ao eixo fundamental do curriculo. H4 também o apoio e incentivo a

participacdo dos docentes e discentes em eventos cientificos como simpdsios e congressos.

A Instituicdo com o intuito de estimular a producdo cientifica, busca a implantacdo de cursos de

P6s-Graduagdo Lato Sensu.

A IES procura proporcionar aos alunos a oportunidade de desenvolverem, principalmente no
seu Trabalho de Conclusdo de Curso. Os projetos desenvolvidos pelos discentes, podem vir a
ser um ponto de partida para teses de mestrado ou doutorado, estimulando assim, a educacio

continuada, que aumenta sua oportunidade de atuagdo profissional futura.

6.4- Politicas de Extensao e Cultura

A Extensdo € toda atividade extracurricular cultural, técnica ou académica desenvolvida numa

Institui¢@o de ensino superior e dirigida & comunidade interna e externa.

A Extensdo tem por objetivo tornar acessivel a sociedade o conhecimento de dominio da

Faculdade de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro.

A IES estimula a realizacdo de cursos e atividades de extensado, através de projetos
realizados, junto a comunidade. Tendo como objetivo proporcionar aos discentes a vivencia de

novas préticas, visando a percep¢do pelo discente da inser¢do social de sua profissdo e da
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realidade sécio-econdmica da nossa regido, gerando contribui¢io cientifica e cultural para a
sociedade em que estd inserida. Firmando ainda mais o papel social da Institui¢do e estreitando
seu relacionamento com as comunidades locais dos municipios que compdem a demanda
regional, através de agdes que se destinam a discutir e propor solu¢des para os problemas locais,
regionais ou nacionais. A IES também firmou uma parceria com a Universidade de
Coimbra — Portugal. Este programa tem como objetivo a internacionalizacdo e a
promocao da Universidade de Coimbra e a Fundacdo Educacional de Além Paraiba.
Essa vivéncia contribuird de maneira relevante para a melhoria da qualidade de
formacdo de estudantes e conhecimento de novas culturas.

A FEAP também firmou parceria com o Museu de Histéria e Ciéncias Naturais,
com sede na cidade de Além Paraiba, que foi fundado em 21 de agosto de 1993, por um
grupo de estudantes preocupados em preservar e resgatar a memoria histérica de Além
Paraiba e regido. O Museu contém vdrios objetos de valioso cunho histérico e cultural

de nossa cidade e regido.

6.5. Comunicacao da IES com a comunidade interna
Nas ac¢des de comunicagdo com a comunidade interna, a IES ndo mede esforgos para o
aprimoramento dos processos de comunica¢do, com vistas a promover uma maior integragdo da

comunidade interna.

Segue alguns recursos criados para a comunicagdo interna:

¢ Divulgacdo no site institucional de documentos pertinentes ao conhecimento de toda a

comunidade académica;
¢ Informacdes no net student;
e S3o utilizados também murais dentro da IES para comunicados;

® Além de informagdes dos coordenadores de cursos.

6.6 -Programas De Atendimento Ao Discente

Segue abaixo, uma série de programas da IES, que contribui para desenvolvimento do aluno na
IES. O objetivo desses programas € acolher o aluno em todas as vertentes, com medidas para

que 0 mesmo consiga concluir seu curso.
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¢ Apoio Pedagogico

Nicleo de Apoio Pedagdgico visa otimizar o ensino desenvolvido na Faculdade de Ciéncias da
Satide Archimedes Theodoro — FAC SAUDE ARTHE no cumprimento de sua missdo e dos
valores dela decorrentes, apoiando os docentes da Instituicdo em sua qualificagdo didético-
pedagdgica e discentes durante o periodo académico.E composto por uma pedagoga da FEAP, e

pelos coordenadores dos cursos da IES.

¢ Atendimento Psicopedagogico

Atendimento Psicopedagégico — A Fundacdo Educacional de Além Paraiba, FEAP,
Mantenedora da Faculdade de Ciéncias da Satde Archimedes Theodoro — FAC SAUDE
ARTHE, possui um Nicleo de Apoio Psicopedagdgico, (NAP), que tem como objetivo o
atendimento a académicos das Faculdades Mantidas, que apresentem qualquer tipo de problema,
referente a aprendizagem. O servigo estd disponibilizado para diagndstico terapéutico de

problemas de ordem pedagdgica, além de problemas de ordem afetiva que sdo encaminhados e

agendados para atendimento, onde mantemos uma Psicopedagoga.

¢ Programa de Nivelamento.

No inicio de cada periodo letivo a Faculdade de Ciéncias da Satde Archimedes Theodoro —
FAC SAUDE ARTHE, se propde a ofertar programas de nivelamento, presenciais ou online,
para o ensino superior em seus cursos, de acordo com prévia avaliacdo feita por docentes da

Instituicao.

Esses programas tém como meta, conforme o curso de graduacdo escolhido pelo aluno,
trabalhar contetidos escolares que sdo pré-requisitos as disciplinas para o desenvolvimento do
conhecimento na profissdo.O professor, tem um papel importantissimo nessa caminhada, pois é
o profissional que detecta com maior facilidade a deficiéncia dos alunos. Infelizmente, é ptblico
e notdrio, as mazelas dos ensinos fundamental e médio em nosso pais, assim é natural
recebermos alunos com grande deficiéncia intelectual, principalmente aqueles que ha muito

tempo estdo fora dos bancos escolares. O nivelamento é um programa de refor¢o pontual e estd
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relacionado as disciplinas desenvolvidas nos cursos de graduacdo. De acordo com avaliagcdo do
docente da disciplina e dos discentes, é solicitada a coordenacdo a oferta de aulas de reforco.
Essa solicitag@o € analisada pela coordenagido que imediatamente indica monitor habilitado para
resolver estas deficiéncias. Por oportuno salientamos que os monitores sdo selecionados quando
estdo nos tdltimos periodos dos cursos, dentre aqueles que se destacam pelos melhores indices de
aprendizagem, frequéncia e uma prova escrita, apds. Outro meio realizado € através de aulas,
ministradas por professores escolhidos pela coordenacdo de cada curso ou através de aulas

semipresenciais ministradas pela plataforma Blackboard.

A IES estimula seus alunos a participarem da monitoria, oferecendo um desconto de 15% nas

mensalidades.
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e Apoio Financeiro.

A Faculdade de Ciéncias da Satde Archimedes Theodoro — FAC SAUDE ARTHE, estd
localizada em Além Paraiba, MG, uma cidade de pequeno porte, onde as condi¢Oes
socioecondmicas de seus alunos sdo pequenas, devido ao elevado indice de desemprego, isto
envolve toda a regido, inclusive a norte fluminense onde temos um grande nimero de alunos.
Hoje estudam em nossa Faculdade discentes de mais de uma dezena de pequenas cidades da
regido. A Fundacio Educacional de Além Paraiba, mantenedora da FAC SAUDE ARTHE, tem
feito um grande trabalho junto aos prefeitos da regido, e através de parcerias (convénios) com as
prefeituras, temos obtidos grandes éxitos. Trabalhamos também com uma politica de descontos,
o aluno que quiser quitar seu boleto com 30 dias de antecedéncia terd um desconto de 25% nas
mensalidades. Salientamos que a Faculdade tem um grande alcance social, pois possibilita
alunos menos favorecidos, estudarem através de bolsas, que de acordo com sua ficha

socioecondmica, ficam isentos da mensalidade (100%).

e  QOuvidoria

A Ouvidoria da Fundagdo Educacional de Além Paraiba - FEAP, 6rgio interno vinculado a
Direcdo, representa um mecanismo institucionalizado de interagdo entre a comunidade
académica, alunos, professores, egressos, funciondrios e membros da sociedade -civil
organizada, com as representacdoes administrativas da FEAP, visando a contribuir para o
aperfeicoamento da gestdo institucional, no que se refere ao tratamento das demandas das

comunidades interna e externa.
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e Convénios e Parcerias

A Fundacdo Educacional de Além Paraiba, mantenedora da Faculdade de Ciéncias da Saude
Archimedes Theodoro, mantém convénios e parcerias com prefeituras. Essas parcerias garantem
aos alunos oportunidades de bolsas e transportes escolares gratuitos, facilitando assim o acesso

e permanéncia dos alunos.

e FEAP Talento

A Fundacdo Educacional de Além Paraiba — FEAP, atuante hd mais de 40 anos no ramo de
ensino superior, adquiriu um banco de talentos para futuras oportunidades em diversas dreas. A
FEAP mantém parcerias com empresas , que divulgam suas vagas no departamento de recursos

humanos da FEAP que seleciona alunos interessados.

e Monitoria

Monitoria é uma atividade de carater didatico-pedagdgico desenvolvida pelo aluno e, orientada

pelo professor, que contribui para a formacdo académica do estudante.
A IES admitird, sem vinculo empregaticio, alunos dos cursos de graduacdo nas funcdes de

Monitor, tendo  como  finalidade a  formacdo de  futuros  professores.
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¢ Programa de Bolsa da FEAP
A Fundacdo Educacional de Além Paraiba criou um regulamento para esse programa com o
objetivo de normatizar a concessdo das bolsas de estudos, a tornando-se agente propulsor para o
crescimento da nova classe média brasileira.

- Fica instituida, nos termos destas Normas, a Concessao de Bolsas de Estudo aos académicos
regularmente matriculados na FEAP.

Bolsa Familia

Serdo concedidas Bolsas de Estudo semestrais, nos cursos de graduagdo, a alunos regularmente

matriculados, de uma mesma familia, observado o seguinte critério:

I - Seré concedida uma Bolsa de Estudos, no valor de 6% (seis por cento) para pagamento
antecipado em 30 dias sobre as mensalidades, aos membros de uma mesma familia, sendo estes
considerados somente os ascendentes (pai e mae) e os descendentes (filho ou filha), conjuge e

irmdo ou irmd, comprovado documentalmente no ato do requerimento.

IT — O mesmo beneficio serd concedido aos alunos regularmente matriculados que possuam
membros de uma mesma familia, sendo estes considerados somente os ascendentes (pai e mae)
e os descendentes (filho ou filha), conjuge e irmdo ou irma, graduados em quaisquer cursos da

FEAP.

Bolsa Monitoria

Beneficio concedido aos alunos regularmente matriculados, de 15% (quinze por cento) para
pagamento na data do vencimento sobre o valor das mensalidades, apds aprovacdo em processo
seletivo para monitoria, ficando restrito a um ndmero de 2 (dois) alunos por curso, em

conformidade com o estabelecido no respectivo Edital.

Bolsa Pesquisa

Beneficio concedido aos alunos regularmente matriculados, de 15% (quinze por cento) para
pagamento na data do vencimento sobre o valor das mensalidades, apds aprovagido em processo
seletivo para pesquisa, ficando restrito a um nimero de 2 (dois) alunos por Institui¢do de Ensino

Superior — IES, em conformidade com o estabelecido no respectivo Edital.
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Bolsa Transferéncia e Reingresso

Beneficio de 10% (dez por cento) para pagamento antecipado em 30 dias sobre o valor das
mensalidades durante todo o curso, mediante requerimento e aprovacdo, dado aos alunos da
graduacdo transferidos para a FEAP e para os alunos reingressos que tenham concluido um
curso de graduacdo na FEAP. Esse desconto poderd ser concedido pela Instituicdo somente aos
alunos que realizaram o reingresso e a transferéncia no ano letivo de 2012 e a partir da data de

publicacdo deste regulamento, ndo podendo retroagir.

Bolsa Funciondrio e Dependente

Serdo concedidas a todos os funciondrios do corpo técnico-administrativo apds 01 ano de sua
contratacdo, 100% (cem por cento) de desconto, desde que seu hordrio de trabalho nao conflite
com o hordrio de estudos, bem como, para seus dependentes (conjuge, filhos ou dependentes
como tal reconhecidos pela legislagdo previdencidria), conforme definido na convengao coletiva
do trabalho, clausula décima sexta e seus itens e paragrafos, a concessdo de 50% (cinquenta por
cento) sobre o valor da semestralidade ou anuidade, ndo podendo somar-se ao valor do desconto
j4 concedido pela FEAP. Aos alunos pertencentes ao corpo docente, desde que seu hordrio de
trabalho ndo conflite com o hordrio de estudos, e seus dependentes (cOnjuge, filhos ou
dependentes como tal reconhecidos pela legislacdo previdencidria), que comprovem filiacdo e
quitag@o com o sindicato da categoria profissional, limitado ao ndmero de vagas a uma, em cada
curso, por grupo de 100 (cem) alunos matriculados em primeiro de setembro ao ano anterior,
conforme cldusula 37, item I da Convencdo Coletiva de Trabalho, terdo desconto de até 40%
(quarenta por cento) sobre o valor da semestralidade ou anuidade, ndo podendo somar-se ao

valor do desconto ji concedido pela FEAP.

Bolsa Convénio

Todos os alunos indicados pelas Prefeituras e Empresas que tenham convénio com a Fundagdo
Educacional de Além Paraiba — FEAP, terdo descontos nas mensalidades, de acordo com as

clausulas estipuladas entre as partes nos respectivos convénios
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Bolsas pela Camara Municipal de Além Paraiba (bolsa cidada)
A FEAP poderd, anualmente, oferecer 100% (cem por cento) de desconto nas matriculas e
mensalidades, aos ingressantes indicados pela Camara Municipal, apés término de todas as

fases do processo seletivo, totalizando 3% (trés por cento) dos ingressantes;

Bolsa Social/Assistencial

A FEAP poderd oferecer bolsas de estudo integrais ou parciais na modalidade de Bolsa Cidada,
na forma deste regulamento e em conformidade com o Decreto n° 7.237, de 20 de julho de
2010, que dispde sobre o processo de certificacdo das entidades beneficentes de assisténcia
social para obten¢do da isen¢do das contribui¢des para a seguridade social, bem como o

disposto no art.13 da Lei n 12.101, de 2009.

¢ Atendimento de Pessoas com Necessidades Especiais
Deficiente Visual

A IES, em seu atual funcionamento, nao possui nenhum aluno portador de deficiéncia visual, no
entanto, a Instituicdo, sabedora da sua responsabilidade em acolher os portadores de tal
deficiéncia, preocupa-se e responsabiliza-se em criar dispositivos e sistemas que auxiliem as
condi¢des de aprendizado, convivéncia e utilizagdo dos recursos disponiveis e a ele oferecidos
para sua formacdo. Além disso, é de responsabilidade da Instituicdo adaptar e preparar seus

professores e seu corpo técnico administrativo para o trato e convivéncia com tais alunos.

Deficiente auditivo

A IES preocupada com a responsabilidade Social e a inclusdo de alunos portadores de
deficiéncia auditiva, procura se adaptar para garantir o acesso desses alunos a educagio, além de
proporcionar a difusdo da LIBRAS e da lingua portuguesa para alunos com deficiéncia auditiva.
Dentro dessa perspectiva a IES, ja inseriu a disciplina de LIBRAS em todos os seus cursos
como componente curricular opcional. Até o momento ndo existe na IES, aluno portador desta
deficiéncia especial, mas a IES estd aberta e comprometida com servico de tradutor e intérprete
De Lingua Brasileira de Sinaes— Libras, assim que necessdrio. A IES desde ja disponibiliza

equipamentos e recursos diddticos para apoiar os alunos portadores de deficiéncia auditiva, e, o
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estudo de libras como: TV. DVD, Som Videocassete, acesso a internet, Datashow,

retroprojetores.

e Coordenacao de Curso
A coordenagdo é composta por um coordenador para cada curso.
Sao atribuicdes do coordenador:

I. Orientar, coordenar e fiscalizar todas as atividades de ensino e extensdo, segundo as diretrizes
da Congregacao e do Diretor da IES, aplicdveis ao curso;

II. Pronunciarem - se sobre questdes suscitadas pelos corpos docente e discente, encaminhado
ao Diretor da IES as informagdes e os pareceres relativos aos assuntos atinentes e cuja solucio
transcenda sua competéncia;

III. Cooperar com os demais setores da IES na organizagdo, orientacdo e fiscalizagdo das
atividades de ensino e extensdo de interesse comum;

IV. Coordenar no ambito do curso, a publica¢do de trabalhos didaticos e cientificos;

V. Cumprir e fazer cumprir as deliberacdes da Congregacdo e do Diretor relativas ao curso;

VI. Cumprir e fazer cumprir as disposi¢des deste Regimento

VII. Apresentar a Diretoria da IES a indicacdo de professores;

VIII. Relacionar-se diretamente com a Diretoria da IES, promovendo a articulagdo necesséria ao
bom andamento do ensino;

IX. Elaborar juntamente com o colegiado de curso, a programacgdo semestral dos cursos e das
atividades de ensino e extensdo, e apresentd-las ao Diretor para sua apreciacio e aprovagdo;

X. Apresentar, ao Diretor da IES, relatério final das atividades do curso;

XI. Manifestar-se sobre pedidos de afastamento, licenca e disponibilidade de seu pessoal
docente;

XI1I. Supervisionar as atividades diddtico-pedagdgicas do curso;

XIII. Participar, juntamente como corpo docente do curso, da elaboracdo, execugdo e avaliacdo
do projeto pedagégico;

XIV. Promover a andlise da equivaléncia curricular dos alunos que se matriculam por

transferéncia ou portadores de diploma de ensino superior.
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e Supervisao de Estagio Supervisionado

O Supervisor do estdgio Supervisionado, acompanha o estdgio do aluno no préprio local e

também acompanha todos os documentos exigidos e faz supervisdo em sala.

e Secretaria

A Secretaria € o 6rgido central de desempenho das atividades da Instituicdo, dirigida pelo
Secretario Geral da Fundacdo Educacional de Além Paraiba — FEAP, mantedora da Faculdade
de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro. Este setor tem como objetivo o registro e o
controle de todos os dados académicos, especialmente quanto ao funcionamento dos cursos € 0s
resultados deles decorrentes, setor de diplomas, os registros da vida académica dos estudantes
desde seu ingresso até seu desligamento por suas diferentes formas ou modalidades.

O servico de atendimento ao estudante, que atende as questdes ligadas aos procedimentos

académicos, nas unidades € feito pelo Help Desk.
e Apoio a realizacio de eventos internos e externos

A IES apdia de varias formas os eventos realizados por sua comunidade académica.

Disponibiliza transporte, funciondrios, materiais e tudo mais que houver necessidade para a

realizacio dos eventos fora e dentro da Instituigdo.

Também participa com premiagdes aos eventos disputados na IES, sempre apoiando e

incentivando os eventos e producio discente.

A IES também tem o compromisso de trabalhar junto aos envolvidos com a divulgagdo e tudo
que € necessdrio para que os eventos ocorram , trazendo beneficios para os alunos, comunidade

e todos os envolvidos.

¢ Politica de acompanhamento dos egressos

A Faculdade de Ciéncias da Satide Archimedes Theodoro — FAC SAUDE ARTHE, procura
fazer uma andlise retroativa daqueles que aqui concluiram sua formacio académica, e que hoje,

fatalmente, encontram-se no mercado de trabalho.

Este acompanhamento, junto com outros parimetros, torna-se uma das ferramentas

indispensavel, para o aperfeicoamento dos projetos pedagdgicos.
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Um dos principais objetivos do acompanhamento do egresso € criar mecanismo para avaliacdo

de seu desempenho profissional.

O acompanhamento também € fundamental para nortear os cursos que poderao ser oferecidos

pela IES.

A IES, promove anualmente, “Semana Interdisciplinar”’,onde temos uma semana de palestras e

Acdo Social. Dentre os palestrantes IES convida egressos para ministrar palestras.

7- MISSAO

7.1- Missao Institucional
“Formar profissionais cidadaos competentes e éticos, capazes de estender a comunidade
em que vivem, o conhecimento técnico cientifico, cultural, educacional e social,

intervindo na sociedade e fortalecendo os ideais de liberdade e democracia.”

7.2- Missao Do Curso

“ Formar profissionais nutricionista criticos reflexivos, capazes de avaliar e intervir em
problemas da comunidade sendo sujeitos da mudancas em saide. Possuidor de
competéncias técnico cientificas e preparado para gerenciar, liderar e gerir diferentes

instancias do setor satde, tendo para isso uma sélida formacao geral.”
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8- OBJETIVOS DO CURSO

8.1- Objetivo Geral

O objetivo do Curso € formar profissionais capacitados para o mercado de
trabalho, com o dominio tedrico da ciéncia dos alimentos e metabolismo humano, com
habilidade em Nutricdo Coletiva, Producdao de Alimentos, Acompanhamento de

Desportistas e Dietoterapia Clinica.

8.2 — Objetivos Especificos
Sdo os seguintes objetivos gerais propostos para o Curso de Graduacdo em

Nutri¢do da Faculdade de Ciéncias da Satide “Archimedes Theodoro™:

¢ Nutricionista, com formacao generalista, humanista e critica, capacitado a atuar,
visando a seguranga alimentar e a atencdo dietética, em todas as dreas do
conhecimento em que a alimentacdo e nutri¢do se apresentem fundamentais
para a promog¢do, manuten¢do e recuperacdo da saide e para a prevencao de
doencas de individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida, pautado em principios éticos, com reflexdo sobre a
realidade econdmica, politica, social e cultural.

e Capacidade de atuar profissionalmente, visando a seguranga alimentar e atengcao
dietética em diferentes dreas de conhecimento, onde a alimentacdo e a nutri¢dao
se apresentam fundamentais para a formacao, manuten¢do, recuperacao da saide
e para a prevencao de doencas de individuos ou grupos populacionais;

e (Capacidade de desenvolver atividades de assisténcias técnico-cientifica no
campo da alimentagdo e nutri¢ao;

e Internalizacdo de valores de justica e responsabilidade social, que contribuam
para a melhoria da qualidade de vida e reflexao sobre a realidade econdmica,
politica, social e cultural;

e Senso ético-profissional, associado a sensibilidade para as questdes

humanisticas, sociais € ambientais;
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e (Capacidade para enfrentar problemas de sua atividade profissional e de buscar
continuo aperfeicoamento e atualizacao;

e Espirito empreendedor, criativo, aberto as mudangas;

e (Capacidade de interagir com a sociedade e de assumir posicdo de lideranca no
trabalho em equipe multiprofissional, tendo em vista o bem-estar social;

e C(Capacidade para aliviar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas,
baseadas em evidéncias cientificas;

e Senso econdmico-financeiro.

Dentro desta perspectiva basilar, buscaremos a formacdo de um profissional
capaz de perceber a indissociabilidade entre o ensino e a extensdo, de saber e fazer
interagindo com as vdrias dareas do conhecimento, através de uma solida formacao
interdisciplinar, multidisciplinar e transdisciplinar, procurando sempre alargar as
dimensdes de seu trabalho para o desenvolvimento. Desta forma, mediante o
embasamento das ciéncias humanisticas, e de drea tecnoldgica terd possibilidade de

adquirir conhecimentos sobre producdo, conservacao, higiene, legislacdo de alimentos.
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9- PERFIL DO CURSO

Um dos principios do curso de Nutri¢do — cuja €nfase estd na prevengdo das
doencas causadas pela ingestdo inadequada de alimentos — consiste no resgate de
padrdes saudéveis de alimentagcdo, com vistas a um melhor desempenho fisico e mental,
posto que a vida moderna alterasse o comportamento e os hdbitos alimentares da
maioria das pessoas. O que diferencia o curso de nutri¢do da Faculdade de Ciéncias da
Saude “Archimedes Theodoro” € a sua preocupagdo em formar profissionais voltados as
necessidades de saide da populacdo, capacitados para garantir a qualidade dos servigos
de alimentagao.

O curso de Nutricdo da Fac Saide Arthe tem como objetivo geral formar
nutricionistas com condi¢des de atuar em todas as dreas do conhecimento em que a
alimentacdo e nutricdo se apresentem fundamentais para a promog¢do, prevengao,
recuperagdo e reabilitacdo da saide de individuos ou grupos populacionais,
contribuindo para o desenvolvimento econdmico, social e cultural do pais e,
especialmente, da regido em que a Instituicao se localiza e que diretamente serve, por si
e/ou em colaboracdo com outras entidades publicas ou privadas.

A Dinamica Curricular do Curso de Nutri¢do busca compatibilizar a formacao
generalista, humanista e critica do académico.

As disciplinas especificas do curso estdo dispostas de maneira a integrar o
conhecimento entre os dois objetos de estudo da nutricdo: o homem e o alimento. As
atividades formativas sd@o contempladas no decorrer de todo o curso, possibilitando o
reconhecimento das competéncias e habilidades adquiridas pelo aluno fora do dmbito
escolar, inclusive as que se referem a experi€ncia profissional julgadas relevantes a

formacdo do nutricionista.
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10- PERFIL DO EGRESSO

Formacdo generalista, humanista e critica; capacidade de atuar
profissionalmente, visando a seguranca alimentar e atencao dietética em diferentes areas
de conhecimento, onde a alimentacdo e a nutricao se apresentam fundamentais para a
formacdo, manutengdo, recuperagdo da saide e para a prevencdo de doencas de
individuos ou grupos populacionais; capacidade de desenvolver atividades de
assisténcias técnico-cientifica no campo da alimentagdo e nutricdo; internalizacdo de
valores de justica e responsabilidade social, que contribuam para a melhoria da
qualidade de vida e reflexdo sobre a realidade econdmica, politica, social e cultural;
senso ético-profissional, associado a sensibilidade para as questdes humanisticas,
sociais e ambientais; capacidade para enfrentar problemas de sua atividade profissional
e de buscar continuo aperfeicoamento e atualizagdo; espirito empreendedor, criativo,
aberto as mudancas; capacidade de interagir com a sociedade e de assumir
posicao de lideranca no trabalho em equipe multiprofissional, tendo em vista o bem-
estar social; capacidade para aliviar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas,

baseadas em evidéncias cientificas e senso econdomico-financeiro.

O egresso do curso de Nutri¢do devera ser capaz de:

e Atuar profissionalmente compreendendo a natureza humana em suas expressoes
e fases evolutivas;

e Incorporar a ciéncia/ arte do cuidar como instrumento de interpretacdo
profissional;

¢ Estabelecer novas relagdes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as
formas de organizacao social, suas transformacdes e expressoes;

¢ Compreender a politica de saide no contexto das politicas sociais, reconhecendo
os perfis epidemioldgicos das populacoes;

e Reconhecer as relagdes de trabalho e sua influéncia na satde;

e Reconhecer-se como sujeito no processo de formacao de recursos humanos;
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e Reconhecer a importancia da pesquisa cientifica e sua influéncia no processo de
trabalho e evolucdo profissional;

e Responder as especificidades regionais de saude através de intervengdes
planejadas estrategicamente;

e Comprometer-se com os investimentos voltados para a solu¢do de problemas
sociais;

e Trabalhar em equipe de nutricdo e em equipe multiprofissional, desenvolvendo a
interagdo e cooperagdo com outros profissionais, € aperfeicoando continuamente

sua formacao.

O profissional egresso atuard na aten¢do nutricional e alimentar de individuos e
coletividades, sadios e enfermos, nos diferentes niveis de atencdo a saide (Unidades
Basicas de Sadde; Unidades de Vigilancia a Saide; Ambulatérios de Especialidades e
Hospitais publicos ou privados) e, ainda, em outros cendrios, tais como: escolas,
creches, restaurantes comerciais, hotéis, academias esportivas, inddstria de alimentos,
entre outros. Nesses espacos desenvolverd, isoladamente ou de forma integrada e/ou
articulada, as atividades de planejamento, gestdo, execu¢do, coordena¢do, colaboragdo,
e avaliacdo das a¢des relacionadas a alimentagao e nutri¢do.

A Fundacdo Educacional de Além Paraiba, mantenedora da Faculdade de
Ciéncias da Saide Archimedes Theodoro, mantém em seu site institucional um portal
do egresso, onde o objetivo ¢ manter um vinculo continuo com nossos ex-alunos, saber
de seus sucessos e dificuldades, e acompanhar os profissionais que formamos em seu

ingresso no mercado de trabalho.
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11- COMPETENCIAS E HABILIDADES

11.1- Habilidades Gerais
O graduado em Nutri¢cdo devera atender as seguintes competéncias e habilidades

gerais:

e Atencio a saude — os profissionais de saide, dentro de seu Ambito profissional,
devem estar aptos a desenvolver acdes de prevencdo, promog¢do, protecdo e
reabilitacdo da saidde, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada
profissional deve assegurar que a sua pratica seja realizada de forma integrada e
continua com as demais instancias do sistema de saide, sendo capaz de pensar
criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solugdes para
os mesmos. Os profissionais devem realizar seus servicos dentro dos mais altos
padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atencdo a saide ndo se encerra em o ato técnico, mas sim,

com a resolucdo do problema de satide, tanto em nivel individual como coletivo;

e Tomada de decisdes — o trabalho dos profissionais de satde deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado,
eficacia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de
equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim, os mesmos devem
possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as

condutas mais adequadas baseadas em evidencias cientificas;

¢ Comunicacao — os profissionais de saide devem ser acessiveis e devem manter
a confidencialidade das informacdes a eles confiadas, na interagcdo com outros
profissionais de saide e o publico em geral. A comunicagdo envolve
comunicacdo verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de,
pelo menos uma lingua estrangeira e de tecnologia de comunicagdo e

informacao;
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Lideranca — no trabalho de equipe multiprofissional, os profissionais de satide
deverdo estar aptos assumir posi¢des de liderancas, sempre tendo em vista o
bem-estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso, responsabilidade,
empatia, habilidade para tomada de decisdes, comunica¢do e gerenciamento de

forma efetiva e eficaz.

Administracdo e gerenciamento — os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativa, fazer o gerenciamento e administragcdo tanto da forca de trabalho, dos
recursos fisicos e materiais e de informacgdo, da mesma forma que devem estar
aptos a ser empreendedores, gestores, empregadores ou liderangas na equipe de

saude.

Educacao permanente — os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formac¢do, quanto na sua pratica. Desta forma, os
profissionais de satide devem aprender e ter responsabilidade e compromisso
com a sua educacdo e o treinamento/estdgios das futuras geracdes de
profissionais, mas proporcionando condicdes para que haja beneficio mituo
entre os futuros profissionais e os profissionais dos servigos, inclusive
estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formagao

e a cooperagdo através de redes nacionais e internacionais.

11.2- Habilidades Especificas
O graduado em Nutricdo deverd atender as seguintes competéncias e

habilidades especificas:

e Aplicar conhecimento sobre a composi¢do, propriedades e transformacdes dos
alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na atenc¢ado dietética;

¢ Contribuir para promover, manter € ou recuperar o estado nutricional de
individuos e grupos populacionais;

® Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua drea de atuacdo;
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e Atuar em politicas e programas de educacdo, seguranga e vigilancia nutricional,
alimentar e sanitdria, visando a promoc¢do da saide em ambito local, regional e
nacional;

e Atuar na formulacdo e execugcdo de programas de educacdo nutricional, de
vigilancia nutricional, alimentar e sanitdria;

e Atuar em equipes multiprofissionais de satude e de terapia nutricional;

e Avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever,
analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos
sadios e enfermos;

¢ Planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e nutricdo, visando a
manutencdo e / ou melhoria nas condi¢des de satide de coletividades sadias e
enfermas;

e Realizar diagndsticos e intervengdes na drea de alimentacdo e nutri¢do,
considerando a influéncia soécio-cultural e econdmica que determina a
disponibilidade, consumo e utilizag@o bioldgica dos alimentos pelo individuo e
pela populagio;

e Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar,
supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades na drea de
alimentacdo e nutricdo e de saude;

® Reconhecer a saide como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e
servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada
caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

e Desenvolver atividades de auditoria, acessOria, consultoria na darea de
alimentacdo e nutricao;

e Atuar em marketing de alimentacdo e nutri¢ao;

e Exercer controle de qualidade dos alimentos em sua drea de competéncia;

e Desenvolver e avaliar novas férmulas ou produtos alimentares, visando sua
utilizagdo na alimentacdo humana;

¢ Integrar grupos de pesquisa na area de alimentag¢ao e nutri¢do; e

¢ Investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano,

integrando equipes multiprofissionais.

32



FEAP

Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

12 - AREAS DE ATUACAO PROFISSIONAL

A Lei no 8.234, de 17 de setembro de 1991, representou uma conquista em
direcdo a consolidacdo da profissdo de Nutricionista no Brasil, discriminando as
atividades privativas do nutricionista, ampliando sua drea de atuacdo e, dentre outras
especificagdes, estabeleceu a obrigatoriedade da participagdo do nutricionista em
equipes multidisciplinares, destinadas a atuar em atividades, que direta ou indiretamente
estejam relacionadas com alimenta¢do e nutri¢ao.

As éareas de atuacdo do Nutricionista englobam:

¢ Alimentacao Coletiva
- Supervisdo e gerenciamento da producdo de alimentos em: restaurantes industriais,
comerciais e hospitalares; comércio de refei¢des transportadas; producdo de congelados;
industria de alimentos.

- Planejamento e organizacdo de programas de alimentacdo em centros de saude,
creches e escolas.

¢ Nutricao Clinica
- Atuacdo em hospitais, clinicas, ambulatorios, “SPAs” e consultérios prescrevendo
dietas aos pacientes, e adequando-as ao tratamento especifico.

e Satde Coletiva
- Vigilancia Sanitaria
- Educacio nutricional e para a saide na comunidade.

- Realizagdo de estudos dos hdbitos alimentares de uma populagdo, verificando a
ocorréncia de desnutricdo, obesidade, baixo peso e deficiéncias de nutrientes na
alimentacdo, dentre outros.

¢ Industria de Alimentos
- Assessoria e apoio técnico aos setores de marketing e/ou vendas, elaboracdo de novos
produtos.

e Esportes
- Programas alimentares para desportistas e atletas.

¢ Marketing de Alimentos e Nutricao
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- Atuar na comunicagdo com o cliente nas seguintes dreas: industria de alimentos,

nutri¢do clinica e nutri¢do social.
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13- CARACTERIZACAO DO CURSO

A estrutura geral do Curso de Graduagcao em Nutri¢do da Faculdade de Ciéncias da

Saude Archimedes Theodoro, seguindo a Resolu¢ao CNE/CES n°5, de 07 de novembro

de 2001, tem como base os seguintes principios:

Contemplar as exigéncias do Perfil profissional do Nutricionista, levando
em considera¢do a identificacdo de problemas e necessidades atuais da
sociedade e da legislacdo vigente;

Garantir uma sé6lida formacgao bdsica, levando em considerag@o as relacdes
inter e multidisciplinares;

Favorecer a participagdo do discente em atividades de ensino, pesquisa e
extensio académica;

Propiciar a promocao de palestras, grupos de estudos, encontros, coléquios,
seminarios, semanas académicas entre outros eventos cientificos;

Garantir a qualidade do ensino através de um programa de capacitacio
permanente do seu corpo docente e promoc¢ao da educacido continuada em
seus diferentes niveis de extensdo, atualizacdo, pos-graduagdo lato sensu
(aperfeicoamento e especializagdo) e stricto sensu (mestrado e doutorado);
Incentivar a realizacdo de experimentos e/ou projetos de pesquisa,
socializando o conhecimento produzido, levando em conta a evolugdo
epistemologica dos modelos explicativos dos processos de saide e do
cuidar;

Definir estratégias pedagdgicas que articulem o saber (contetido); o saber
fazer (atitudes/ habilidades) e o saber conviver (competéncias) visando

desenvolver o aprender, o aprender a ser, a fazer, a conviver e a conhecer.

Priorizar a metodologia ativa e definir estratégias junto aos discentes, para
que através dessa metodologia seja possivel levar a compreensdo dos
discentes sua importancia como autores do processo ensino aprendizagem;

Flexibilizar e otimizar suas propostas curriculares para enriquecé-las a fim

de permitir ao profissional a manipulagcdo de tecnologia, o acesso as novas
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informacdes, considerando os valores, os direitos e as realidades s6cio —
econdmico - culturais;

Manter atualizada a biblioteca e devidamente equipados os laboratérios de
ensino e pesquisa, assim como favorecer programas de intercambio inter-
institucionais nacionais € internacionais;

Considerar a implantacdo de curriculo como experimental, devendo ser
permanentemente avaliado a fim de que possam ser feitas no devido tempo

as corregoes e adaptacdes que se fizerem necessarias.
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14- DIRETRIZES CURRICULARES

Assim, a estrutura do curso de Nutricdo contempla as exigéncias das Diretrizes

curriculares, como:

A articulac@o entre o ensino, pesquisa e extensao/assisténcia, garantindo um ensino
critico, reflexivo e criativo, que leve a constru¢do do perfil almejado, estimulando
a realizacdo de experimentos e/ou de projetos de pesquisa; socializando o
conhecimento produzido, levando em conta a evolucdo epistemoldgica dos
modelos explicativos do processo satide-doenca;
As atividades tedricas e praticas presentes desde o inicio do curso, permeando toda
a formacao do Nutricionista, de forma integrada e interdisciplinar;
A visdo de educar para a cidadania e a participagcdo plena na sociedade;
Os principios de autonomia institucional, de flexibilidade, integracao
estudo/trabalho e pluralidade no curriculo;
A implementa¢ao de metodologias ativas no processo ensinar-aprender que
estimule o aluno a refletir sobre a realidade social e aprenda a aprender;
A defini¢do de estratégias pedagdgicas que articulem o saber; o saber fazer e o
saber conviver, visando desenvolver o aprender a aprender, o aprender a ser, o
aprender a fazer, o aprender a viver juntos e o aprender a conhecer que constitui
atributos indispensaveis a formacdo do Nutricionista;
O estimulo as dinamicas de trabalho em grupos, por favorecerem a discussao
coletiva e as relacdes interpessoais;
A valorizacdo das dimensdes éticas e humanisticas, desenvolvendo no aluno e
no Nutricionista atitudes e valores orientados para a cidadania e para a

solidariedade; e
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15- ORGANIZACAO DIDATICO PEDAGOGICA E DINAMICA DA
METODOLOGIA DE ENSINO

O Curso de Graduagdo em Nutricdo tem seu Projeto Pedagdgico centrado no
discente como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador do
processo ensino/aprendizagem.

O Projeto Pedagdgico visa garantir um ensino problematizado e contextualizado,
assegurando a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

A competéncia técnico - cientifica e politica a ser adquirida no nivel de
graduacdo do Nutricionista deve conferir, ao curso, terminalidade e, ao graduando,
capacidade profissional para a imediata inser¢ao no mercado de trabalho, considerando
as demandas e necessidades prevalentes e prioritarias da populagdo .

Os conteddos essenciais estdo relacionados com todo o processo saude-doenca
do cidadao, da familia e da comunidade, integrado a realidade epidemioldgica e
profissional, proporcionando a integralidade das ac¢des do cuidar em nutricdo. Os

contetdos contemplam:

Ciéncias Biologicas e da Saide.
¢ Incluem-se os contetidos (tedricos e praticos) de base moleculares e celulares
dos processos normais e alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos, Orgaos,

sistemas e aparelhos.

Ciéncias Sociais, Humanas e Economicas.
¢ Incluem-se os conteidos que visam a compreensdo dos determinantes sociais,
culturais, econdmicos, comportamentais, psicolégicos, ecolégicos, éticos e
legais e a comunicacdo nos niveis individual e coletivo, do processo satde-

doenca.

Ciéncias da Alimentacao e Nutricao
¢ Incluem-se a compreensdao e dominio da nutricdio humana, da dietética e da
terapia nutricional, - capacidade de identificar as principais patologias de

interesse da nutricdo, de realizar avaliacdo nutricional, de indicar a dieta
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adequada para individuos e coletividades, considerando a visdo ética,
psicoldgica e humanistica da relacdo nutricionista-paciente.

¢ Incluem-se ao conhecimento dos processos fisiologicos e nutricionais dos seres
humanos — gestacdo, nascimento, crescimento e desenvolvimento,
envelhecimento, atividades fisicas e desportivas, relacionando o meio
econdmico social e ambiental;

¢ Incluem-se a abordagem da nutricdo no processo saude-doenca, considerando a
influencia sécio-cultural e econdmica que determina a disponibilidade,
consumo, conservacao e utilizagc@o biolégica dos alimentos pelo individuo e pela

populacao.

Ciéncias dos Alimentos
¢ Incluem-se os contetidos sobre a composi¢ao, propriedades e transformacoes
dos alimentos, higiene, vigilancia sanitdria e controle de qualidade dos

alimentos.

Por meio da teoria, integrada as atividades préticas, serd possibilitado ao aluno o
exercicio de reflexdo constante em torno do saber cientifico e sobre sua atuacdo, para
promover e aprimorar seu auto-desenvolvimento, a fim de maior competéncia ético-
profissional.

A estruturacdo da dinamica curricular objetivou garantir uma sequéncia légica
na execucao dos programas e melhor articulagdo de contetidos tedricos e praticos.

A fim de alcangar os objetivos propostos para o Curso de Nutricdo da Fac Saude
Arthe, tém-se como principios norteadores:

- Abordar areas de conhecimento, habilidades, atitudes e valores éticos, fundamentais a
formacdo profissional e académica;

Contemplar a abordagem de temas observando o equilibrio tedrico/pratico
desvinculado da visdo tecnicista, permitindo, na pratica e no exercicio das atividades, a
constru¢do do conhecimento;

- Buscar a abordagem precoce de temas inerentes as atividades profissionais de forma

integrada, evitando a separagdo entre ciclo basico e profissional;
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Favorecer a flexibilizagdo curricular de forma a atender interesses mais
especificos/atualizados, sem perda dos conhecimentos essenciais ao exercicio da
profissao;

- Comprometer o aluno com o desenvolvimento cientifico € com a busca do avanco
técnico associado ao bem-estar, a qualidade de vida e ao respeito aos direitos humanos;

Ser organizada de forma a permitir que haja disponibilidade de tempo para a
consolida¢do dos conhecimentos e para as atividades complementares, objetivando

progressiva autonomia intelectual.
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16 - PROPOSTA CURRICULAR

O Curso de Graduagdo em Nutricdo da Faculdade de Ciéncias da Saude
Archimedes Theodoro, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdo em nutri¢do, baseado na Resolucdo CNE/CES N. 5, de 7 de novembro de
2001, segue a proposta curricular do curso com carga horaria total de 3.216 horas e 40

minutos.

O curriculo, terd duracdo minima de 4 (quatro) anos ou 08 (oito) semestres

letivos e maxima de 6 (seis) anos ou 12 (doze) semestres letivos.

De acordo com a portaria N° 4.059, de 10 de dezembro de 2004, regulamenta
que as Institui¢cdes de Ensino Superior poderdo introduzir, na organizagdao pedagdgica e
curricular de seus cursos superiores reconhecidos, oferta de disciplinas integrantes do
curriculo que utilizem modalidade semipresencial, com base no art. 81 da Lei N° 9.394,
de 1996, e no disposto nesta portaria.

Poderdo ser ofertadas as disciplinas semipresenciais, integral ou parcialmente,
desde que esta oferta ndo ultrapasse 20% (vinte por cento) da carga horaria total do
curso.

Desta forma, a matriz curricular do curso de Nutricdo, ird oferecer aos alunos novas
experiéncias e oportunidades de construcdo de conhecimento, através da oferta de
algumas disciplinas na modalidade semipresencial.

As 3.216:40 horas totais do Curso de Nutri¢do estdo distribuidas da seguinte forma:

1) Atividades Complementares: 50 horas

2) Estagios Curriculares Obrigatérios: 600 horas

3) Demais Disciplinas de formacao académica (tedrico/praticas): 2.566:40 horas

4) Carga Hordria das Disciplinas Semipresenciais: 533:20 horas
As Atividades Complementares devem possibilitar o reconhecimento, por

avaliacdo, de habilidades e competéncias do aluno, inclusive adquiridas fora do

ambiente escolar.
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Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

Os estdgios supervisionados contemplam as trés grandes dreas de atuacdo do
Nutricionista, conforme estipulado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para os
Cursos de Graduagao em Nutrigdo.

As atividades praticas serdo desenvolvidas desde o inicio dos cursos da IES,
sendo discriminadas nos respectivos projetos pedagdgicos de cursos. Podendo ser
realizadas dentro das instalacdes da IES, laboratérios, ou em Instituicdes conveniadas
com a FEAP, como postos de saide, hospitais, academias, clubes e empresas sob
supervisdo do docente da disciplina.

A formacgdo académica € composta por aulas tedricas complementadas com
aulas praticas envolvendo laboratérios especificos. Em todas as disciplinas, e
principalmente nas disciplinas com somente aulas tedricas, ha sempre a
complementacdo de estudos independentes relacionados aos contetdos que abrangem
pesquisas bibliogréficas, visitas técnicas, realizacdo de semindrios além de palestras.

A Portaria MEC 4.059/04 define *“ a modalidade semipresencial como quaisquer
atividades didaticas, médulos ou unidades de ensino-aprendizagem centrados na
autoaprendizagem e com a mediacdo de recursos diddticos organizados em diferentes

suportes de informacao que utilizem tecnologias de comunicagdo remota”

RESUMO DA CARGA HORARIA POR PERIODO

Disciplinas Teérica/Pratica Carga Horaria
1° Periodo 300:00
2° Periodo 316:40
3° Periodo 349:00
4° Periodo 333:20
5° Periodo 366:40
6° Periodo 383:20
7° Periodo 316:40
8° Periodo 200:00
Carga Hordria Tedrico Prética 2.566:40
Estagio Curricular 600h
Atividades Complementaes 50h
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- EXAME NACIONAL DE DESEMPENHO DE ESTUDANTES (ENADE)

O Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade) , conforme disposi¢do do art.
5° da Lei N° 10.861/2004, avalia o rendimento dos concluintes dos cursos de
graduacdo, em relacdo aos conteidos programaticos, habilidades e competéncias
adquiridas em sua formagdo. O Enade é obrigatério e a situagdo de regularidade do

estudante no Exame deve constar em seu histérico escolar.
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17 - ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO DE NUTRICAO

1° PERIODO
N °DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL | TOTAL
(h/a) Horas
Humanidades (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Quimica Geral e Organica 01 01 40 33:20
Citologia Funcional 01 01 40 33:20
Fundamentos de Matematica 02 - 40 33:20
Psicologia Geral e Social 02 - 40 33:20
Anatomia 02 02 80 66:40
Higiene e Legislacdo de Alimentos 01 01 40 33:20
CARGA HORARIA TOTAL 13 05 360 300:00
2° PERIODO
N °DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA TOTAL TOTAL
(h/a) Horas
Estudos Culturais e Antropoldgicos (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Bioquimica Geral 02 01 60 50:00
Histologia 01 01 40 33:20
Embriologia e Genética 01 01 40 33:20
Nutrigdo I 04 - 80 66:40
Educacio Nutricional 02 - 40 33:20
Orientacdo Nutricional 02 - 40 33:20
CARGA HORARIA TOTAL 16 03 380 316:40
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3° PERIODO

N ° DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA TOTAL | TOTAL

(h/a) Horas
Estatistica (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Fisiologia I 02 01 60 50:00
Nutri¢do II 04 - 80 66:40
Quimica de Alimentos 01 01 40 33:20
Microbiologia Geral e de Alimentos 03 01 80 66:40
Nutricdo em Satde Publica 03 01 80 66:40
CARGA HORARIA TOTAL 17 04 420 350:00

4° PERIODO
N °DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL TOTAL

(h/a) Horas
Comunicagado e Expressao (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Patologia Geral 01 01 40 33:20
Epidemiologia 02 - 40 33:20
Parasitologia 01 01 40 33:20
Fisiologia II 02 01 60 50:00
Nutricdo Humana 02 01 60 50:00
Bromatologia 01 01 40 33:20
Alergia Alimentar 02 - 40 33:20
CARGA HORARIA TOTAL 15 05 400 333:20
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5° PERIODO

N ° DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL | TOTAL
(h/a) Horas
Metodologia Cientifica (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Tecnologia de Alimentos 02 02 80 66:40
Avaliacdo Nutricional 02 02 80 66:40
Técnica Dietética I 03 02 100 83:20
Nutricao Materno Infantil 03 - 60 50:00
Gestdo e Satide 02 - 40 33:20
CARGA HORARIA TOTAL 16 06 440 366:40
6° PERIODO
N ° DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL TOTAL
(h/a) Horas
Sistema de Informacao (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Técnica Dietética II 03 02 100 83:20
Servigo de Alimentagdo I 04 03 140 116:40
Patologia e Dietoterapia I 04 03 140 116:40
CARGA HORARIA TOTAL 15 08 460 383:20
Estagio / Nutri¢ao Social - - 200h
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7° PERIODO

N ° DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL TOTAL
(h/a) Horas
Etica (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Patologia e Dietoterapia II 04 03 140 116:40
Dietoterapia Infantil 02 02 80 66:40
Servigo de Alimentagdo II 03 01 80 66:40
CARGA HORARIA TOTAL 13 06 380 316:40
Estagio / Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo - - 200 h
8° PERIODO
N °DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL TOTAL
(h/a) Horas
Educacdo e Gestdo Socioambiental (Semipresencial) 04 - 80 66:40
Nutri¢do Desportiva 02 - 40 33:20
Fundamentos da Economia 02 - 40 33:20
Fundamentos de Administra¢do 02 - 40 33:20
TCC 02 - 40 33:20
CARGA HORARIA TOTAL 13 - 260 200:00
Estigio / Nutri¢do Clinica - - 200 h
Disciplina Optativa
N ° DE AULAS SEMANAIS
DISCIPLINAS TEORICA PRATICA TOTAL TOTAL
(h/a) Horas
LIBRAS (Semipresencial) 04 - 80 66:40
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18 - EMENTARIO DAS DISCIPLINAS E BIBLIOGRAFIAS

1° PERIODO

DISCIPLINAS

Humanidades (Semipresencial)

Quimica Geral e Organica

Citologia Funcional

Fundamentos de Matematica

Psicologia Geral e Social

Anatomia

Higiene e Legislacdo de Alimentos

> Humanidades (Semipresencial)

Abordagens e temas relacionados as Humanidades. O estudo sobre o conhecimento
filos6fico e socioldgico. Soécrates, Platdo e Aristoteles. Colonialismo e seus
desdobramentos historicos. O século XIX, a industrializa¢do, o materialismo histérico e
o mundo pés-guerras. As teorias socioldgicas, o estudos da sociologia do
conhecimento, da sociologia das organizacdes, as identidades e alteridades. As formas
de governo, o interacionismo simbdlico e as visdes da modernidade.

Bibliografia Bdsica:

CASTRO,S. Introducio a Filosofia. Petrépolis — RJ. Editora Vozes, 2008.

SEVERINO,A.J. Filosofia. Sdo Paulo. Editora Cortez, 200.

MARCONDES,I. Iniciacdo a Histéria da Filosofia: do pré socratico a
Wittgenstein. 13 ed. Rio de Janeiro. Editora Zahar, 2010.

Bibliografia Complementar:

BONIJOUR, Laurence. Filosofia : textos fundamentais comentados.— 2. ed. —
Porto Alegre : Artmed, 2010.

ARANHA, Maria Licia de Arruda. Filosofando, introducao a filosofia. 2.ed.
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Sao Paulo: Moderna, 1993.

JAPIASSU. Hilton. Dicinario Basico de Filosofia. 3.ed. Rio de Janeiro: Zahar,
1996.

RAWLS, John. O direito dos povos. Sao Paulo: Martins Fontes. 2004.

CARVALHO, Virginia Donizete de.; BORGES, Livia de Oliveira; REGO,
Denise Pereira do. Interacionismo simboélico: origens, pressupostos e
contribuicées aos estudos em Psicologia Social. Psicologia Ciéncia e
Profissao, 2010. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/pcp/v30n1/v30nlall.pdf. Acesso em: 20 mar. 2015.

> Quimica Geral e Organica

Estrutura tetraédrica do carbono. Hibridacdio do carbono. Fungdes organicas.
Compostos aromdticas. Isomeria. Propriedades fisicas e influencia de estrutura e
reacOes organicas.

Importancia da Quimica no estudo da nutricdo. A matéria. O atomo. Periodicidade
quimica, Ligacdes quimicas. Solugdes. Conceito de dcidos e bases. Equilibrio em meio
aquoso.

Bibliografia Bdsica:

VOGEL,A.I. Analise Quimica Quantitativa. LTC Livros Técnicos e

Cientificos, Rio de Janeiro,2011.

ATKINS, PW, JONES, L. Principios de Quimica: questionando a vida

moderna e o meio ambiente. 5 ed. Porto Alegre: Bookman, 2012.

RUSSEL, J. B. Quimica Geral. Makron Books do Brasil Editora Ltda. Vol 1 e
2, 1994,

Bibliografia Complementar:

MENDHAM, J.; THOMAS, M.J.K. VOGEL Analise Quimica Quantitativa.
LTC Livros Técnicos e Cientificos, 2002, 462 pédginas, Brochura, 6* edi¢ao.

SOLOMOS, T.W.Graham; FRYHLE, G. B. Quimica Organica: 9* ed. Rio de
Janeiro: LCT, 2011.

MAHAN, B.M .Quimica : um curso universitario. 4° ed. SP. Edgard Blucher,
1995.
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HARRIS, D. Analise Quimica Quantitativa. Rio de Janeiro, Ed. LTC, 2011.

KOTZ,J.C. Quimica Geral e reacoes quimicas. Vol I, 6. Ed. Sdo Paulo:
Editora Cengage Learning,2010.

» Citologia Funcional

Diversidade e organizagdo celular. Técnicas usadas para estudo das células procariotas.

Bioquimica e organiza¢ao molecular das membranas celulares e de outros componentes

de superficie. Estudos morfofisiolégicos dos componentes citoplasmdticos e do nicleo

interfasico. Integracdo funcional dos componentes celulares. Célula e evolugdo.

Morfologia, estrutura, fisiologia, nimero e variacdes dos cromossomos. Sistemas

cromossdmicos variantes. Determinagao do sexo. Processos evolutivos.

Bibliografia Bdsica:

JUNQUEIRA L C.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8. ed. Rio
de Janeiro. Guanabara, Koogan, 2005.

AVERESI. T.AF. Biologia Celular e Molecular. Sao Paulo, Campinas: Editora
tmo: 2008.

DE ROBERTIS, E.M.E,; HIB, J. Bases da Biologia Celular 3. ed. Rio de
Janeiro. Guanabara, Koogan, 2006.

Bibliografia Complementar

LUIZ,A.V. Avancos da Biologia Celular e da Genética Molecular. 2 ed.
Editora Inesp, 2009.

NORMANN,C.A.B. Praticas da Biologia Celular. 2 ed. Editora Sulina, 2009.

WOLPWRT,L. Principios da Biologia do Desenvolvimento. Porto Alegre:
Artes Médicas Sul, 2000.

KIERSZENBAUM,A.L. Histologia e Biologia Celular. 2 ed. Editora Elsevier
Medicina, 2008.

CARVALHO, H.F. A Célula. Manole, 2007

> Fundamentos de Matematica
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Numeros reais. Produtos notdveis e Técnicas de Fatoracdo. Operacdo com Expressdes
Algébricas. Grandezas Proporcionais. Fun¢des. Equagdes.

Bibliografia Bdsica:

MEDEIROS,S. S. da et. Al. Matematica para os Cursos de Economia,
Administracao e Ciéncias Contabeis. 4° ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

MELO. J.B.M. Complementos de Fisica e Matematica. UNIFENAS, 2001.

DOWLING, E. E. Elementos de Matematica Aplicada a Economia a
Administracao. McGraw-Hill, 1999.

Bibliografia Complementar:

IEZZI1, Gelson. Fundamentos de matematica elementar. Volume 2 — 9*
edi¢do. Sdo Paulo: Atual, 2004.

ARENALES,S.; DAREZZO ,A. Calculo Numérico. Aprendizado com apoio
de software.Sao Paulo: Cengage Learning, 2010.

CASTRO FILHO,FF. Algoritmos neméricos. 2 ed. Rio de Janeiro: LTC,
2010.

BARRETO, B.; XAVIER, C. Matematica aula por aula. Volume Unico —
Sao Paulo: FTD, 2005. (colecao matemética aula por aula — 1? série)

BARRETO, B.; XAVIER, C. Matematica aula por aula. Volume Unico —
Sao Paulo: FTD, 2005. (colecdo matemética aula por aula — 2° série)

BARRETO, B.; XAVIER, C. Matematica aula por aula. Volume Unico —
Sao Paulo: FTD, 2005. (colecdo matemética aula por aula — 3? série)

> DPsicologia Geral e Social

Introdugdo ao estudo de Psicologia. Principais escolas de Psicologia do século XX. O
Comportamento Ajustado. Distirbios de Comportamento (psicopatologia). Distirbios
da Alimentacdo. Conceito de Psicologia Social. Grupos Sociais. Lideranca. A
Psicologia Social e Comunitaria. Comunicacao Interpessoal.

Bibliografia Bdsica:

FILHO,J.M. Psicossomatica Hoje. 2 ed. Porto Alegre. Editora Artmed, 2010.

SPINK, M.J.P. Psicologia Social e Satide. Praticas, Saberes e Sentidos. 7 ed.
Petrépolis — RJ. Editora Vozes, 2010.

FILGUEIRAS, M.S.T.; RODRIGUES, ED.; BENFICA,TM.S. e
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Organizadores. Psicologia Hospitalar e da Saiide. Petrépolis-RJ. Editora
Vozes, 2010.

Bibliografia Complementar:

KAPLAN, H.; SADOCK, B. Compéndio de Psiquiatria. Ciéncia do
Comportamento e Psiquiatria Clinica. 9ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

BOCK,A.M.B.; FURTADO,O.; TEIXEIRA,M.L. Psicologias: uma
introducio ao estudo da psicologia. 10 ed. Editora saraiva, 1997.

SCHULTZ,S.E.; SCHULTZ,D.P. Histéria da Psicologia Moderna. 9 ed. Sao
Paulo. Cengage Learning, 2009.

ANDREOLL P. B. de A.; ERLICHMAN,M,R. Psicologia e humanizacio:
assisténcia aos pacientes graves. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2008.

VIGOTSKIL.S. Formacio social da mente: o desenvolvimento dos
processos psicolégicos superiores. 7 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.

» Anatomia

NoOmina anatOomica, posi¢do anatdmica, planos de limita¢do e eixos anatdmicos, divisdao
e cavidades do corpo, sistemas vitais, sistemas: esquelético, junturas, muscular,
nervoso, circulatério (cardiovascular e linfitico), respiratorio, digestdrio, urindrio,

genital masculino, genital feminino, endécrino, tegumentar e sensorial (visdo-gustagio-

olfacdo,audicdo e equilibrio).

Bibliografia Bdsica:

GARDNERM.D.; GRAY,D.J.; RAHILLY,R. Anatomia. 4 ed. Rio de Janeiro:
Editora Guanabara Koogan, 1988.

DANGELDO, J.G; FATTINI, C.A. Anatomia Humana Basica. Sio Paulo:
Editora Atheneu, 2010.

DANGELO, J.G. Anatomia Humana Sistémica e segmentar. 3 ed. Sao Paulo:
Editora Atheneu, 2007.

Bibliografia Complementar:

KOPF-MAIER,P. Wolf-Heidegger. Atlas de anatomia Humana. 5 ed, Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000

PALASTANGA,N.; FIELD,D.; SOAMES,R. Anatomia e Movimento
Humano. 3 ed. Sdo Paulo: Editora Manole, 2000
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SOBOTTA,J. Atlas de Anatomia. Orgios, Sistemas e estruturas. 1 ed.
Alemanha: editoraq Elsevier, 2009.

SIEGFRIED, Donna Rac. Anatomia e Fisiologia para leigos. Rio de Janeiro:
BOOKS, 2012.

MACHADO,A. Neuroanatomia Funcional. 2 ed. Sao Paulo: Editora Atheneu,
2002.

> Higiene e Legislacio de Alimentos

Direciona especial enfoque ao sistema de vigilancia sanitdria, a legislacdo sanitria
especifica, a andlise de Perigos e Pontos Criticos e controle (APPCC), bem como aos
procedimentos e a importincia da limpeza e sanitizacdo na industria de alimentos,
servicos de alimentagdo e estabelecimentos comerciais. Por fim, discute o papel do
Nutricionista na area de controle de qualidade dos alimentos.

Bibliografia Bdsica:

MURADIAN,A.L. de B. Vigilancia Sanitaria: topicos sobre legislacio e

analise de Alimentos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

GERMANO,P.M.L. Higiene e Vigilancia Sanitaria de Alimentos: Qualidade
das Matérias Primas, Doencas Transmitidas por Alimentos, Treinamento

de Recursos Humanos. 4 ed. Barueri — Sao Paulo: Manole, 2011.

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria n°. 326 de 30 jul. 1997. Diario
Oficial da Unido, Brasilia, 01 ag. 1997.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilncia Sanitdria. Portaria n® CVS-
6/99 de 10 mar. 1999. Diario Oficial do Estado, Sdo Paulo, 12 mar. 1999.

BRASIL. Ministério da Saide. Secretaria de Atencao a Saide. Departamento
de Atencao Basica. Brasilia: Ministério da Saide, 2009.

FRANCO, B.D.GM. & LANDGRAF, M. Microbiologia dos alimentos, Sao
Paulo: Atheneu, 2008. 182 p.

SILVA JR., E. A. da. Manual de controle higi€énico-sanitiario em
Servicos de Alimentacao. 6* ed. Sdo Paulo: Ed. Varela. 2007. 623 p.

JUCENE,C. Manual de Seguranca alimentar: boas praticas para o servico
de alimentacao. Livraria Rubio, 2008.
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2° PERIODO

DISCIPLINAS

Estudos Culturais e Antropoldgicos (Semipresencial)

Bioquimica Geral

Histologia

Embriologia e Genética

Nutricao I

Educacgdo Nutricional

Orientacao Nutricional

» Estudos Culturais e Antropologicos (Semipresencial)

Conceitos basicos de Antropologia. Teorias da cultura. As sociedades. O homem em
sociedade. O processo educativo frente aos diferentes grupos culturais. A construcdo da
identidade. Compreender e investigar as relacdes entre a sociedade, individuo e a
cultura. A diversidade étnico-racial com énfase nas histérias e culturas dos povos
indigenas e africanos. Temas socioldgicos cldssicos e atuais: Instituicdes Sociais,
Trabalho Estado, Classes Sociais, Estratificagio, Mudanga Social, Globalizacdo.

Sociedade brasileira. Educag¢ao e sociologia.

Bibliografia Bdsica:

SCHAEFER,R.T. Sociologia. 6 ed. Sdo Paulo: McGraw-Hill, 2006.

GALLIANO,G. Introducao a Sociologia. Sao Paulo. Editora Harper & Row do
Brasil, 1981.

PETRINLJ.C. Familia, sociedade e sibjetividade. Petropolis: Vozes, 2005.

Bibliografia Complementar:
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CHARON,J.M. Sociologia.Sao Paulo: Editora Saraiva, 2004 .

LAKATOS, Eva Maria. Sociologia geral. 6 ed. Sdo Paulo. Atlas 1990

GIDDENS, Anthony, Sociologia. Porto Alegre: Penso, 2012.

RIUTORT, Philippe. Compéndio de Sociologia. Sao Paulo: Paulus Editora,
2008.

KOTTAK , Conrad Phillip. Um espelho para a humanidade: uma introducao
a Antropologia Cultural. 8 ed. Porto Alegre: McGraw-Hilln, 2013.

> Bioquimica Geral

Componentes importantes para as reacdes quimicas, estrutura, conformacgdo e funcdo
das proteinas. Mecanismos de acdo das enzimas. Métodos para purificar e caracterizar
as protefnas. Oxidacdo das moléculas alimentares, glicélise, ciclo do 4cido citrico,
formacdo de glicose na célula, gliconeogénese. Formacdo de ATP pela fosforilacdao
oxidativa. Metabolismos de lipidios, metabolismo de proteinas. Erros inatos no
metabolismo, inter-relacdo entre todas as vias metabdlicas. Controle hormonal no
metabolismo.

Bibliografia Bésica:

STRYER,L.; TYMOCZKO,J,L.; BERGJ,M. Bioquimica. 6 ed. Rio de Janeiro:
Editora Guanabara Koogan, 2008.

DELVIN,T.M. Manual de Biquimica: com correlacoes clinicas: Editora
Edgar Blucher, 2007.

LEHNINGER,L.A.; NELSON,D.L.; COX,M.N. Principios de Bioquimica. Sio
Paulo: Editora Sarvier, 2011

Bibliografia Complementar:

CAMPBEL,M.K. Bioquimica 3 ed. Porto Alegre: Editora Artmed, 2000.

PALERMO, Jane Rizzo. 2.ed. Bioquimica da nutri¢ao. Sao Paulo : Atheneu,
2014.

VOET,D. Fundamentos de Bioquimica. Porto Alegre: Editora Artes Médicas,
2000.
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CISTERNAS, Jose Raul. Fundamentos tedéricos e praticos da Bioquimica. Sao

Paulo: Atheneu, 2012

HENEINE, Ibrahim Fellippe. Biofisica Basica. 2.ed. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

» Histologia
Tipos basicos de tecidos. Tecidos epiteliais. Tecidos conjuntivos. Tecidos

cartilaginosos. Tecido 6sseo. Tecido nervoso. Tecidos musculares. Sangue e células
sanguineas. Orgdos linféides. Pele e anexos. Sistema Respiratorio. Sistema digestivo.
Sistema urindrio. Glandulas enddcrinas. Sistemas genital masculino e feminino.

Bibliografia Bdsica:

JUNQUEIRA,L.C.U. Histologia Basica. 11 ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2008.

DI FIORE. Atlas de Histologia. 7 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2001.

GARTNER,L.P.; HIATT,J.L. Tratado de Histologia em cores. 3 ed. Rio de
Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 200

Bibliografia Complementar:

CORMACK,D.H. Fundamentos de Histologia. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 1993.

KUHNEL,W. Atlas de Citologia : Histologia e Anatomia Microscopica para
Teoria e Pratica. 7 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 1991.

KIERSZENBAUM,A.L. Histologia e Biologia Celular. 2 ed. Rio de Janeiro:
Editora Elsevier, 2008.

DI FIORE. Atlas de Histologia Normal. 7 ed. 11* reimpressao — Buenos Aires:
Editora Ateneo, 1994.

SOBOTTA, J. Atlas de Histologia, Citologia, Histologia e Anatomia
Microscopica. 7* Ed. Porto Alegre: Ed. Artmed, 2007.

» Embriologia e Genética
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Introdugdo a embriologia, reproducao humana, estudo da primeira a terceira semana do
desenvolvimento, periodo de organogénese, periodo fetal, placenta e membrana fetal e
sistema digestivo. A disciplina Genética pretende fornecer uma estrutura tedrica para a
compreensdo da biologia da espécie humana, assim como o papel da hereditariedade e
do meio ambiente como direcionamento do funcionamento dos seres vivos.

Bibliografia Bdsica:

MOORE,K.L. Embriologia Basica. 7 ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier
Medicina, 2008.

MAIA,G.D. Embriologia Humana. Sao Paulo: editora Atheneu, 207.

LYNN,B.J. et al. Genética Médica. 2 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2000.

Bibliografia Complementar:

BURNS,G.W.; BOTTINO,P.J. Genética. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1991.

COMINETTI, Cristiane. Genémica nutricional, dos fundamentos a nutricao
molecular.S3o Paulo: Manole, 2016.

ROHEN,J.W. Embriologia Funcional: o desenvolvimento dos sistemas
funcionais do organismo humano .Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005 .

MOORE,K.L. Embriologia Clinica. Rio de Janeiro: editora Elsevier, 2004 .

VOGEL,F.; MOYULSKY,A.G. Genética Humana: problemas e abordagens.
Tardugao Paulo Armando Motta. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

» Nutricao I
Conceitos. Principios da Nutricdio e principais doengas caréncias. Conceitos,
classificagcdo, digestdo, absor¢do e principios do metabolismo geral de carboidratos,
lipidios e proteinas.

Bibliografia Bdsica:

STUMP, S.E.; MAHAN, L.K. Krause. Alimentos, nutricao e dietoterapia. Sao
Paulo: Editora Roca, 2010.

CARDOSO, MARLY AUGUSTO. Nutricao humana: Nutricao e
metabolismo. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2006.
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SHILLS, M.E. Tratado de Nutricio Moderna na Satde e na Doenca. 10° ed.
Manole, 2002.

Bibliografia Complementar:

GUYTON,H. Fisiologia Humana. 6 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2008.

WAITZBERG, D. Nutri¢ao Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica, 4°
ed. Sao Paulo: 2009.

CUPPARILL. Nutricao clinica no adulto. 2.ed.- Barueri,SP: Manole,2005.

COMINETT]I, Cristiane. Genémica nutricional, dos fundamentos a nutricao
molecular.Sdo Paulo: Manole, 2017.

> Educacio Nutricional

Introdugdo: conceito de educacdo nutricional, objetivos, importancia, campos de
atuacdo do nutricionista, histérico da educacao nutricional no Brasil, processo ensino-
aprendizagem em educacdo nutricional, campos e tipos de aprendizagem, a
comunicacdo no processo ensino-aprendizagem, elementos do processo ensino-
aprendizagem, elemento do processo ensino-aprendizagem, grupos de apoio e sua
importancia na mudang¢a de comportamento.

Bibliografia Bdsica:

FREIRE,P. Pedagogia da Autonomia — Saberes Necessarios a Pratica
Educativa. Sdo Paulo. Editora Paz e Terra, 2011.

GARCIA . R.W.D.&EMANCUSO,AM.C. (org), Nutricdio e Metabolismo:
Mudancas Alimentares e Educacio Nutricional Rio de Janeiro:. Guanabara
Koogan,2011 .

MOTTA,D.G. & BOOGM.C.F. Educaciao Nutricional. Sio Paulo. 2 ed.
Editora Ibrasa, 1984.

Bibliografia Complementar:

FREIRE,P. Pedagogia do Oprimido, Rio de Janeiro: Paz e Terra,1994

REZENDE, A. Almanaque do brasileirinho: como combater a fome e
desnutricao conservando o meio ambiente. S3o Paulo: IBRASA, 2009.

FAGIOLLD.; NASSER,L.A. Educacao Nutricional na Infancia e na
Adolescéncia. Sio Paulo . 1* ed. Racine, 2006

TRECCO, Sonia. Guia Pratico de educac¢io nutricional.Sao Paulo: Manole,
2016.
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GALISA, Monica. Educacdo Alimentar e nutricional. Sao Paulo: Roca
,2015.

> Orientacao Nutricional

Cédigo de Etica. Associacdes Profissionais. Conselho Federal e Regional de nutricio. A
profiss@o do nutricionista. Conceitos basicos sobre Nutricao e Alimentacdo. Histéria da
nutricdo e aspectos atuais. Fung¢des basicas dos Nutrientes e Guias Alimentares. Areas
de atuagdo do profissional nutricionista

Bibliografia Bdsica:

VASCONCELLOS, FA.G. O nutricionista no Brasil: uma andalise histoérica.
Rev.Nutr.,

TIRAPEGUI, Jilio. Nutricao, fundamentos e aspectos atuais. 3.ed. Sao
Paulo : Atheneu, 2013.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTA. Resolucao n° 141 de 22 de
outubro de 1993.

Bibliografia Complementar:

Brasilia 2011. CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTA. Resoluciao
CFN n° 334/2004. Dispde sobre o codigo de ética do nutricionista e da outras

providéncias.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTA. Resolucao n° 200 de 08 de
Marco de 1998.

BON, Avany Maria Xavier. Atendimento nutricional: uma visao pratica. Sao
Paulo: M Books, 2013.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. LEI 8234 DE 17 DE
SETEMBRO DE 1991. Regulamentagdo da Profissao de Nutricionista.

MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP, S. Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. Sao
Paulo: Roca, 2004.

3° PERIODO

DISCIPLINAS
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Estatistica (Semipresencial)

Fisiologia I

Nutricao II

Quimica de Alimentos

Microbiologia Geral e de Alimentos

Nutricdo em Sadde Publica

> Estatistica (Semipresencial)

O que ¢é Estatistica. Varidveis Qualitativas e Varidveis Quantitativas. Teoria da
Amostragem. Amostragem Aleatéria. Tipos de Amostragem. Distribuicio Amostral das
Médias e das Proporcdes. Estimacdo de Parametros. Testes Relativos a Média e a
Proporcdes (Grandes e Pequenas Amostras). Teste T. Organizagdo de Dados: Tabelas e
Graficos. Dados e Conjunto de Dados. Tabelas de frequéncias simples. Tabelas de
frequéncias agrupadas. Medidas de Posicdo: Média, Mediana e Moda. Medidas de

Dispersdo e de Variabilidade. Célculo de Probabilidade.

Bibliografia Bdsica:

JEKEL,J.F. Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva. 2 ed. Porto
Alegre: editora Artmed, 2005.

CRESPO,A A. Estatistica Facil. 19 ed. Sao Paulo: Saraiva, 2009.

SOARES, J. E Siqueira, A. L. Introducdo a estatistica médica. Belo
Horizonte: COOPMED, 2002.

Bibliografia Complementar:

ARANGO, H.G. Bioestatistica tedrica e computacional. 3 ed. Editora
Guanabara. 2009.

DORIA FILHO, Ulysses.. Introducao a Bioestatistica. Sao Paulo: Elseviewr,
1999.

LEVIN, Jack. Estatistica Aplicada a Ciéncias Humanas. 2.ed. S.P. Harbra,
1987.

TRIOLA, Mirio F. Introduciao a Estatistica. 10° Ed. Rio de Janeiro: Livros
Técnicos e Cientificos Editora, 2008.
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COSTA NETO, Pedro Luiz de Oliveira. Estatistica 2.ed. S. P. : Ed. Blucher,
2002.

» Fisiologia I

Organizagdo funcional do corpo humano, liquido corporal e sangue, sistema nervoso

autdbnomo. Determinagdo dos mecanismos psicomotores de carater fisioldgicos.

Funcdes dos sistemas cardiovasculares, respiratérios, renal, aparelho digestivo,

metabolismo e regulacdo da temperatura, sentidos quimicos, sistemas enddcrinos e

sistema reprodutor.

Bibliografia Bdsica:

GUYTON,H. Fisiologia Humana. 6 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2008.

GUYTON,H. Tratado de Fisiologia Médica. 11 ed. Rio de Janeiro: Editora
Elsevier, 2006.

SIEGFRIED, Donna Rac. Anatomia e Fisiologia para leigos. Rio de Janeiro:
BOOKS, 2012.

Bibliografia Complementar:

MARIEB,E.N.; HOEHN,K. Anatomia e Fisiologia. 3 ed. Porto Alegre: Editora
Artmed, 2009.

CONSTANZO,L.S. Fisiologia. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan,
2008.

GANONG,W.F. Fisiologia Médica. 22 ed. Porto Alegre: AMGH,2010.

COMINETT]I, Cristiane. Genémica nutricional :dos fundamentos 4 nutri¢ao
molecular.Sao Paulo: Manole, 2016.

MCARDLE,W.D.; KATCH,F.I.; KATCH,V.L. Fisiologia do exercicio:
energia, nutricao e desempenho humano. 4 ed. Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, 1998

> Nutricao 11
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Estudo das vitaminas lipossoliveis e hidrossoliveis, minerais, dgua, fitocompostos
interagc@o nutrientes-nutrientes.

Bibliografia Bdsica:

EVANGELISTA, J. Alimentos — Um Estudo Abrangente. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2005.

SHILLS, M.E., OLSON, J.A., MOSHE, S., ROSS, C. Tratado de Nutricao
Moderna na Saide e na Doenca. 9° ed. Manole, 2002.

TIRAPEGUI, J. Nutricio — Fundamentos e aspectos atuais. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2 ed.

Bibliografia Complementar:

MAHAN, J.K, SCOTT-STUMP, S. Krause - Alimento, Nutricao e
Dietoterapia. Editora: Roca, 2010.

FRANCO, G. Tabela de Composi¢ao Quimica dos Alimentos. Rio de Janeiro:
Atheneu, 9 ed, 2007.

WAITZBERG, D.L. Nutri¢ao Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica.
Volume 1. Rio de Janeiro: Atheneu, 2006.

BRASIL. Ministério da Saide. Secretaria de Atencdo a Saude. Coordenacdo-
Geral da Politica de Alimentacio e Nutricdo. Guia alimentar para a
populacido brasileira: Promovendo a alimentacao saudavel. Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saudde, Coordenagdo-Geral da Politica de
Alimentacdo e Nutri¢do — Brasilia: Ministério da Sadde, 2014.v.1-4

v.2-3

REIS, Nelzir, Trindade. Nutricado Clinica.: bases para prescricao. RJ:
Rubio,2015.

> Quimica de Alimentos

Agua nos alimentos. Carboidratos. Lipidios, Proteinas e aminodcidos. Enzimas.
Escurecimento enzimatico. Escurecimento ndo enzimdtico. Pigmentos naturais.
Toxicantes naturais. Aditivos.

Bibliografia Bdsica:
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ARAUJO, J. M. A Quimica de alimentos; teoria e pratica. 2. Ed. Vigosa:
Editora Vicosa, 1999. 416p.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DAS INDUSTRIAS DA ALIMENTACAO —
ABIA. Compéndio da Legislacio de alimentos; consolidacio das normas e
padrdes de alimentos. V. 1 e v. 1 A Sdo Paulo: ABIA, 2001.

BOBBIO, P. Ae BOBBIO, F. A Quimica do processamento de alimentos. 2.
Ed. Sao Paulo: Livraria Varela, 1995, 154p.

Bibliografia Complementar:

FRANCO.G. Tabela de Composiciao Quimica de Alimentos. 9 ed. Sdo Paulo:
Editora Atheneu, 2008.

DAMODARA, Sinivasan. Quimica de Alimentos de Fenema. 4.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

SOLOMONS, T.W.G. Quimica Organica, v.2. 6.ed. Rio de Janeiro: LTC, 1996.
p. 354 - 496

ITAL — Instituto de Tecnologia de Alimentos

BOBBIO, P.A.; BOBBIO,F.A. Introduc¢iao a quimica de alimentos. Sio Paulo:
Livraria Varela, 2000.

> Microbiologia Geral e de Alimentos

Caracteristicas e classificacdo dos microorganismos. Culturas puras e caracteristicas
culturais, controle de microorganismos, morfologia e ultra estrutura bacteriana,
metabolismo bacteriano, genética bacteriana, fungos, virus, microbiologia dos
alimentos, contaminag¢do dos alimentos, deteriorizacdo dos alimentos, intoxica¢ido e
infec¢des de origem alimentar, ecologia alimentar, conservac¢do dos alimentos, controle

microbiolégico dos alimentos, producao de alimentos fermentados.

Bibliografia Bdsica:

MASSAUGUER, P.R. Microbiologia dos processos alimentares. Sao Paulo:
Livraria Varela , 2005.

TORTORA,GJ. et al. Microbiologia. 8 ed. Porto Alegre: Editora Artmed, 2005.

BIER,O. Imunologia Basica e Aplicada. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

Complementar:
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BROOKS, G.E. Microbiologia Médica. 21 ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2000.

BALESTIER, F. M. Perrella. Imunologia. Sao Paulo: Manole, 2006

OPLUSTIL,C.P. et al. Procedimentos basicos em microbiologia clinica. 3 ed.
Sao Paulo: Sarvier, 2010.

FRANCO,B.D.G. de M. Microbiologia dos Alimentos. Sao Paulo: Editota
atheneu, 2008.

BURTON, W. Microbiologia para as Ciéncias da Saude. 7 ed. Rio de Janeiro:
Editora Guanabara Koogan , 2005.

> Nutricio em Saude Publica

Estado, sociedade, economia e politicas publicas. Influencia das questdes histdricas e
sociais no planejamento das acdes de saude no Brasil. Histéria da saide publica e
assisténcia médica preventiva no Brasil. Implantacdo do SUS. Perfil dos problemas
Nutricionais. Politicas e Programas de Alimenta¢do e Nutricdo. Programas de atenc¢do a
saude. Sistema de vigilancia Alimentar e nutricional (SISVAN). Programa de Satide da
Familia (PSF). Vigilancia Sanitaria.

Bibliografia Bésica

BERTOLLI,F.C. Historia da Saude Publica no Brasil. 4 ed. Sdo Paulo:
Editora Atica, 2006.

FIGUEIREDO,N.M.A. Ensinando a Cuidar em Saidde Publica. Sao Caetano
do Sul: Editora Yendis, 2005.

TADDELJ.A.; LANGR.F,; SILVA,GL.; TOLONIL,M.H.A. Nutri¢ao em Saude
Puablica. Sao Paulo. 1 ed. Editora Rubio, 2010.

Bibliografia Complementar:

DALLARIS.G. A saiade do brasileiro. Sio Paulo: Editora Manole, 1987.

AMELIA,C. Saiide no Brasil: politicas e organizacées de servicos. 4 ed. Sio
Paulo: Cortez, 2001.

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Programas de satide. www.saude.gov.br.
Brasilia, 2002.

PROGRAMA DE COMBATE AS CARENCIAS NUTRICIONAIS — PCCN/
Ministério da Sadde, secretaria Executiva — Brasilia, Ministério da Saade, 2001.

CARDOSO, Marly A. Nutricao e satiide coletiva. Sdo Paulo: Atheneu,2014. 2

GARCIA, Juan César. Pensamento Social em Saide na América Latina. Sdo
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Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

Paulo:Cortez,1989.

4° PERIODO

DISCIPLINAS

Comunicacdo e Expressao (Semipresencial)

Patologia Geral

Epidemiologia

Parasitologia

Fisiologia II

Nutricdo Humana

Bromatologia

Alergia Alimentar

> Comunicacao e Expressao (Semipresencial)

O texto como atividade de linguagem/ interagdo. Teoria da comunicacao. Comunicagao
e Interpretacdo de textos: as estratégias de leitura. Dominios e géneros discursivos.
Géneros discursivos académico-cientificos, literdrios € os modos de organizacdo do
discurso. Tipos textuais. Comunicacdo e argumentagdo: as faldcias, as provas e o
raciocinio légico. Produzindo discursos: a coesdo textual e os mecanismos de

referenciagdo.

Bibliografia Bdsica

SAVIOLLFEP. & FIORIN,J.L. Licoes de texto: leitura e redacdo. 5 ed. Sao
Paulo: Editora Atica,2006.

MATTELART, A. Histéria das teorias da comunicac¢ido. 11 ed. Sdo Paulo:
Loyola, 2008.
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CINTRA,L. & CUNHA,C. Nova gramatica de portugués contemporaneo. 5
ed. Rio de Janeiro . Editora Lexikon, 2008.

Bibliografia Complementar

FAVERO, Leonor Lopes. Coesdo e Coeréncia textuais. 8.ed.Sdo Paulo: Atica,
2000.

KOCH, LV. O texto e a construcao de sentidos. 9 ed. Sdo Paulo. Editora
Contexto, 2009.

KOCH, L.V. A coesao textual. 21 ed. Sdo Paulo. Editora Contexto, 2009.

KOCH, LV.; TRAVAGLIA, L.C. A coeréncia textual. 17 ed. Sao Paulo.
Editora Contexto, 2009.

KOCH, Ingedore G. Desvendando os segredos do texto. 2.ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2002.

KOCH, Ingedore G. Ler e compreender os sentidos do texto.3.ed. Sdo Paulo:

contexto, 2015.

> Patologia Geral

Degeneragdes. Radicais livres. Morte celular. Alteracdes do intersticio. Distirbios
circulatérios. Inflagdes. Distirbios do crescimento. Neoplasias.

Bibliografia Bdsica:

KUMAR,V. ROBINS & COTRAN. Patologia: Bases Patologicas das
Doencas. 8 ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2010.

BRASILEIRO FILHO,G. Bogliolo — Patologia Geral. 4 ed. Editora
Guanabara Koogan, 2009.

FARIA,J.L. Patologia Geral, 4 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan,
2008.

Bibliografia Complementar:

66



ANTCZAK et al. Fisiopatologia Basica. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2005.

COTRAN,R,S. et al. Patologia Estrutural e Funcional. 2 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1996.

CAMARGO,J.L.V. Patologia Geral: Abordagem Multidisciplinar. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

FRANCO,M. Patologia processo gerais. 5 ed. Rio de Janeiro: Editora
Atheneu,2010

MICHELANY,J. Anatomia Patoldgica Geral. Sio Paulo: Artes Médicas, 2000

> Epidemiologia
Estuda conceitos, métodos e usos de epidemiologia. Estuda a quantificacdo de
problemas de saide. Analisa os elementos da epidemiologia descritiva e os métodos de
estudos de agravos a satde na populagdo. Discute o enfoque de risco grupos e fatores.
Promove a realizacao de estudo epidemioldgica de campo. Analisa a epidemiologia das
doencas infecciosas e das ndo infecciosas em geral. Estuda particularmente a
epidemiologia e o controle das grandes endemias de transmissdo vetorial.

Bibliografia Bdsica:

PEREIRA,GM. Epidemiologia: Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
koogan, 2008.

JAKEL,J F. Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva. 2 ed. Porto
Alegre: editora Artmed, 2005.

KAC, G, SICHIERI, R., GIGANTE D.P. Epidemiologia Nutricional. 1 ed. Rio
de Janeiro : Atheneu e Fiocruz, 2007.

Bibliografia Complementar:

BENSENOR,I.M.; LOTUFO,P.A. Epidemiologia: Abordagwm Pratica: Sao
Paulo: Editora Sarvier, 2005.

KJELLSTOM,T. et al. Epidemiologia Basica. 2 ed. Sdo Paulo: Editora Santos,
2010.

ROUQUAYROL,M.Z.; NAOMAR,A.F. Introducio a Epidemiologia. 4 ed.
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Editora Ver e Ampliada. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
ROUQUAYROL,M.Z.; NAOMAR,A.F. Epidemiologia e Sadde. Rio de
Janeiro: Editora Medsi, 2003.

Politica nacional de promocao da satide / Ministério da Sadde, Secretaria de
Aten¢do a Sadde. — Brasilia: Ministério da Sadde, 2006 — (Série B. Textos
Basicos)

» Parasitologia
Estudo das principais espécies de protozodrios, helmintos e suas inter-relagdes com o

homem e o ambiente. Estudo da morfologia, biologia e profilaxia das principais
espécies de artropodes de importancia epidemioldgica regional. Principais métodos de
diagnéstico laboratorial das doengas parasitarias. Parasitismo e prevencdo das doencgas

parasitdrias. Pritica em laboratoério.

Bibliografia Bdsica:

NEVES,D.P. Parasitologia Humana. 11 ed. Sao Paulo: Editora Atheneu,
2005.

AUTO.,E.J.F. Doencas Infecciosas e Parasitarias. Rio de Janeiro: Editora

Revinter, 2002.

REY,L. Bases as Parasitologia Médica. 3 ed, Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2010.

Bibliografia Complementar:

REY,L. Parasitologia: parasitos e doencas parasotarias do homem nos
tropicos ocidentais. 4 ed, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

NEVES,D.P,; FILLIPS,T. Parasitologia Basica. 2 ed. Sdo Paulo: Editora
Atheneu, 2010.

TORTORA,GJ. et al. Microbiologia. 8 ed. Porto Alegre: Editora Artmed,
2005.

LEVENTHAL, R. Parasitologia Médica: Texto e Atlas. Sdo Paulo: Editora
Premier, 2000.

ZAMAN, V. Atlas Color de Parasitologia Clinica. 2. ed. Buenos Aires:
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Panamericana, 1988.

» Fisiologia I1
Organizagdo funcional do corpo humano e do meio interno, fisiologia das membranas,

fisiologia da fala, o sentido da audicao, respiragdo, movimentos oculares e seu controle,
sentido quimicos — gustacao e olfacdo, circulacdo e fisiologia gastrointestinal.

Bibliografia Bdsica:

GUYTON,H. Fisiologia Humana. 6 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2008.

GUYTON,H. Tratado de Fisiologia Médica. 11 ed. Rio de Janeiro: Editora
Elsevier, 2006

MARIEB,E.N.; HOEHN,K. Anatomia e Fisiologia. 3 ed. Porto Alegre:
Editora Artmed, 2009.

Bibliografia Complementar:

AIRES,M.M. Fisiologia. 3 ed. Guanabara Koogan.

CONSTANZO,L.S. Fisiologia. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan,
2008.

GANONG,W.F. Fisiologia Médica. 22 ed. Porto Alegre: AMGH,2010.

MCARDLE,W.D.; KATCH,F.I.; KATCH,V.L. Fisiologia do exercicio:
energia, nutricao e desempenho humano. 4 ed. Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, 1998.

SIEGFRIED, Donna Rac. Anatomia e Fisiologia para leigos. Rio de Janeiro:
BOOKS, 2012.

> Nutricao Humana

Introdu¢do a Nutricio Humana. Leis da Alimentacdo. Piramide Alimentar.
Necessidades e recomendacdes nutricionais de acordo com a FAO, RDA E SBAN,
IDRs. Consumo alimentar, dieta adequada, métodos para determinacdo do peso ideal,

métodos para calculo de metabolismo basal ou gasto energético basal e valor calérico
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total. Avaliagdo do teor protéico da dieta. Métodos para o calculo de requerimento
energético didrio, recomendacdes de proteinas, vitaminas e minerais. Nutricdo do pré
escolar. Nutri¢do do escolar. Nutri¢do do adolescente. Nutricao do adulto. Nutri¢do do

trabalhador. Nutricao do idoso. Nutricao do atleta.

Bibliografia Bdsica:

CARDOSO, MARLY AUGUSTO. Nutricaio humana: Nutricio e
metabolismo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

FRANCO, G. Tabela de composicio quimica dos alimentos. Atheneu, 2001,
324 p.

MAHAN, LK ESCOTT-STUMP, S. Krause Alimentos, nutricio e
dietoterapia, 12% ed., Sdo Paulo: Elsevier, 2010.

Bibliografia Complementar:

PHILIPPI, ST.et al. Piramide dos alimentos. Fundamentos basicos da
nutricao. Ed. Manole, 2008.

SHILLS, M.E., OLSON, J.A., MOSHE, S., ROSS, C. Tratado de Nutricao
Moderna na Saide e na Doenca. 9° ed. Manole, 2002.

BACURAU, R. F . Nutricao e suplementacio esportiva . Guarulhos, SP:
Phorte Editora, 2005

CHEMIN, SM; MURA, JDP. Tratado de alimentacao, nutriciao e
dietoterapia. 2* ed, Sao Paulo: Roca, 2011, 1309 p.

PINHEIRO, A B., LACERDA, E. M. A, BENZECRY, E. H., GOMES, M.
C. S., COSTA, V. M. Tabela para avaliagao de consumo alimentar em

medidas caseiras, 5% ed., Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

NEPA/UNICAMP. TACO - Tabela Brasileira de Composicao de Alimentos.
Disponivel em: http://www.unicamp.br/nepa/taco/.

» Bromatologia
Importancia e funcdes da Bromatologia. Composicdo centesimal dos alimentos de

origem animal e vegetal. Controle de qualidade. Métodos fisicos, quimicos e fisico-

quimicos de andlise. Legislacao de alimentos no Brasil. Fraudes e falsificacoes.

Bibliografia Bdsica

70



DAMODARA, Sinivasan. Quimica de Alimentos de Fenema. 4.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

ABIA (Associacao Brasileira das Indudstrias Alimenticias). Vol. 1 e 2, 2001.

GERMANO, Pedro Manuel Leal. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos,
qualidades de matérias — primas, doencas transmitidas por alimentos,
treinamento de recursos humanos. 5.ed. Sio Paulo : Manole, 2015.

Bibliografia Complementar

SALINAS, R. D. Introduciao a Bromatologia. 3* edi¢dao. Sao Paulo: Artmed,
2002.

FRANCO, G. Tabela de Composi¢cao Quimica dos Alimentos. 9* edi¢cdo. Rio
de Janeiro: Atheneu, 1996.

FORSYTHE, Stephen. Microbiologia da segurancga alimenter. Porto
Alegre: Atermed,2002..

ANVISA. Site: www.anvisa.gov.br

MINISTERIO DA AGRICULTURA. Site: www.agricultura.gov.br

» Alergia Alimentar

Mecanismo de reacdo imunoldgico. Mecanismo de resisténcia constitucional do
hospedeiro. Introdu¢do aos mecanismos de resisténcia indubitdvel. Tecidos
imunologicamente ativos. Resposta imunitaria. Antigenos. Imunoglobulinas. Teoria
sobre a sintese de anticorpos. Reacdo antigeno-anticorpo. Imunidade antiifecciosa.
Tolerancia imunologia. Imunopressdo. Doengas auto-imunes. Imunoprofilaxia.

Alergenos presentes nos alimentos e desenvolvimento das alergias alimentares.

Bibliografia Bdsica

BALESTIERI, EM.P. Imunologia. Barueri, SP: Editora Manole, 2006

MOTA, I; SILVA, W.D. Imunologia basica e aplicada. 5 ed. Ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011..

BIER, O. Imunologia basica e aplicada. 5.ed. Rio de Janeiro Guanabara
Koogan, 2011.

Bibliografia Complementar:

GRUMACH, Anete Sevciovic. Alergia e imunologia na infancia e
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adolescéncia. Sao Paulo: Atheneu, 200.

GRASSI, M.S., et al. Fatores imunoldgicos do leite humano. Revista de
Pediatria de Sao Paulo. N. 23, v.3, p.258-63, 2001.

FERREIRA, C. T., SEIDMAN, E. Alergia alimentar: atualizacio pratica do
ponto de vista gastroenteroldgico. Jornal de Pediatria. v.83, n.1, pp. 7-20,
2007.

SHILS, M.E. et al. Tratado de nutricio moderna na satde e na doenca. 10°
edicao, Editora Manole, Barueri, 2009.

DOAN, Thao . Imunologia médica , essencial. RJ. Guanabara Kooogan, 2006.

5° PERIODO

DISCIPLINAS

Metodologia Cientifica (Semipresencial)

Tecnologia de Alimentos

Avaliagao Nutricional

Técnica Dietética |

Nutricdo Materno Infantil

Gestao e Saude

» Metodologia Cientifica (Semipresencial)

A pesquisa como forma de saber. O pensamento e os objetivos da pesquisa.

Metodologia da investigacdo. Métodos quantitativos e qualitativos. Definicdo e

delimitacdo da pesquisa. O principio educativo e cientifico da pesquisa. Técnicas de

Pesquisa.

» Bibliografia Bdsica

SEVERINO,A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 23 ed. Sdo Paulo.
Editora Cortez, 2007.
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MARCONIM.A.; LAKATOS,EM. Fundamentos de Metodologia
Cientifica. 7 ed. Sao Paulo. Editora Atlas, 2010.

RUDIO,E.V. Introdu¢do ao Projeto de Pesquisa Cientifica. 30 ed.
Petrépolis-RJ. Editora Vozes, 2002.

>

» Bibliografia Complementar

SILVA,J.M.; SILVEIRA,E.S. Apresentacio de Trabalhos Académicos. 5 ed.
Petropolis-Rj. Editora Vozes, 2009.

CRESWELL,J.W. Projeto de Pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e
misto. 3 ed. Porto Alegre. Editora Artmed, 2010.

KOCHE, Pesquisa Cientifica

COSTA, Sergio Francisco. Método Cientifico. Os caminhos da investigacao.

BARROS, ajp Projetos de pesquisa: propostas metodoldgicas.

» Tecnologia de Alimentos

Introducdo aos principais processos tecnoldgicos de fabrico dos alimentos. Estudo da
matéria prima, armazenamento, manuseio, producdo, modificacdo e conservacdo dos
alimentos (de origem vegetal e animal). Tecnologia de carne, leite, frutas e hortaligas,

ovos, mel, pescados. Embalagem de alimentos. Legislacao.

Bibliografia Bésica
EVANGELISTA, José . Tecnologia de alimentos. Sdo Paulo: Atheneu,2008.
MASSAGUER, P.R. Microbiologia dos Processos Alimentares. Editora

Varela, 2006.

FELLOWS, P.J. Tecnologia do Processamento de Alimentos — Principios e
Pratica. 2 ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

Bibliografia Complementar:

ORDONEZ, J.A.P. et al. Tecnologia de Alimentos: Componentes dos
Alimentos e Processos.Volume 1. Porto Alegre: Artmed, 2005.

ORDONEZ, J.A.P et al. Tecnologia de alimentos: Alimentos de origem
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animal. Volume 2. Porto Alegre: Artmed, 2005.

ROSENTHAL, A. Tecnologia de Alimentos - Tendéncias e Perspectivas.
Brasilia: Embrapa Informacao Tecnoldgica, 2008.

MORETTO, E. et al. Introducao a Ciéncia de Alimentos. Editora:UFSC,
2008.

EVANGELISTA, José. Alimentos, um estudo abrangente. Sao Paulo: Atheneu,2005

> Avaliacdo Nutricional

Introdugdo ao estudo da Avaliagdo Nutricional. Avaliacdo antropométrica de adultos e
idosos. Avalizado antropométrica de criancas e adolescentes. Inquéritos dietéticos:
aplicabilidade, vantagens e desvantagens. Metodologia de inquéritos dietéticos para
estudos populacionais. Validade e reprodutibilidade dos métodos de avaliacdo dietética.
Avaliacdo bioquimica do estado nutricional. Avalia¢do clinica do estado nutricional.
Avaliacdo nutricional do paciente hospitalizado. Avaliacdo subjetiva global. Técnicas
de avaliacdo da composicdo corporal. Diagnostico nutricional e exposi¢do a fatores de
risco.

Bibliografia Bdsica:

TIRAPEGUI, J., RIBEIRO, S.M.L. Avaliacao nutricional — teoria e pratica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

ROSSI L, CARUSO L, GALANTE AP. Avaliacao Nutricional: novas
perspectivas. Ed. Roca, 2008.

BESENHOR, Isabela M. Semiologia Clinica. Sao Paulo.: Sarvier, 2002

Bibliografia Complementar:

MAHAN, LK ESCOTT-STUMP, S. Krause Alimentos, nutricao e
dietoterapia, 12° ed., Sao Paulo: Elsevier, 2010.

CUPPARI, L. Guia de nutri¢cdo: nutricao clinica no adulto. 2%ed. Barueri:

Manole, 2005. (Guia de medicina ambulatorial e hospitalar).

BARROS, DC. Sisvan: instrumento para o combate aos distiarbios
nutricionais na atencio a satide — a antropometria. CECAN/FIOCRUZ,

2005.

REIS ,Neuzi Trindade. Nutricdo clinica: bases para prescricdo. Rio
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de Janeiro: Rubio, 2015.

KAC, G, SICHIERI, R., GIGANTE D.P. Epidemiologia Nutricional. 1 ed. Rio

de Janeiro : Atheneu e Fiocruz, 2007.

> Técnica Dietética I

Conhecer de forma técnica os diferentes tipos de géneros alimenticios, seu preparo e
conservagao. Familiarizar-se com pesos e medidas.

Compreender o processo de selecdo, aquisi¢cdo e armazenamento de géneros
alimenticios. Aplicar os indicadores no preparo de alimentos (fatos de correcdo e fator
de rendimento e de coc¢do) e entender a sua importancia. Compreender as técnicas de
pré preparo e preparo com as conseqiientes alteracdes fisico quimicas ocorridas nos
diferentes grupos de alimentos. Familiarizacdo com as tabelas de composicdo de

alimentos e elaborar fichas técnicas de preparagdo de alimento.

Bibliografia Bdsica:

CAMARGO, E. B. Técnica dietética: selecao e preparo de alimentos.
Manual de Laboratorio. 1° ed, Atheneu, 2010.

DOMENE,S.M.A. Tecnica Dietética: Teoria e Aplicacoes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

ORNELLAS,L. Técnica Dietética : selecao e preparo de alimentos. 8 ed.
Sao Paulo : Atheneu, 2007.

Bibliografia Complementar:

PINHEIRO, A B., LACERDA, E. M. A BENZECRY, E. H., GOMES, M. C. S.,
COSTA, V. M. Tabela para avaliacio de consumo alimentar em medidas
caseiras, 4" ed., Sao Paulo: Atheneu, 2000, 81 p.

FRANCO, G. F. Tabela de composicao quimica dos alimentos. 9° ed., Rio de
Janeiro: Atheneu, 1992, 307 p.

PHILIPPI, S. T. Nutricao e técnica dietética. 2° ed, ver. E atual., Barueri, SP:
Manole, 2006.

REGGIOLLI, M. R.; GONCALVES, M. 1. E. Planejamento de cardapios e
receitas para unidades de alimentacao e nutricao. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
129 p.

SILVA, Sandra M. Cardapio; guia pratico para elaboracao.2.ed.Sdo Paulo:
Rocas, 2008.
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» Nutricdo Materno - Infantil
A populagdo Materno-infantil. Processos fisiol6gicos envolvidos na gestacdo. Nutricao
na Gravidez. Avaliag¢do nutricional da gestante e da nutriz. Fatores de risco na gravidez.
Aleitamento Materno. Aleitamento artificial. Nutricdo do Neonato e do Lactente.

Nutri¢do do recém-nascido de baixo peso.

Bibliografia Bdsica:

FALCAO,M.C.; FEFERBAUM,R. Nutricao do recém nascido. Sao Paulo:
Atheneu,2003.

ACCIOLY, E.; SAUNDERS,C.; LACERDA,E.M.A. Nutricao em obstetricia e
pediatria. 2 ed. Editora: Cultura médica: Guanabara Koogan, 2009.

PALMA,D. Nutri¢ao clinica na infancia e adolescéncia. Manole medicina

Bibliografia Complementar:

WEFFORT & LAMOUNIER. Nutricao em pediatria: da neonatologia a
adolescéncia. Ed.Manole, 2009.

BOSCO, Simone Morelo Dal. Terapia nutricional em pediatria. Sao Paulo:
Atheneu, 2010.

MAHAN, LK ESCOTT-STUMP, S. Krause Alimentos, nutricio e
dietoterapia, 12% ed., Sdo Paulo: Elsevier, 2010.

NERI, Lenycia de Cassya Lopes. Obesidade Infantil. Sao Paulo: Manole,
2016.

SHILLS, M.E., OLSON, J.A., MOSHE, S., ROSS, C. Tratado de Nutricdo

Moderna na Saude e na Doenga. 92 ed. Manole, 2002.

> Gestao de Saiade

Saude publica: contextualizacdo histérica e soécio-politica brasileira. Aspectos sobre
planejamento e geréncia do setor saude. Organizacdo dos Servicos de Satde no
SUS. Equipes de satde nos modelos de atencdo a satide. Nutricdo na Atencao Bésica

de Saude

Bibliografia Bdsica:

PUCCINI P. et al. Concepcao de profissionais de satide sobre o papel das
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unidades basicas nas redes de atencido do SUS/Brasil. Ciéncia & Saude

Coletiva, 17(11):2941-2952, 2012;

TOMASI, E. et al. Caracteristicas da utilizacdo de servicos de Atencao
Basica a Sadde nas regioes Sul e Nordeste do Brasil: diferencas por modelo
de atencao. Ciéncia & Saude Coletiva, 16(11): 4395-4404, 2011.

NOGUEIRA, M.1.; GUEDES, C.R. Da graduaciao biomédica a Medicina de
Familia: aprendendo a se tornar um “médico da pessoa”. Physis Revista de
Saude Coletiva, Rio de Janeiro, 23 [2]: 439-460, 2013.

Bibliografia Complementar:

COSTA, S.M. et al. Agente Comunitario de Saiide: elemento nuclear das

acoes em saude. Ciéncia & Saude Coletiva, 18(7): 2147-2156,2013.

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de. Ensinando a cuidar em saude
publica. Sao Paulo: EPU. 2008

AMELIA, C. Saiide no Brasil; politicas e organizacio de servicos.Sio Paulo:
ortez, 2010.

BERTOLLI,F.C. Historia da Saude Publica no Brasil. 4 ed. Sio Paulo:
Editora Atica, 2006.

DALLARIS.G. A saide do brasileiro. Sio Paulo: Editora Manole, 1987.

6° PERIODO

DISCIPLINAS

Sistema de Informacao (Semipresencial)

Técnica Dietética 11

Servico de Alimentacdo |

Patologia e Dietoterapia I

Estagio/ Nutricdo Social

> Sistema de Informacdo (Semipresencial)
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Os Principais Componentes De Um Computador;Politica Educacional: Uma Analise

Inicial. Definicdo Do Sistema. Histéria Dos Sistemas Operacionais. Conceitos De

Sistema Operacional. Dados E Sinais. Introdu¢do Ao Armazenamento E Gerenciamento

De Informagdes. Representagdes De Dados E Aritmética De Computador. Backup E

Restauracdo. Redes De Computadores. Meios De Transmissdo De Dados. Login

Remoto, Correio, Correio Eletronico E Transferéncia De Arquivos. Virtualizacdo De

Armazenamento. Fundamentos Da Tecnologia Sem Fio. Meios De Transmissao (Redes

Sem Fio E Comunicacdo Movel. Seguranca De Rede (Infraestrutura De Rede).

Criptografia.

Bibliografia Bdsica:

CARTER, N. Arquitetura de computadores. Colecio Schaum. Porto Alegre:
Bookman, 2003; (Biblioteca Saga)

NULL, L.; LOBUR, J. Principios basicos de arquitetura e organizacao de
computadores. 2.ed. Porto Alegre: Bookman, 2010; (Biblioteca Saga)

WEBER, R.F. Fundamentos de arquitetura de computadores (Vol. 8). Série
Livros Didaticos Informética UFRGS. 4.ed. Porto Alegre: Bookman, 2012.
(Biblioteca Saga)

Bibliografia Complementar:

Fontes, Edison. Seguranca da Informac¢ao — O usuario faz a diferenca. Sao
Paulo: Saraiva;

MANZANO, José Augusto N. G. Algoritmos: Légica p/ Desenvolvimento de
Programacio de Computadores. Sio Paulo: Erica 2008;

BROOKSHEAR, J. Glenn. Ciéncia da Computaciao: uma visao abrangente.
7* ed. Porto Alegre: Brookman, 2005;

ROSONI, Alessandro Marco. Administracao de sistemas de Informacao. Sao
Paulo: Thomson 2003;

CAMARAO, Paulo César Bhering. Glosséario de Informatica. Editora: Livros
Técnicos Cientificos

> Técnica Dietética I1

Definicdo e objetivo de refei¢des critérios para elaboracdo de carddpios determinacao e

distribuicdo do VCT das refeicdes e carddpios e. Variacdes do carddpio convencional
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quando a composi¢do em nutrientes com restricdes € quanto a textura, planejamento de

refei¢Oes para coletividade sadia e hospitalizada. Preparo de dietas enterais.

Bibliografia Bdsica:

CAMARGO, E. B. Técnica dietética: selecao e preparo de alimentos.
Manual de Laboratorio. 1° ed, Atheneu, 2010.

DOMENE,S.M.A. Tecnica Dietética: Teoria e Aplicacoes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

ORNELLAS,L. Técnica Dietética : selecio e preparo de alimentos. 8 ed.
Sao Paulo : Atheneu, 2007.

Bibliografia Complementar:

PINHEIRO, A B., LACERDA, E. M. A BENZECRY, E. H., GOMES, M. C. S,
COSTA, V. M. Tabela para avaliacao de consumo alimentar em medidas
caseiras, 4* ed., Sdo Paulo: Atheneu, 2000, 81 p.

FRANCO, G. F. Tabela de composi¢cao quimica dos alimentos. 9° ed., Rio de
Janeiro: Atheneu, 1992, 307 p.

PHILIPPI, S. T. Nutricao e técnica dietética. 2° ed, ver. E atual., Barueri, SP:
Manole, 2006.

REGGIOLLI, M. R.; GONCALVES, M. I. E. Planejamento de cardapios e
receitas para unidades de alimentacdo e nutricdo. Sao Paulo: Atheneu,
2002. 129 p.

SILVA, Sandra M. Cardapio; guia pratico para elaboracao.2.ed.Sao Paulo:
Rocas, 2008.

> Servico de Alimentacao I

Conceituacdo de 6rgdo de nutricdo e dietética e unidade de alimentagdo e nutri¢do.

Caracteristicas, importancia e tendéncias das Unidades de Alimenta¢do e Nutrigdo.

Administracdo de recursos materiais.

Bibliografia Bdsica:

TEIXEIRA, S. M. F. G, OLIVEIRA, Z. M. C.,, REGO, J. C., BISCONTINI, T.
M. B. Administracao Aplicada as Unidades de Alimentacao e Nutriciao. Sao
Paulo: Editora Atheneu, 2007.

CHESSER, Jerald W. Gestao em servicos de alimentacdo. 5.ed. Sao
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Paulo: Manole,2016.

SILVA JUNIOR, E. A. Manual ABERC de priticas de elaboracio e servico
de refeicoes para coletividades. 8ed. Sao Paulo: Livraria Varela, 2003.

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA-MURADIN, L. B.; PENTEADO, M. V. C. Vigilancia Sanitaria —
Toépicos sobre legislacao e analise de alimentos. Rio de Janeiro: Guanabara-
Koogan, 2007.

ISOSAKI, Mitsue. Gastronomia hospitalar para pacientes em situacoes
especiais, cardiologia e pneumologia.Sao Paulo : Atheneu, 2014.

GERMANO, P.M.L. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos.

SANTOS JUNIOR, C. J. Manual de Seguranca Alimentar: Boas Priticas
para os servicos de alimentacao. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2008.

VAZ, S.C. Alimentacao de coletividade. Uma abordagem gerencial. Sao
Paulo: Editora Metha, 2002.

> Patologia e Dietoterapia I

Introdugdo: conceito de dietoterapia, importancia e principios da prescricao
dietoterdpica, funcdo do nutricionista dietoterapeuta, dietas progressivas hospitalares,
Célculo das necessidades caldricas nas vdrias faixas etarias. Patologias e dietoterapia
nos distirbios alimentares: obesidade e magreza, nas enfermidades orais e esofdgicas,
nas enfermidades gastricas, nas enfermidades intestinais, nas enfermidades hepaticas,

nas enfermidades vesiculares e nas enfermidades pancreaticas.

Bibliografia Bdsica:

MAHAN, LK ESCOTT-STUMP, S. Krause Alimentos, nutricio e
dietoterapia, 12° ed., Sao Paulo: Elsevier, 2010.

WAITZBER, D. L. Nutricio Enteral e Parenteral na pratica clinica. Ed,
Atheneu. 4* ed. 2009.

REIS, Nelzir Trindade. Nutricao clinica. Interacdes. Rio de Janeiro: Rubio,

2011.

80



Bibliografia Complementar:

REIS, Neuzi Trindade. Nutricdo clinica: bases para prescricio. Rio
de Janeiro: Rubio, 2015.

CUPPARI, L. Nutricao Clinica no adulto. Sdo Paulo: Manole, 2005.

SHILLS, M.E., OLSON, J.A., MOSHE, S., ROSS, C. Tratado de Nutricao
Moderna na Saide e na Doenca. 9° ed. Manole, 2002.

CALIXTO LIMA, Larissa. Interpretacao de exames laboratoriais aplicados
a nutricao clinica.RJ: Rubio,2012

BESENHOR, Isabela M. Semiologia Clinica. Sao Paulo.: Sarvier, 2002

> Estagio / Nutricio Social

Aplicacgao pratica dos conhecimentos adquiridos para atuagdo como membro da equipe
de trabalho multidisciplinar de satude, desenvolvendo uma atitude adequada ao trabalhar
com a comunidade. Prevé atividades nas Unidades Bésicas de Satide, nos servicos de
alimentacdo escolar vinculados as Secretarias de Educacdo, no servico de Vigilancia
Sanitéria, instituicdes de permanéncia (asilos) e atendimento ambulatorial na Clinica

Escola Deputado Sebastido Helvécio, nas dependéncias da Faculdade.

Bibliografia Bdsica:

TADDEI, J.A. LANGR.E SILVA,GL.; TOLONI,M.H.A. Nutricao em Satde
Publica. Sao Paulo. 1 ed. Editora Rubio, 2010.

BOOGM.C.E. O Professor e a alimentacao escolar — ensinando a amar a
Terra e o que a Terra produz. Ed. Komedi, 1 ed., 2008.

Resolucao/CD/FNDE n° 26, de 17 de junho de 2013

Bibliografia Complementar:

MINISTERIO DA EDUCACAO. Fundo Nacional de Desenvolvimento da 3
Educacao: Alimentacao Escolar (PNAE). Resolu¢dao do FNDE n° 38/2009.
http://www.fnde.gov.br/index.php/programas-alimentacao-escolar

FRANCO, G. Tabela de Composicao Quimica dos Alimentos. Rio de Janeiro:
Atheneu, 9 ed, 2007.

PHILIPPI, ST.et al. Piramide dos alimentos. Fundamentos basicos da
nutricao. Ed. Manole, 2008, 408 p.

REZENDE, André. Almanaque do Brasileirinho - Como Combater a Fome
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Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

e a Desnutricao Conservando o Meio Ambiente. Ed. Ibrasa, 1* ed., 2009, 192
p.

BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atencao a Saide. Coordenagao-
Geral da Politica de Alimentagdo e Nutri¢cdo. Guia alimentar para a
populacao brasileira: Promovendo a alimentacio saudavel. Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saide, Coordenacao-Geral da Politica de
Alimentagdo e Nutricdo — Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

7° PERIODO

DISCIPLINAS

Etica (Semipresencial)

Patologia e Dietoterapia II

Dietoterapia Infantil

Servigo de Alimentacdo II

Estagio / Unidades de Alimentacao e Nutri¢ao

> Etica (Semipresencial)

Aspectos filoséficos e histéricos da Etica, Objetivos da ética. Etica e moral. Consciéncia
e dever. Valorizacdo e Preservacio do Meio Ambiente/ Sustentabilidade. Etica dentro
das diversas instituicdes profissionais. Etica dentro de um contexto: étnico e sexual.

Bioética. Valores norteados da atividade profissional. Cédigo de Etica Profissional.

Bibliografia Bdsica:

BOFF, L Saber cuidar — Etica do humano — compaixéo pela terra.

Petrépolis: Vozes, 2002.

ARISTOTELES. Etica a Nicomaco. Trad. Pietro Nassetti. Martin Claret: Sdo
Paulo, 2004.

LA TAILLE, Yves de. Moral e Etica: dimensdes intelectuais e afetivas. Porto

Alegre: Artmed, 2007, p. 25-28;36-38; 49-58.
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Bibliografia Complementar:

RACHELS, J.; RACHELS, S. Os elementos da filosofia moral. 7. ed. Porto
Alegre: AMGH, 2013.

CHAUI, M. Filosofia. Sdo Paulo: Atica, 2002.

NEVES, Anténio Castanheira. Coordenadas de uma reflexao sobre o problema
universal do Direito—ou as condi¢des da emergéncia do Direito como Direito,
In: Digesta Escritos Acerca do Direito, do Pensamento Juridico, da sua
metodologia e outros, v.3. Coimbra: Coimbra Editora, 2008.

SANTOS, Boaventura de Sousa. Reconhecer para libertar: os caminhos do
cosmopolitanismo multicultural. Introducdo: para ampliar o canone do
reconhecimento, da diferenca e da igualdade. Rio de Janeiro: Civiliza¢do
Brasileira, 2003.

VASQUEZ, Adolfo S. Ktica. 34. ed. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,
2010.

> Patologia e Dietoterapia I1

Disciplina obrigatdria, ofertada no sétimo semestre e que se caracteriza pelo estudo
tedrico-pratico e critico das condutas dietéticas recomendadas para individuos de todas
as faixas etdrias, que apresentem comprometimento de satide, como: pneumonia
cronica, distdrbios do comportamento alimentar, doencas renais, cirurgias, traumatismo,
queimaduras, paciente critico doencas cardiovasculares. A disciplina abrange ainda
suporte nutricional enteral e parenteral, preparo dietético para exames e estudo de
interacao drogas-nutrientes. Nesse contexto esta implicito o planejamento e execugdo de
dietas adequadas, bem como a discussao sobre o papel e a importancia da atuacdo do
nutricionista no atendimento a nivel ambulatério, consultério, hospital e domicilio. Esta
abordagem capacita o futuro profissional a prescrever e elaborar dietas para pacientes

enfermos, visando a recuperacao da saide ou melhoria da qualidade de vida.

Bibliografia Bdsica:

MAHAN, LK ESCOTT-STUMP, S. Krause Alimentos, nutri¢cao e
dietoterapia, 12° ed., Sao Paulo: Elsevier, 2010.

WAITZBER, D. L. Nutricio Enteral e Parenteral na pratica clinica. Ed,
Atheneu. 4* ed. 2009.

REIS, Nelzir Trindade. Nutricao clinica. Interacdes. Rio de Janeiro: Rubio,

2011.
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Bibliografia Complementar:

OLIVEIRA A, CARDODO E, ISOSAKI M. Manual de Dietoterapia &
Avaliacao Nutricional. 2* ed. Ed. Atheneu, 2009, 304 p.

CUPPARYI, L. Nutricao Clinica no adulto. Sdo Paulo: Manole, 2005.

SHILLS, M.E., OLSON, J.A., MOSHE, S., ROSS, C. Tratado de Nutricao

Moderna na Saiide e na Doenca. 9* ed. Manole, 2002

CALIXTO LIMA, Larissa. Interpretacao de exames laboratoriais aplicados
a nutricao clinica.RJ: Rubio,2012

REIS ,Neuzi Trindade. Nutricdo clinica: bases para prescricdo. Rio
de Janeiro: Rubio, 2015.

> Dietoterapia Infantil

Obesidade Infantil. Anorexia. Patologia e dietoterapia nos erros inatos do metabolismo.

Desnutricdo proteica-caldrica infantil. Diarreias agudas e cronicas. Politicas publicas de

alimentacdo e nutricdo na infincia e adolescéncia. Promocdo da alimentacdo sauddvel

na infancia e adolescéncia. Midia e alimentacdo infantil.

Bibliografia Bdsica:

KRAUSE, M. V. & MAHAN, L. K. Alimentos, nutricdo e dietoterapia. Sao
Paulo: Roca, 12% ed., 2010.

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, EM. A. Nutricio Em
Obstetricia E Pediatria 2° Edicao - Editora : Guanabara Koogan

PALMA, D.;ESCRIVAO, M.AM.S.; OLIVEIRA, FL.C. Guia de Nutriciio
Clinica na Infancia e na Adolescéncia. Manole, 2009.

Bibliografia Complementar:

HUGHES, James G. Sinopse de Pediatria. 5.ed. Rio de Janeiro: Cultura
Médica 1984.

ELISA MARIA DE AQUINO LACERDA, EM. A.; ACCIOLY, E.; FARIA,
I.G, ET AL. Praticas de nutri¢ao Pediatrica. Atheneu, 2002.

DAL BOSCO, S.M. Terapia Nutricional em Pediatria. Atheneu, 2010.

FEFERBAUM, R.; FALCAO, M.C. Nutricio do Recém Nascido. Atheneu,
2005.

TELLES JR., M.; LEITE, H.P.Terapia Nutricional no Paciente Pediatrico
Grave. Atheneu, 2005.
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BRASIL. Ministério da Satide. Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢ao.
Brasilia: Ministério da Sadde, 2012. (Série B. Textos Basicos de Saude)

> Servicos de Alimentacao I1

Capacitacdo em Administracdo de recursos humanos e financeiros. Organizacdo de

lactérios e banco de leite. Qualidade total e programa de alimentacdo de trabalhador.

Alimentacdo transportada. Seguranca do trabalho.

Bibliografia Bdsica:

SILVA JUNIOR, Manual ABERC de priticas de elaboracdo e servicos de
refeicoes para coletividade.

TEIXEIRA, S. F. M. G, OLIVEIRA, Z. M. C., REGO, J. C., BISCONTINI, T.
M. Administracao Aplicada as Unidades de Alimentacio e Nutri¢ao. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2007.

ALMEIDA-MURADIN, Ligia Bicudo. PENTEADO, Marilene De Vuono
Camargo. Vigilancia Sanitaria — Toépicos sobre legislacao e analise de
alimentos. Rio de Janeiro: Guanabara — Koogan, 2007.

Bibliografia Complementar:

ABREU, E.S.; SPINELLI, M.GN.; ZANARDI, A.M.P. Gestao de unidades de
alimentacao e nutricio: um modo de fazer. Editorametha:Sao Paulo. 2011.

MATSUBA, Claudia Satiko Takemura. Terapia nutricional, aspectos de
qualidade e gerenciamento de risco. V Sao Paulo: Atheneu,2015.

ARRUDA, GA.. Manual de Boas Praticas. Unidades de Alimentacao e
Nutricao. 1. ed. Sdo Paulo: Ponto Critico, 1998. 69p. Vol. 2.

VAZ, S.C. Alimentacao de coletividade. Uma abordagem gerencial. Metha.
Sado Paulo.2002.

GERMANO, PM.L. & GERMANO, M.L.S. Higiene e Vigilincia Sanitaria de
Alimentos. Manole: 3? edi¢do. 2007. 986 p.

» Estagio / Unidades de Alimentacio e Nutricao

Reconhecer todas as etapas do funcionamento da Unidade de Alimentagdo e Nutricdo

(UAN), a administracdo de recursos humanos, o planejamento de carddpios para

coletividades, a administracdo de materiais, o gerenciamento do preparo, coc¢do e
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distribuicdo de alimentos, a execucdo de programas e manuais de boas prdticas na

manipulagdo de alimentos e de Nutrigdo Preventiva na empresa.

Bibliografia Basica:

ALMEIDA-MURADIN, Ligia Bicudo. PENTEADO, Marilene De Vuono
Camargo. Vigilancia Sanitaria — Topicos sobre legislacao e analise de
alimentos. Rio de Janeiro: Guanabara — Koogan, 2007.

GERMANO, PM.L. & GERMANO, M.L.S. Higiene e Vigiliancia Sanitaria de
Alimentos. Manole: 3? edi¢do. 2007. 986 p.

FRANCO, G. Tabela de Composicao Quimica dos Alimentos. Rio de Janeiro:
Atheneu, 9 ed, 2007.

Bibliografia Complementar:

VAZ, S.C. Alimentacio de coletividade. Uma abordagem gerencial. Metha.
Sao Paulo.2002.

PHILIPPI, S.T. Nutricao e Técnica Dietética. 2ed. Manole: Sao Paulo, 2006.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Resolucao - RDC n° 216,
de 15 set. 2004. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 16 set. 2004.

Portaria CVS-6/99, de 10 - Prefeitura de Sdo Paulo

PORTARIA SVS/MS N° 326, DE 30 DE JULHO DE 1997

8° PERIODO

DISCIPLINAS

Educacido e Gestdo Socioambiental (Semipresencial)

Economia

Fundamentos de Administracdao

Optativa

TCC

Libras

Estdgio / Unidades de Alimentacdo e Nutricdao
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> Educacio e Gestio Socioambiental (Semipresencial)

Acao Antropica No Planeta. A Crise Ambiental Atual. Sustentabilidade E
Desenvolvimento. O Problema Ambiental E As Atividades Humanas. Atividades
Humanas E Ciclo Da Matéria. Atividades Humanas E Biodiversidade. Desenvolvimento
Urbano Sustentdvel. Evolu¢dao Urbana E Planejamento Ambiental: Histérico. Evolugdo
Urbana E Modificacdo Da Paisagem. Futuro Sustentdvel Dos Recursos Hidricos.
Doencgas De Veiculacao Hidrica. Diretrizes Nacionais De Saneamento Bésico Parte 1.
Diretrizes Nacionais De Saneamento Basico Parte li. Saneamento Ambiental E Sua

Importancia Socioambiental. Saude E Meio Ambiente. Educacio Ambiental.

Bibliografia Bdsica

BOFF, L. Saber Cuidar. Petrépolis- RJ. Editora Vozes, 1999.
LEFF, E. Ecologia, Capital e Cultura. Petrépolis-RJ. Editora Vozes, 2009.

CARVALHO, I.C.M. Educacao Ambiental: a formacao do sujeito ecologico.
4 ed. Sao Paulo. Editora Cortez, 2008.

Bibliografia Complementar

CARVALHO, V.S. Educaciao Ambiental Urbana. Rio de Janeiro. Editora Wak,
2008.

BARCELOS, V. Educacio Ambiental. Sobre Principios, metodologias e
atitudes. Petropolis- RJ. Editora Vozes, 2008.

LISBOA, M. Etica e cidadania planetirias na era tecnolégica. Rio de
Janeiro. Editora Civilizag¢ao Brasileira, 2009.

CASTRO, R.S.; LOUREIRO, C.EB.; LAYRARGUES, PP & organizadores.
Repensara educaciao ambiental: um olhar critico. Sdo Paulo. Editora Cortez,
2009.

SILVA, M.G. Questao ambiental e desenvolvimento sustentavel: um olhar
ético-politico ao servico social. Editora, 2010.

CARVALHO, M.N. Lazer, Cultura e Patrimonio ambiental urbano:
politicas publicas. Curitiba, Editora OPUS, 2007.

Lei N° 9.795, de 27/04/1999 — Presidéncia da Republica - Dispde sobre a
educagdo ambiental, institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e da
outras providéncias.

> Nutricao Desportiva
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Mostrar a importancia de uma dieta adequada e equilibrada nas atividades de esporte e
academias. Os cuidados com o uso de anabolizantes. Quando indicar e como usar os
suplementos.

Bibliografia Bdsica

KLEINER, S.M. Nutricao para o Treinamento da Forca. 3ed. Sao Paulo:
Manole, 2009.

NABHOLZ, T.V. Nutricao Esportiva — Aspectos Relacionados a
Suplementac¢ao Nutricional. Sao Paulo: Sarvier, 2007.

BACURAU, R. F . Nutricao e suplementacao esportiva . Guarulhos, SP:
Phorte Editora, 2005

Bibliografia Complementar:

CLARK, N. Guia de Nutri¢ao Desportiva — alimentacido para uma vida
ativa . 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

DELAVIER, F; GUNDILL, M. Guia de Suplementos Alimentares para
Atletas. Sdo Paulo: Manole, 2009.

BIESK,S. Estratégias de nutricao e suplementacao no esporte.2 ed.
Barueri,SP: Manole 2010

PASCHOAL, V. Tratado de Nutricao Esportiva Funcional

CARDOSO, Nutricao Humana: nutricao e metabolismo. Guanabara Koogan.

> Fundamentos da Economia

Conceitos bdsicos, do que trata a teoria econdOmica, classificacio dos mercados, a
evolucdo da economia como ciéncia. Organizacio de um sistema econdmico.
Fundamentos da analise de oferta e procura, elasticidade. Custos de producao e anédlise
de rentabilidade. Macroeconomia: os agregados macroecondmicos, O sistema
financeiro, impostos e os gastos do governo, economia internacional, crescimento

econOmico e desenvolvimento.

Bibliografia Bdsica:

MANKIW, N. G. Introducao a Economia.5 ed. CENGAge Learning, 2011.

ROSSETTI, José Paschoal. Introdu¢ao a Economia. 20* Ed. Sao Paulo: Ed.
Atlas, 2011.

VASCONCELLOS, Marco Anténio S.; GARCIA, Manuel Enriquez.
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Fundamentos de Economia. 3* Ed. Sdo Paulo: Ed. Saraiva, 2008.

Bibliografia Complementar:

KRUGMAN, PR.; OBSTFELD, M. Economia internacional: teoria e politica.
Sao Paulo: Perason Prentice Hall, 2010.

KOTLER,P. Marketing Essencial. Conceitos, estratégias e casos. 2 ed. Sao
Paulo: Prentice Hall, 2005.

HOFFMANN R. Elasticidades-renda das despesas com consumo de
alimentos em regioes metropolitanas do Brasil em 1995-1996. Inf. Econ.
2000;30(2):17-24.

CARMO, HCE. Pesquisa de Orcamentos Familiares 98- 99: Principais
resultados. Inf. FIPE. 2000;231:12-7.

FURTUOSO, M.C.O.; GUILHOTO, J.J.M. A estrutura produtiva da
economia brasileira e o agronegocio:1980 a 1995. Piracicaba: ESALQ-USP,
2000. 44p. No prelo.

> Fundamentos de Administracio

O significado da administracdo. Teoria das organizagdes. A revolu¢do do pensamento
administrativo. Visdo estratégia do negdcio: a estrutura do ambiente, oportunidades e
ameacas. Planejamento estratégico. Organizacdo: estruturas organizacionais. Direcdo:
lideranga. Controle. Visdo sistémica. Gestdo da qualidade na empresa. Novos

paradigmas da administragao.

Bibliografia Bdsica

CHIAVENATO,I. Introducao a teoria geral da administracdo. 8 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2011.

CERTO,S.C. Administracao Moderna. 9 ed. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall,
2003.

KOTLER,P. Administracao de Marketing. 12 ed. Sao Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2006.

Bibliografia Complementar:

KOTLER,P. Marketing Essencial. Conceitos, estratégias e casos. 2 ed. Sao
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Paulo: Prentice Hall, 2005.

CASAS,A.L.L. Marketing de Servicos. 5 ed. Sao Paulo: Atlas, 2011.

WRIGHT,P.; KROLL,M.J.; PARNELL,J. Administracio Estratégica.
Conceitos. 1. Ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

KOTLER,P. Administracao de Marketing. Analise, Planejamento,
Implementacio e Controle. 5 ed. Sao Paulo: Atlas, 2011.

ALVES, V.L.S. Gestao de qualidade ferramentas utilizadas no contexto

contemporaneo da saide. Sao Paulo: Martinari, 2009.

> Trabalho de Conclusido de Curso

Abordagem critica sobre os temas: normas para apresentagao de trabalhos cientificos,

recomendacdes para publicagdes técnico-cientificas.

Bibliografia Bdsica

SILVA,J.M. SILVEIRA,E.S. Apresentacio de Trabalhos Académicos. 5 ed.
Petropolis — Rio de Janeiro: Editora Vozes, 2009.

MARCONILM.A.; LAKATOS,EM. Fundamentos de Metodologia
Cientifica. 7 ed. Sao Paulo: Editora Atlas, 2010.

CRESWELL,J.W. Projeto de Pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e
misto. 3 ed. Porto Alegre: Editora Artmed, 2010.

Bibliografia Complementar:

SEVERINO,A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 23 ed. Sdo Paulo:
Editora Cortez, 2007.

GAIO,R. Metodologia da Pesquisa e Producao do Conhecimento. Petrépolis
— Rio de Janeiro : Editora Vozes, 2008.

RUDIO, Franz Victor. Introducao ao projeto de pesquisa cientifica.
Petrépolis, Vozes, 1986.

COSTA, Sérgio Francisco. Método Cientifico, os caminhos da investigacao.
Sao Paulo : Harbra, 2001

ECO, Humberto. Como se faz uma tese. 17ed. Sao Paulo: Editora Perspectiva,
2002.
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» Estagio / Nutricao Clinica

Atuacdo no tratamento dietoterdpico de pacientes hospitalizados e em tratamento
ambulatorial, o

planejamento de dietas de acordo com a coletividade atendida e o ambiente em que a
dieta sera executada e administrada, a participacdo em equipes multidisciplinares e
pesquisas sobre tratamento de patologias. A ser realizado nos hospitais conveniados
com a Faculdade de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro e na Clinica Escola

Deputado Sebastido Helvécio, nas dependéncias da Instituicdo.

Bibliografia Basica:

MAHAN, LK ESCOTT-STUMP, S. Krause Alimentos, nutricao e
dietoterapia. 12* ed., Sao Paulo: Elsevier, 2010.

TIRAPEGUIL, J., RIBEIRO, S.M.L. Avaliacao nutricional — teoria e pratica.
1* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

WAITZBERG, D. Nutric¢ao Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica, 4°
ed. Sao Paulo: 2009.

Bibliografia Complementar:

CHEMIN, SM; MURA, JDP. Tratado de alimentacao, nutricao e
dietoterapia. 2* ed, Sao Paulo: Roca, 2011.

SHILLS, M.E., OLSON, J.A., MOSHE, S., ROSS, C. Tratado de Nutricao
Moderna na Satde e na Doenca. 9* ed. Manole, 2002.

CUPPARILL. Nutricao Clinica no Adulto. 2 ed. Barueri , Sdo Paulo: Manole,
2005.

CARDOSO, MARLY AUGUSTO. Nutricao humana: Nutricio e
metabolismo. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2006.

BROSSI, Luciana. Avaliagdo Nutricional. Sdo Paulo. Roca, 2008.
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Disciplina Optativa

> LIBRAS ( Lingua Brasileira de Sinais)

Aspectos clinicos, educacionais e sécio antropoldgicos da surdez. A lingua de
Sinais Brasileira — Libras: caracteristicas bésicas da fonologia. Nocdes bésicas de
1éxico, de morfologia e de sintaxe com apoio de recursos audiovisuais; Nocdes de
variacdo. Praticar Libras: desenvolver a expressdo visual-espacial, Capacitar
profissionais na utilizagdo instrumental da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS),

contribuir para a divulgacdo e valorizacdo da cultura surda e da Lingua Brasileira

de Sinais.

Bibliografia Basica

QUADROS,R.M. Lingua de sinais brasileira: estudos lingiiisticos. Porto 3
Alegre: Editora Artmed, 2004.

ALMEIDA,E.C. Atividades ilustradas em sinais de LIBRAS. Sio Paulo: 7
Revinter, 2004.

QUADROS, R.M. Educacio de Surdos: a aquisicao da linguagem. Porto 2
Alegre. Editora Artmed, 1997.

Bibliografia Complementar

GESSER, A. Libras? Que lingua é essa? Sio Paulo: Parabola Editorial, 2009. 2

HONORA, M., FRIZANCO, M.L.E. Livro ilustrado de lingua brasileira de 2

sinais.Sao Paulo: Ciranda Cultural, 2011.

CORREA, J.M. Surdez e os valores que compoe o método audio linguagem 2
oral. 3.ed. Sdo Paulo: Atheneu,2010.

MARCUS, V. Manual de instrucao para cegos. Rio de Janeiro: Funalfa, 1
2014.

QUADROS, R.M. Educacao de Surdos: a aquisicio da linguagem. Porto 2
Alegre. Editora Artmed, 1997
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FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

19 - PARAMETROS PARA SELECAO DE CONTEUDOS E ELABORACAO
DOS CURRICULOS

Os principais parametros para a selecdo de conteidos e elaboragdo dos
curriculos dos cursos oferecidos pela Faculdade de Ciéncias da Saidde Archimedes
Theodoro seguem as diretrizes curriculares nacionais, fundamentando os parametros
para estabelecer as normas estruturadas dos curriculos, dentro de uma concepg¢do
multidisciplinar e transversal. Na elaboracdao das propostas curriculares, a IES busca,
por um lado, a sua funcao de inser¢do social, que € um dos principais focos estratégicos
institucionais; por outro, a permanente atualizacdo das demandas do mercado, buscando
o oferecimento de propostas curriculares que atendam as exigéncias do mercado de
trabalho. Nesse processo construtivo participam os componentes do Nicleo Docente
Estruturante, os coordenadores dos cursos; o corpo docente através de reunides
periddicas e de sugestdes diretas aos coordenadores dos cursos; o colegiado dos cursos
de graduacdo, além de toda comunidade académica interessada nos cursos oferecidos

pela IES.
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20 - METODOLOGIA

A aprendizagem e a construcdo do conhecimento se fazem pelo esforco do
pensar, do abrir espago para reflexdo, do aprender a aprender, aprender a estudar, do
estimulo a curiosidade intelectual e ao questionamento a didvida, e ndo apenas a
assimilacdo do conteido que é ministrado nas aulas pelo professor. O conhecimento ndo
estd pronto, ele € construido e reconstruido constantemente. Nesse contexto, os docentes
do Curso de Nutricdo tem o dever de construir esse saber, de preparar o aluno para
pensar de forma integrada, para ser critico e reflexivo.

No curso de Nutricdo, os conteddos das disciplinas presenciais sdo ensinados
com a realizacdo de aulas expositivas dialogadas e com a realizacdo de atividades
praticas, na resolucao de problemas, por meio de estudos de casos clinicos; visitas
técnicas e prética interdisciplinar. A IES vem implementando a Metodologia ativa que
¢ um processo amplo e possui como principal caracteristica a insercdo do aluno como
agente principal responsdvel pela sua aprendizagem. Essa metodologia tira de cena o
aluno passivo, para inserir o aluno ativo.

Para as disciplinas semipresenciais Considerando a observacdo e a reflexdo
como principios cognitivos de compreensdo da realidade, torna-se necessdrio
aprofundar e ampliar a articulagdo teoria e pratica na estrutura curricular, integralizando
todas as atividades académicas fundamentais para a produ¢do do conhecimento na drea
do curso. Os diversos elementos construidos pelas multiplas atividades de ensino-
aprendizagem articulam-se em uma concorréncia solidaria para a criacdo do sentido e
do conhecimento.

O planejamento de disciplinas partiu do perfil profissional a ser desenvolvido e
de competéncias profissionais requeridas. A partir desses elementos sdo definidas
unidades temdticas, todas com material diddtico elaborado e em consonancia com o0s
principios pedagdgicos expressos no PPC, e que se integram a contetidos e atividades

no Ambiente Virtual de Aprendizagem e com o encontro presencial.

FUNCIONAMENTO DAS DISCIPLINAS SEMIPRESENCIAIS
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Cada disciplina foi dividida em até 16 unidades de aprendizagem. Cada unidade
de aprendizagem € composta por conteidos e atividades criteriosamente selecionados
que viabilizam ao aluno um papel ativo no processo de construcao do conhecimento.

A Unidade de Aprendizagem (UA) é composta por conteidos e atividades
cuidadosamente selecionados que viabilizam ao aluno um papel ativo no processo de
construcdo do conhecimento.

As unidades sd3o também objetos de aprendizagem que permitem a
movimentacdo e a construcdo de disciplinas personalizadas. Elas sao materiais

dinamicos e que podem ser utilizados e adaptados em diversos cursos.

ITENS QUE COMPOEM UMA UNIDADE DE APRENDIZAGEM
Introducao )

A introducdo € um componente importante do trabalho. E a parte que apresenta
ao aluno o contetdo a ser estudado. Neste momento buscamos despertar a curiosidade e

a vontade de conhecer melhor o assunto que serd abordado.

Objetivos de aprendizagem:
Os objetivos consideram o que se espera da aprendizagem do aluno, ou seja, que

fim se quer atingir ao término da unidade. Os objetivos norteiam as atividades
desenvolvidas.

Os objetivos sdo precisos, passiveis de observacdo e mensuracdo. A elaboragdo de tais
objetivos:

a) delimita a tarefa, elimina a ambiguidade e facilita a interpretacdo;

b) assegura a possibilidade de medi¢do, de modo que a qualidade e a efetividade da
experiéncia de aprendizado podem ser determinadas;

¢) permite que o professor e os alunos distingam entre as diferentes variedades ou
classes de comportamentos, possibilitando, entdo, que eles decidam qual estratégia de
aprendizado tem maiores chances de sucesso; e

d) fornece um sumario completo e sucinto do curso, que pode servir como estrutura

conceitual ou “organizadores avangados” para o aprendizado.
Desafio de Aprendizagem:

Desafiar é contextualizar a aprendizagem por meio de atividades que abordem

conflitos reais, criando-se significado para o conhecimento adquirido. O objetivo do

95



FEAP

Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

desafio ndo € encontrar a resposta pronta no texto, e sim provocar e instigar o aluno para
que ele se sinta motivado a realizd-la. Busca-se nesta atividade elaborar uma situagcdo
real e formular um problema a ser resolvido, isto é, proporcionar ao aluno uma anélise

para se resolver uma questao especifica.

Este desafio exige do aluno a entrega de algum resultado: um artigo, um projeto,
um relatorio, etc., ou seja, algum arquivo que comprove a realiza¢do da atividade e que
sirva para avaliar o desempenho do aluno. O resultado da atividade é entregue no
ambiente virtual de aprendizagem. Os seguintes itens constam no desafio:

a) descricao do desafio: descricdo detalhada da atividade a ser realizada
b) orientacao de resposta do aluno: explicacdo do que o aluno deve entregar como
resultado do desafio; e

¢) padrao de resposta esperado: modelo padriao de resposta a ser entregue pelo aluno

e que sirva de orientacdo para a correcdo da atividade.

Infografico:
E uma sintese grafica, com o objetivo de orientar o aluno sobre os conteidos

disponibilizados no material. S@o elementos informativos que misturam textos e

ilustracOes para que possam transmitir visualmente uma informacao.

Contetdo do livro:
Cada unidade de aprendizagem é composta por um trecho do livro selecionado

em formato ebook. Estes trechos tem o objetivo de aprofundar os contetidos estudados

na disciplina com base em referéncias bibliograficas de qualidade técnica comprovada.

Dica do professor:
A dica do professor é um video que tem por objetivo aproximar ainda mais o

aluno da unidade e do professor, apesar de fisicamente distantes. Este material € feito
através de um video, onde o professor usa uma linguagem amigavel e tranquila ao
explicar algum assunto que norteie a unidade. Muitas vezes sao utilizados recursos
visuais para ilustrar o que o professor estd explicando e desta forma tornar os videos

mais didaticos.
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Exercicios
Sao atividades objetivas que destacam os pontos principais do conteido. Os

exercicios reforcam e revisam, de forma objetiva, os objetivos de aprendizagem e as
teorias trabalhadas na unidade de aprendizagem. Cada unidade de aprendizagem
apresenta cinco exercicios de fixacdo, cada exercicio possui 5 alternativas e estas
alternativas apresentam feedbacks automaticos. Os feedbacks automdticos visam
apresentar e detalhar os motivos pelo qual o aluno acertou ou errou o exercicio em

questao.

Na Pritica
E a aplicacdo e contextualizacdo do contetido. Um meio de demonstrar a teoria

na pratica. Sdo destacados e sistematizados os principais conceitos desenvolvidos na
unidade de aprendizagem, relacionando e exemplificando o conteido de forma

concreta.

Saiba Mais
Neste espago, sdo indicados leituras para pesquisa complementar e acesso a

outras fontes de consulta como videos do youtube, artigos cientificos, entre outros

elementos que irdo complementar o aprendizado dos alunos.

20.1 .Metodologias de ensino, com uso recursos tecnoldgicos, principios

pedagdgicos integradores e metodologias ativas de ensino e aprendizagem.

A incorporagdo de avancos tecnoldgicos representa uma oportunidade dos
alunos vivenciarem a evolu¢do da sociedade, a evolucdo do mundo digital, as novas
mudangas na relacdo do trabalho. A IES, junto com sua coordenacdo de curso, tem
como objetivo buscar trabalhar os conteidos de forma integral em diferentes
disciplinas, isso faz com que o aluno veja um tema de diferentes areas, o que colabora

para a aprendizagem e um maior dominio do contetdo.
Para que isso aconteca é necessdrio o envolvimento do corpo docente, para

realizar a integracdo do curriculo a interdisciplinaridade nos semestres letivos que

compdem o curso. Busca-se trazer para sala de aula, problemas reais e atuais de nossa
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cidade, regido e pais. Buscamos fazer com que nossos alunos relacionem o aprendizado
numa situagdo préatica, isso torna o aprendizado mais eficaz e faz com que cres¢a o
interesse pelas aulas e pelo conhecimento. Incentivamos também, visitas técnicas em
diferentes setores, para que o aluno tenha uma visdo ampla da sua 4rea de atuagdo.
Dessa forma, combatemos a passividade e uma visdo estreita do aprendizado, fazendo
com que o aluno tenha uma visdo socialmente contextualizada e seja também
responsdvel por seu conhecimento. Nesse contexto o professor ¢ um facilitador do
conhecimento, e ndo detentor dele, ¢ a chamada metodologia ativa.Acreditamos que
dessa forma estamos construindo o perfil do egresso que desejamos um profissional
comprometido, critico e reflexivo. As aulas também sdo estimuladas a serem mais
dinamicas, incentivando o uso de recursos tecnolégicos.

Ja a implantacdo de algumas disciplinas semipresenciais, demonstra vantagens
significativas, uma vez que permite:

e flexibilidade de horarios de estudo nas atividades on-line;

desenvolver autonomia de trabalho individual e em grupo;
® economizar com custos relacionados a transporte;
e acesso a todo o material e atividades on-line;

® interacdo entre alunos, e professores presenciais;
® interacdo com diferentes modalidades de ensino;
e utilizacdo de diferentes tecnologias de ensino;

e utilizacdo metodologias inovadoras de ensino.

As disciplinas semipresenciais incentivam a autonomia do aluno. Na modalidade
semipresencial, o professor ndo € mais o tinico foco, nem mesmo passa a ser o unico
mediador. O proprio aluno ird ditar o seu ritmo de aprendizado. A disciplina é
organizada de tal forma que todo o ementdrio dela € cumprido através das ferramentas e
metodologias existentes para essa modalidade. A constru¢do do conhecimento nao
acontece como de costume em uma sala de aula, mas passa a existir através das

ferramentas tecnoldgica.
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20.2. Principios pedagdgicos que orientam a acao educativa da IES

A IES, tem como objetivo buscar trabalhar os contetdos de forma integral em
diferentes disciplinas, isso faz com que o aluno veja um tema de diferentes areas, o que
colabora para a aprendizagem e um maior dominio do contetudo . Para que isso aconteca
€ necessario o envolvimento do corpo docente, para realizar a integragdo do curriculo a
interdisciplinaridade nos semestres letivos que compdem o curso. Busca-se trazer para
sala de aula, problemas reais e atuais de nossa cidade, regido e pais. Buscamos com a
metodologia ativa, fazer com que nossos alunos relacionem o aprendizado numa
situacdo pratica, isso torna o aprendizado mais eficaz e faz com que cresca o interesse
pelas aulas e pelo conhecimento. Incentivamos também, visitas técnicas em diferentes
setores, para que o aluno tenha uma visao ampla da sua area de atuacdo. Dessa forma,
combatemos a passividade e uma visdo estreita do aprendizado, fazendo com que o
aluno tenha uma visdo socialmente contextualizada. Acreditamos que dessa forma
estamos construindo o perfil do egresso que desejamos um profissional comprometido,
critico e reflexivo. As aulas também sio estimuladas a serem mais dindmicas,

incentivando o uso de recursos tecnolégicos.

20.3. Inovacoes pedagogicas significativas

A IES ja algum tempo, tem buscado confrontar o ensino tradicional das
faculdades, caracterizado por retengdo da informacdo, disciplinas fragmentadas e
avaliacdoes que exigem memorizacdes. Dessa forma temos buscado transcender o
tradicional, partindo para metodologias que levam o aluno ao confronto com o real, com
0 cognitivo, com o afetivo, com o socioecondmico, com o politico, realizando dessa
forma uma contextualizacio do ensino. E estimulado a todo tempo o auto estudo, o
dinamismo das aulas, o trabalho em equipe para constru¢cdo do conhecimento, e
principalmente o contato com a realidade do servico. Destacam-se entre as abordagens
as seguintes atividades: dindmicas de grupo, leituras comentadas, aulas expositivas,
visitas técnicas, aulas praticas, uso de laboratdrios, projetos integradores, aprendizagem
baseada em problemas, leitura de livros, a¢do social junto a comunidade, além de
constante intercambio de conhecimento entre os cursos da Institui¢do. Essas atividades
sdo incentivadas e cobradas pela coordenacdo de curso constantemente junto aos

docentes. Ja as disciplinas semipresenciais permitem que os processos educacionais
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ocorram independente do lugar onde o auno esteja. J4 As Tecnologias de Informacao e
Comunicacdo diminuem a distancia fisica entre os que aprendem e os que ensinam.
Nessa modalidade o aluno poderd organizar o tempo e o espago educativo, podendo

também disciplinar sua prépria jornada didria, com isso o aluno ganha mais autonomia.

100



FEAP

Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

21- ESTAGIO SUPERVISIONADO

O estdgio supervisionado do curso de nutricdo acontece durante os ultimos
periodos do curso. Os alunos devem cumprir carga hordria estabelecida na matriz
curricular. S3o objetivos do estdgio curricular obrigatério do Curso de Graduagdo em

Nutricdo da Fac Saidde Arthe:

e (Criar um campo de experi€ncias e conhecimentos que constitua a
possibilidade de articulagdo tedrica-pritica e que estimule a inquietacao
intelectual dos académicos.

® Incentivar o interesse pela pesquisa e pelo ensino.

e (Colaborar para o exercicio do papel profissional e da cidadania plena.

e (Criar um espacgo de transi¢do entre a vida estudantil e a vida profissional,
atenuando o impacto dessa transformacdo, sendo base para emancipacao e
autonomia.

e Propiciar, por meio da diversificagdo dos espagos educacionais, a
ampliacdo do universo cultural dos estagiarios.

e Oferecer ao futuro profissional condi¢des de refletir e estabelecer as
relagdes entre a teoria e pratica profissional no desenvolvimento de
competéncias e habilidades proprias da Nutri¢ao.

® Proporcionar a experiéncia académico-profissional orientada para a
competéncia técnico-cientifica no trabalho profissional de nivel superior
dentro do contexto de relagdes sociais diagnosticadas e conhecidas.

e Propiciar condi¢des de intervir no processo saude-doenca, buscando
resolutividade.

e Estimular os académicos a desenvolver os valores €ticos, morais, sociais
e humanisticos, no contexto de seu campo de atuacdo.

e Rever, mediante dados e andlises proporcionadas pelas atividades de
estdgio, a adequacdo das disciplinas e respectivas ementas, objetivos e
conteidos no curso e sua relagdo com a produgdo real de conhecimentos

necessarios aos profissionais de Nutrigdo.
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® Proporcionar ao académico a oportunidade de aprofundar o intercambio

com o campo de atuagdo e/ou mercado de trabalho relacionado ao seu curso.

e Utilizar o estdgio como oportunidade de estabelecer didlogos e
intercambios com estabelecimentos de saide e de producdo de refeigdes,
abrindo caminhos para possiveis projetos de extensdo e trabalhos de

conclusio de curso.

O estagio curricular € dividido em 3 dreas, sendo cada uma com carga hordria
especifica em funcdo das Atividades praticas supervisionadas desenvolvidas ao longo
do curso. Segue a identificacdo das dreas e a descricdo global das atividades a serem

desenvolvidas em cada uma.

Administracao de Unidades de Alimentacao e Nutricao (200h). O estagiario
atuard em Unidades de Alimentacdo e Nutricio (UANs), ou seja, em restaurantes
comerciais ou industriais, cozinhas que produzem refei¢cdes transportadas, entre outras
empresas de alimentacdo coletiva. Conhecimentos sobre dietética, elaboracdo de
carddpios, higiene e legislacdo dos alimentos, economia e administracdo sdo essenciais
para a realizacdo dessa drea de estdgio. Poderdo ser realizados treinamentos e atividades

de educacdo nutricional.

Nutri¢ao em Saide Puablica (200h)
Abrange a atuacao em institui¢cdes cuja populagdo atendida é sauddvel ou possui alguma
enfermidade em condi¢des estdveis. O estagidrio atuard na prevengdo de doengas por
meio de orientacdo alimentar individualmente ou em grupos, no resgate da qualidade de
vida, na elaboracgao e aplicacdo de diferentes atividades de educagdo nutricional além de
realizacdo de diagndstico nutricional de grupos populacionais para monitoramento do
estado nutricional e/ou aplicac@o de ag¢des de intervengdo. Os estagidrios poderdo atuar
em creches, escolas, bancos de alimentos, instituicdes para idosos, organizagdes

governamentais € ndo governamentais.
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Nutricao Clinica (200h) A atuacdo do estagiario sera realizada em hospitais
publicos e/ou privados ou em clinicas especializadas e a sua atuacdo envolvera o
atendimento nutricional a individuos portadores de diferentes tipos de enfermidades.
Atividades como acompanhamento e supervisao da distribui¢ao das refeicoes, avaliacao
e diagnéstico do estado nutricional, elaboragdo do plano alimentar individualizado,
acompanhamento de pacientes com diferentes tipos de suporte nutricional (oral, enteral)
bem como as participacdes em equipes multidisciplinares sdo previstas nessa drea de

estagio.
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22- ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As Atividades Complementares devem possibilitar o reconhecimento, por
avaliacdo, de habilidades e competéncias do aluno, inclusive adquiridas fora do
ambiente escolar, hipéteses em que o aluno alarga o seu curriculo com experimentos e
vivéncias académicos, internos ou externos ao curso, nao se confundindo com o estigio
curricular, supervisionado.

Essas atividades servem para estimular a prética de estudos independentes,
transversais, opcionais, de interdisciplinaridade, de permanente e contextualizada
atualizacdo profissional especifica, sobretudo nas relacdes com o mundo do trabalho,
estabelecidas ao longo do curso, notadamente integrando-as as diversas peculiaridades
regionais e culturais.

Ainda, acredita-se que através das atividades complementares, a Faculdade
estard contribuindo para que os proprios académicos aprendam, sob a orientagdo de seus
professores e coordenadores, a administrar sua propria formagdo continua, sabendo,
como explicita Perrenoud (2000).

e explicitar suas proprias praticas;

e estabelecer seu proprio balanco de competéncias e seu programa pessoal de
formacdo continua;

e envolver-se em tarefas em escala de uma ordem de ensino ou do sistema
educativo;

e acolher a formacao dos colegas e participar dela;

® ser agente do sistema de formagao continua.

Nesse sentido, as Atividades Complementares podem incluir projetos de
pesquisa, monitoria, iniciacdo cientifica, projetos de extensdo, mdédulos temadticos,
semindrios, simpdsios, congressos, conferéncias, além de disciplinas oferecidas por
outras instituicdes de ensino ou de regulamentacdo e supervisdo do exercicio
profissional, ainda que esses contetidos ndo estejam previstos no curriculo pleno da
Instituicdo, mas nele podem ser aproveitados porque circulam em um mesmo curriculo,

de forma interdisciplinar, e se integram com os demais contetidos realizados.
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Os alunos da FacSaude Arthe ao término do curso, para que estejam aptos a

colacdo de grau,

complementares.

deverdo comprovar

- Formas de aproveitamento das Atividades Complementares:

carga hordria de 40h de atividades

ATIVIDADES

CARGA HORARIA

(Méxima por semestre)

ATIVIDADES

DOCUMENTACAO

Visitas técnicas 2h Participacao em visitas Declaracio do professor
Dirigidas por docentes técnicas orientadas por da disciplina relatando o
do curso professor da IES tipo de visita, o local, e a
data.
Assinada e datada pelo
professor.
Disciplinas Optativas 05h Participacdo como estudante | Sistema ou declaracio da
em disciplinas optativas na IES.
area de abrangéncia da
graduacio
Monitoria em 05h Participacio como Declaracio do professor
disciplina facilitador na atividade de (Anexo III) responsavel
Monitoria académica pela disciplina
prevista no Regimento
Estagios 05h Realizacio de estagio Documentacdes previstas
extracurriculares na extracurricular na area de no Regulamento de
area de formacao formaciao em Instituicées Estagio Nao Obrigatério.
que possuam nutricionista
com registro no CRN
Nivelamento 2h Participacdo como Declaracao da secretaria
estudante, em nivelamento da IES, confirmando a
ou aprimoramento oferecido participacao no
pela IES. Nivelamento.
Curso de extensdo na 05h Participacio de curso de Certificado ou declaracio
area do Curso (com extensdo em qualquer
minimo de 40h totais) Instituicio ou em EAD.
Eventos ou atividades 03h Palestras, seminarios, Certificado ou Declaracao
Académicas internas Conferéncias, oficinas ou emitida pela IES com a
Mini cursos assinatura do
coordenador de Curso
Eventos ou atividades 02h Palestras, seminarios,

Académicas externas

Conferéncias, oficinas ou

Certificado ou declaracio

com especificacao de
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Mini cursos.

carga horaria.

Projeto de extensao

05h

Participacdo em projetos de
Extensao promovidos pela
IES

Declaracao da IES
assinada pelo
coordenador e professor

responsavel.

Participacdo como

ouvinte em bancas de

Fac Satde — 1h por TCC
Outras IES — 1/2h por TCC

Participacdo como ouvinte

em bancas de Trabalho de

Relacao assinada pelo

presidente da Banca onde

Trabalho Conclusio de Curso devera constar o nome do
ouvinte e cada trabalho
assistido.
Organizacio de 03h Participar de Comissio Certificado ou declaracéo
eventos, mini cursos, Organizadora de Eventos
Oficinas dentro da IES
Participacdo em Acdo 03h Participar de acdes sociais Declaraciao da IES
Social organizadas pela IES. assinada pelo Supervisor
de Estagio da IES ou pelo
professor responsavel
pela Acao
Organizacio de 03h Organizar campanhas que | Declaracgio da Instituicio
Campanhas tragam beneficio para a ou Empresa parceira na
Comunitarias externas Comunidade local Campanha.
Representacao 4h Participar de reunides de Relatério do coordenador
estudantil Congregacao, colegiado de com o nome do aluno e a
Curso e CPA. relacio das reunioes ou
eventos por ele
acompanhados.
Acoes empreendedoras 05h Desenvolvimento de Acoes Projeto da Acao
inovadoras que contribuam Empreendedora.
para a melhoria do nivel
socioecondmico
contribuindo para geracao
de trabalho e renda.
5h Certificado ou

Participar em

(03h por produgdo e 2h por

Producio ou apresentacio

Atividade de Iniciacao de Trabalho de Iniciacdo Declaracao.
apresentagdo)
Cientifica realizada ou Cientifica relacionado aos
nao na IES de origem objetivos do Curso.
02h Certificado ou

Publicar em periodico
cientifico, livro,
capitulo de livro ou

anais, relacionados aos

Producao e publicacao em
periodico cientifico, livro,

capitulo de livro ou anais.

Declaracao.
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objetivos do curso,
como autor ou coautor.
Receber premiacao de 4h Participacao em competicoes Certificado ou
trabalho académico na académicas ou de outras Declaracao.
Fac Satide ArThe ou entidades legalmente
em outra legalmente constituidas.
constituida.
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23 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O trabalho de conclusdo de curso — TCC € uma monografia, realizado pelo graduando
em Nutricdo com orientagdo do professor. Pode ser desenvolvido através de pesquisa de
campo ou revisdo bibliografica de um determinado tema, dentro das dareas e
especialidades da Nutricdo. A disciplina de TCC € oferecida no dltimo semestre do

curso, com uma carga horéria de 2 aulas semanais.

Normas do TCC:

No decorrer do curso, especialmente a partir da disciplina de Metodologia da
Pesquisa Aplicada a Satde, o aluno deverd escolher um tema das dreas e
especialidades da Nutricdo para elaborar uma monografia, para publicacdo, ou

estudo de caso, segundo os passos do trabalho cientifico;

Escolhido o tema, o aluno devera procurar um professor que faga parte do corpo

docente do curso para orientar seu trabalho;

As orientacdes serdo feitas em hordrios previamente marcados, fora do horario

de aulas do professor e do aluno;

Para dar apoio a parte estrutural do trabalho o aluno cursara no ultimo periodo a

disciplina de Trabalho de Conclusao de Curso.

O trabalho devera obedecer as normas da ABNT, normas estabelecidas em
regulamento proprio e a padronizagdo orientada pelo professor das disciplinas de

Metodologia da Pesquisa Cientifica e Trabalho de Conclusao de Curso.

Banca avaliadora:

e As apresentacdes orais dos trabalhos acontecerdo sempre no final do ultimo
periodo;
e As apresentagdes serdo divididas por dreas/especialidades;

¢ O aluno terd quinze minutos para apresentar seu trabalho;
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¢ A Banca Examinadora dispde de 5 (cinco) minutos para fazer sua arguicdo e
comentarios;
e O aluno terd mais 5 (cinco) minutos, apds a arguicdo de todos os membros da

Banca Examinadora, para responder as questdes nao esclarecidas;

Nota do trabalho:

® Ao final do questionamento da banca o aluno receberd sua nota, que variara de
zero a dez pontos, observando-se quanto a nota minima para aprovagao, a norma
geral da IES e a ficha de avaliacio de TCC em anexo. A nota deverd ser
divulgada ao final da defesa.

¢ A Banca Examinadora, no seu julgamento, deve considerar: a apresentacao e o
conteido do texto escrito, a exposi¢do oral, a defesa do aluno e os
esclarecimentos finais.

e A Banca Examinadora, por maioria, pode sugerir ao aluno a reformulagdo

integral ou parcial do TCC.

Caso o TCC ndo atinja o minimo exigido para aprovagdo 6 (seis) pontos o aluno devera

corrigi-lo, de acordo com as exigéncias e indicagdes da comissdo avaliadora.
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24. AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Os pressupostos que orientam o processo ensino aprendizagem no curso de
Nutricdo da Faculdade de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro, consideram
estudantes e professores sujeitos do processo de construcdo e reconstru¢do do
conhecimento. Cabe ao professor mediar as diferentes possibilidades que o estudante
tem para a apropriagdo do conhecimento. Neste sentido, h4 um compromisso com a
dimensao humana, cientifica, ética, técnica e social da formacao dos estudantes desde a
perspectiva de desenvolvimento de competéncias e habilidades, selecdo de contetidos,
organizacdo e planejamento da estrutura curricular, programagdo das atividades
didaticas, passando pela concepc¢ao da avaliacdo. A concepg¢ao pedagdgica fundamenta-
se na criticidade, na valorizagdo de atitudes e estratégias problematizadoras, na
inovagdo, na inser¢do do estudante na comunidade e no seu papel como protagonista do
processo de ensino-aprendizagem, bem como o desenvolvimento desse processo em

diferentes cendrios, incluindo aqueles mediados pelas novas tecnologias educacionais.

Estes cenarios constituem:

. Sala de aula : Espaco para reflexdo e formulagdo, para superacao

e apropriacdo de novos conhecimentos;

. Aulas préticas: As aulas préticas podem acontecer dentro e fora
da IES;

. Laboratério : Espaco planejado mais a demonstra¢do pratica de
teorias;

. Ambientes virtuais de aprendizagem: Corresponde a interagdao

professor-estudante para além dos espacos presenciais, possibilitam a
complementaridade e ampliagdo do processo formativo, além de contribuirem
para o desenvolvimento de habilidades comunicativas no uso de tecnologias da

informacao.
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. Estagio Curricular Supervisionado: proporciona ao aluno
desenvolver atividades de aprendizagem social e profissional pela participacdo
em situacdes reais de trabalho de sua drea de formacdo académica e aplicar os
conhecimentos cientificos e desenvolver a capacitagdo profissional necessaria

para o ingresso no mercado de trabalho;

. Atividades Complementares: sdo atividades referentes a
habilidades, conhecimentos, competéncias e atitudes adquiridas fora do
ambiente escolar que visam ao enriquecimento do aluno, alargando o seu

curriculo com experiéncias e vivéncias académicas internas ou externas ao curso

° Visitas Técnicas: sdo visitas realizadas em empresas, com o
acompanhamento de um ou mais professores, com o objetivo de proporcionar

aos estudantes uma visdo técnica da futura profissao.

As disciplinas semipresenciais implantada no Curso de Nutricdo, tem o objetivo
de trazer novas alternativas no processo ensino aprendizagem. As tecnologias de
comunicacdo estdo provocando profundas mudancas em todas as dimensdes da
sociedade, sejam elas educacionais ou nao. Elas vém colaborando, sem duvida, para
modificar o relacionamento das pessoas. Nesse sentido, hd um evidente interesse da
Instituicdo em aproveitar os beneficios de seu alcance e difusdo. No intuito de agregar
as qualidades que tal modalidade de ensino permite e em consonincia com a Portaria do
MEC 4.059/2004, que autoriza as Instituicdes de Ensino Superior a introduzir na
organizacdo curricular dos seus cursos 20% de disciplinas semipresenciais, a IES
oferece disciplinas semipresenciais do ciclo basico. Tais disciplinas sdo acompanhadas
por docentes da instituicio com vinculo ao curso, desenhando, assim, uma rede de
interagdo semipresencial com os estudantes, a partir da realizagdo de encontros
presenciais, definidos no calendario da IES.

Com a introdugdo das disciplinas semipresenciais, a IES procura oferecer maior
flexibilidade na composi¢do de sua matriz curricular, possibilitando a insercdo de
disciplinas virtuais em todos os seus curriculos para que os estudantes, a0 mesmo tempo
em que t€m a oportunidade de conhecer um pouco do ensino a distancia, estejam em

contato com as novas ferramentas de comunicacao e informacao.
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25. AVALIACAO INSTITUCIONAL

A Auto avaliagdo Institucional é um processo permanente, de continuo aperfeicoamento do
desempenho de todos os que fazem parte da FAC SAUDE ARTHE fundamenta-se na
necessidade de promover a melhoria da qualidade da educagdo superior. Pode-se dizer que a
avaliacdo é um momento de autoeducagdo: € um pensar sobre si mesmo, sobre o que se tem
feito ou deixado de fazer. A IES valoriza o sistema continuo de avaliacdo em dois niveis, um
externo e um interno. A avaliacdo externa é realizada pela sociedade, através de entrevistas ou
participagdes em reunides objetivando colher informagdes sobre a imagem da FAC SAUDE
ARTHE perante a comunidade e sua atuacdo quanto a responsabilidade social. A avaliacdo
interna € realizada através de processos de auto avaliacdo envolvendo docentes, discentes e
corpo técnico-administrativo, e representante da Sociedade Civil Organizada. Conforme
disposto no art.11 da Lei 10.861 de 14 de abril de 2004, que institui o Sistema Nacional de
Avaliagdo da Educacdo Superior — SINAES —e criou a Comissdo Nacional de Avaliacdo da
Educacdo Superior — CONAES — bem como a Comissdo Prépria de Avaliacio — CPA — em
todas as Instituicdes de Ensino Superior —IES — baseada na portaria MEC n° 2.051 de 09 de
julho de 2004. Atendendo a necessidade de implantagdo da CPA, a FAC SAUDE ARTHE
elaborou Regulamento e Edital préprio, que juntos desenvolveram o Programa da Avaliagdo

Interna anual da Instituigao.
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26 - VERIFICACAO DO RENDIMENTO ESCOLAR

e Disciplinas Presenciais

A avaliacdo do desempenho escolar € feita por disciplina, incidindo sobre a
frequéncia e o aproveitamento.

A frequéncia de alunos e professores € obrigatéria as aulas e demais atividades
escolares.

Independentemente dos demais resultados obtidos, considerar-se 4 reprovado na
disciplina o aluno que ndo obtiver frequéncia no minimo, setenta € cinco por cento
(75%) das aulas e demais atividades desenvolvidas no periodo letivo.

O aproveitamento escolar € avaliado por disciplina, considerados dos resultados
obtidos pelo aluno nas avaliagdes parciais e no exame final.

Trabalhos, pesquisas e demais atividades escolares poderdo ser consideradas na
avaliacdo do aproveitamento do aluno.

Os alunos que tenham extraordindrio aproveitamento nos estudos, demonstrando
por meio de provas e outros instrumentos de avaliacao especificos, aplicados por banca
examinadora especial, poderdo ter abreviada a duragdo dos seus cursos, de acordo com
as normas dos sistemas de ensino, nos termos do regulamento préprio, de iniciativa da
Direcao da IES ou de qualquer Coordenac¢do de curso, devidamente aprovado pela
Congregacao.

O exame final é realizado ao fim do periodo letivo e versard sobre toda a
matéria lecionada no semestre respectivo.

A avaliacdo do aproveitamento € feita mediante atribuicdo de notas graduadas
de 0 (zero) a 10 (dez).

Os critérios e métodos de julgamento das avaliagOes, exames e demais
exercicios previstos no plano de curso da disciplina sdo de responsabilidade do
professor, que avaliard os resultados.

Atribui-se a nota zero ao aluno que deixar de realizar verificagdo prevista, na
data fixada, bem como ao que nela utilizar-se de meio fraudulento ou ndo permitido.

Ao aluno que, por motivo de for¢a maior ou de doenga, devidamente
comprovados, ndo possa comparecer nas avaliacdes parciais ou no exame final, é
facultada a segunda chamada, mediante requerimento ao Diretor da IES, no prazo de 72

horas, apds o término do impedimento.
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No caso do pardgrafo anterior, caso o impedimento ultrapasse 15 dias o aluno
deveré requerer junto a Secretaria de Apoio, Regime Especial de Estudante, exceto para
Estagios Supervisionados Obrigatério.

O requerimento serd indeferido caso o impedimento perdure por muito tempo de
forma a comprometer o aprendizado, gerando reprovagdo nas disciplinas prejudicadas.

Atendida a freqiiéncia minima de 75%, serd aprovado:

I. Independentemente de exame final, o aluno que obtiver nota igual ou superior
a 06 (seis);

II. O aluno que ndo tendo obtido a média referida no inciso I e ndo inferior a 04
(quatro), serd automaticamente submetido ao exame final.

A média final € a média das etapas aplicadas no periodo letivo ordinario.

No exame final, a nota minima para aprovagao € 06 (seis).

Nos estagios supervisionados, o resultado final se sujeita a menc¢do de suficiente
ou insuficiente.

A IES devera prover meios para recuperacao dos alunos de menor rendimento,
na forma de regulamento préprio devidamente aprovado pela Congregacao, de iniciativa

da Direcdo ou de qualquer Coordenagao.

o Disciplinas Semipresenciais:

A avaliacdo do desempenho escolar € feita por disciplina, incidindo sobre a
freqiiéncia e o aproveitamento.

A frequéncia nas disciplinas semipresenciais serd computada, eletronicamente,
por meio de realizacdo das atividades solicitadas através de ambiente virtual, bem como
nos encontros presenciais e tutorias de acordo com o estabelecido nos planos de ensino
de cada disciplina e o calendario escolar.

Independentemente dos demais resultados obtidos, considerar-se & reprovado na
disciplina o aluno que obtiver frequéncia menor que setenta e cinco por cento (75%)
atividades desenvolvidas no periodo letivo;

O aproveitamento escolar é avaliado por disciplina, considerados dos resultados
obtidos pelo aluno nas atividades e exercicios disponibilizados na Plataforma
(Blackboard) online, nas avaliagdes presenciais parciais € no exame final. Todas as
atividades propostas pelos professores poderdo ser consideradas na avaliacio do

aproveitamento do aluno.

114



FEAP

Fundagio Educacional de Além Paraiba

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE ARCHIMEDES THEODORO

O exame final € realizado presencialmente ao fim do periodo letivo e versara
sobre toda a matéria lecionada no semestre respectivo.

A avaliac@o do aproveitamento € feita mediante atribuicao de notas graduadas de
0 (zero) a 10 (dez).

Os critérios e métodos de julgamento das avaliagdes, exames e demais exercicios
previstos no plano de curso da disciplina sdo de responsabilidade do professor, que
avaliard os resultados.

As avaliacdes das disciplinas semipresenciais sdo obrigatoriamente presenciais
para as avaliagOes parciais e exame final. Essa avaliacdo presencial ndo podem ser
substituidas por avaliacdes a distancia.

Atribui-se a nota zero ao aluno que deixar de realizar verificacdo prevista, na
data fixada, bem como ao que nela utilizar-se de meio fraudulento ou nao permitido.

Ao aluno que, por motivo de for¢ca maior ou de doenca, devidamente
comprovados, ndo lance na Plataforma, na data a atividade proposta pelo professor,
poderd entrar em contato com 0 mesmo para remarcar a entrega, caso sua justificativa
seja aceita.

Atendida a frequéncia minima, € aprovado:

I. Independentemente de exame final, o aluno que obtiver nota igual ou superior
a 06 (seis);

II. O aluno que ndo tendo obtido a média referida no inciso I e ndo inferior a 04
(quatro), serd automaticamente submetido ao exame final.

A média final € a média das etapas aplicadas no periodo letivo ordinério.

No exame final, a nota minima para aprovagao € 06 (seis).

A Fac Saude Arthe deverd prover meios para recuperacao dos alunos de menor
rendimento, na forma de regulamento préprio devidamente aprovado pela Congregacao,

de iniciativa da Dire¢do ou de qualquer Coordenacao.
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27 - ESTRUTURA DE APOIO AO ENSINO

BIBLIOTECA

A Biblioteca da Fac Sadde Arthe, possui ambiente com capacidade para 50
assentos, sala de estudo em grupo e gabinetes para estudo individual. Possui um acervo
informacional de aproximadamente 1040 exemplares de livros perfazendo um total de
506 titulos; 40 itens de materiais especiais entre CD-Rom e fitas de video. Com o
acervo automatizado, de livre acesso. A Biblioteca atende a 3 cursos de graduacio, além
de alunos de pods-graduacdo. Os usudrios cadastrados t€ém também como fonte de
pesquisa, 3 computadores ligados a INTERNET. A consulta ao acervo € feita inclusive
pela comunidade em geral. O horéario de funcionamento € de 13 as 22 horas de segunda

a sexta-feira e a Biblioteca tem como objetivo de disseminar informagoes.

LABORATORIOS

e Laboratério de Anatomia
O Laboratério de Anatomia, localizado no Campus Vila da Faculdade de Ciéncias da
Saude Archimedes Theodoro, tem por finalidade prover infra-estrutura e dinamica
necessdrias as atividades praticas ligadas a disciplina de Anatomia Humana dos cursos

da drea da saude, mantidos pela Fundac¢do Educacional de Além Paraiba.

e Laboratorio de Técnica Dietética
O Laboratério Técnica Dietética, localizado no Campus Vila na Faculdade de Ciéncias
da Saide Archimedes Theodoro, tem por finalidade prover infra-estrutura e dinamica
necessdrias as atividades praticas ligadas as disciplinas de Técnica Dietética, Tecnologia

de Alimentos e Dietoterapia do curso de Nutricao e cursos de extensao.

e Laboratério Multidisciplinar
Estd localizado no Campus Vila, com drea construida de 56 m? e encontra-se equipado
para receber e operar nas disciplinas descritas abaixo com turmas de trinta alunos por

VEZ.
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Atendendo ao curso de Nutricdo nas disciplinas de Bioquimica I e 1I, Quimica
Geral, Quimica Organica, Citologia, Histologia,Embriologia e Genética , Bromatologia

, Toxicologia Alimentar, Microbiologia Geral e de Alimentos, Nutricao experimental.

. Laboratoério de Avaliacao Nutricional
Atendendo as disciplinas de Avaliagao Nutricional, Materno Infantil e Patologia e
Dietoterapia | e Il. O laboratdrio de Avaliacao Nutricional tem o objetivo de Fornecer
aos graduandos do curso de Nutricdo os equipamentos e materiais que lhes permitam
exercer a sua acao discente. Fornecer apoio para as aulas dos docentes do curso de
Nutricao. Atender as aulas praticas das disciplinas de Avaliagdao Nutricional e demais
disciplinas que se fizer necessario. Permitir o desenvolvimento de atividades
relacionadas ao Trabalho de Conclusdo de Curso dos estudantes de Nutrigao.
Proporcionar suporte aos projetos de extensdo junto a comunidade, como o projeto
Clinica Escola, assim como desenvolver pesquisas do Curso de Nutri¢cdo; Propiciar
contato com alguns equipamentos utilizados na avaliagao nutricional. Aprender a
utilizar de forma correta estes equipamentos. Observar as técnicas e procedimentos
adequados para a avaliacdo nutricional nos diferentes ciclos da vida e, praticantes de
atividade fisica. Praticar as técnicas de avaliacdo nutricional. Realizar atividades

propostas em sala de aula.

e Laboratério de Informatica
Esta localizado no Campus Vila, e encontra-se equipado com computadores e

rede wi fi.
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