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A Direcdo da Faculdade de Ciéncias da Saude Archimedes Theodoro, no uso de suas atribuicées

regimentais, torna publico o presente regulamento

Define as normas internas de utilizacdo do Laboratdrio de Avaliagdo Nutricional. O Laboratdrio de
Avaliacdo nutricional é utilizado nas disciplinas de Avaliacdo Nutricional e dietoterapia l e Il e em
demais disciplinas que se fizer necessario. O ambiente conta com computador, que possui os

softwares: Avanutri. DispGe ainda de quadro branco, carteiras, e armario.

DO FUNCIONAMENTO
Art. 12: O laboratério permanecera aberto para as atividades previamente agendadas sendo aulas

praticas, estudos e pesquisas dos alunos e professores.

§ 19: O laboratdrio estara em regime de manutencao fora do periodo letivo determinado pelo

calendario escolar.

§ 2% Nao serd permitido o uso do laboratdrio para os alunos sem a supervisao.

Art. 22: Toda atividade a ser realizada no laboratério devera ser agendada via e-mail da

coordenacao do curso.

§ 19: Os casos omissos serao penalizados.

§ 29: O professor ou responsdavel pelas atividades que ndo agendarem previamente nao terd

direito sobre o laboratoério.

Art. 32: Os materiais de laboratdrio estdo disponiveis no prdprio ambiente.
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§ 192: O empréstimo de material fica assegurado somente no interior do campus, ficando um

responsavel pelo empréstimo.

§ 22: O empréstimo de material fora do campus sera autorizado mediante assinatura de termo de

responsabilidade na coordenacdo do curso.

DOS OBJETIVOS

- Fornecer aos graduandos do curso de Nutricdo os equipamentos e materiais que lhes permitam
exercer a sua ac¢ao discente.

Fornecer apoio para as aulas dos docentes do curso de Nutricdo.

- Atender as aulas praticas das disciplinas de Avaliagcdo Nutricional | e Il e demais disciplinas que se
fizer necessario.

- Permitir o desenvolvimento de atividades relacionadas ao Trabalho de Conclusdo de Curso dos
estudantes de Nutrigdo.

- Proporcionar suporte aos projetos de extensao junto a comunidade, assim como desenvolver

pesquisas do Curso de Nutricdo.

DOS OBJETIVOS DAS AULAS DE AVALIACAO NUTRICIONAL

- Conhecer alguns equipamentos utilizados na avaliacdo nutricional.

- Aprender a utilizar de forma correta estes equipamentos.

- Observar as técnicas e procedimentos adequados para a avaliacdo nutricional nos diferentes
ciclos da vida e, praticantes de atividade fisica.

- Praticar as técnicas de avaliacdo nutricional. Realizar atividades propostas em sala de aula.

CONDUTAS E ATITUDES
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Este capitulo tem por finalidade delinear a forma de conduta e atitudes de todas as pessoas,

docentes e alunos, de forma a contribuir para minimizar os riscos das atividades efetuadas.

- E proibido fumar no Laboratério.

- E proibida a ingestdo de qualquer alimento ou bebida no Laboratério.

- E proibido o acesso ou permanéncia de pessoas ndo autorizadas neste laboratério, quando
desacompanhadas do corresponsavel.

- E obrigatério o uso de jaleco, calca comprida e sapato fechado nas dependéncias deste
laboratério.

- N3o sera permitida a utilizacdo de saia, bermuda ou calcados abertos no laboratério, com
excecdo do uso de roupas necessarias para realizacdo de avaliagdo nutricional.

- E proibido guardar alimentos destinados ao consumo humano no sobre as bancadas e armarios
do laboratério.

- Apds o uso dos equipamentos, fazer a limpeza quando necessario e deixa-lo em condi¢des de
uso.

- N3o retirar equipamentos do laboratério sem autorizacao.

- Todos os usuarios do laboratério devem participar das reunioes sempre que convocados.

- Usuarios que descumprirem as normas de utilizacao do laboratdrio serdo comunicados por um

dos responsaveis pelo laboratério.

No caso de descumprimento recorrente serdo impedidos de usar o laboratério sem a presenca de

um dos docentes responsaveis pelo Laboratdrio de Avaliacdo Nutricional.

Essa norma determina os requisitos bdsicos para a protecdo da vida e da propriedade nas
dependéncias do Laboratério de Avaliacdo Nutricional, onde sdo manuseados, equipamentos de

avaliacdo nutricional.
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Essa norma se aplica a todas as pessoas alocadas no Laboratério de Avaliagdo Nutricional
(docentes, alunos de graduacdo, estagidrios voluntarios e pesquisadores). Os corresponsaveis por
este laboratério sdo os docentes do curso de nutricdo que ministram aula, desenvolvem atividades

de pesquisa, monitores e extensdao no mesmo.
O equipamento deve ser guardado/desligado nas mesmas condicdes em que foi encontrado e

caso haja algum problema ou dano detectado, o mesmo deverda ser relatado aos demais

corresponsaveis e ao coordenador.

DISPOSICOES FINAIS

Art.40. Os casos omissos serdo resolvidos pela Direcdo da Unidade.

Art.50. O presente regulamento entrara em vigor na data de sua publicacao.

Além Paraiba, 20 de fevereiro do 2016.
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Inventario do Laboratério de Avaliacdo Nutricional:

_ _ITEM QUANTIDADE
ADIPOMETRO CIENTIFICO CESCORF 01
ADIPOMETRO CLINICO AVANUTRI 08
ADIPOMETRO CLINICO CESCORF 02
BALANCA DIGITAL GLIFE 01
APARELHO DE PRESSAO COM BRAGADEIRA 05
BALANGA MECANICA CLINICA COM 02
ESTADIOMETRO

BIOIMPEDANCIA DE MEMBROS SUPERIORES 01
BIOIMPEDANCIA DE MEMBROS INFERIORES 01
ESTADIOMETRO PORTATIL 02
FITA METRICA (1,5 m) 05
TRENA ANTROPOMETRICA (2m) SANNY 05
ESTADIOMETRO INFANTIL 02
BALANCA PEDIATRICA 01
ARMARIO 2 PORTAS 01
ARQUIVO VERTICAL DE 3 GAVETAS 01
MESA 01
CADEIRA 01
COMPUTADOR 01
SOFTWARE AVANUTRI 01
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ANEXO |

LABORATORIO AVALIACAO NUTRICIONAL

FORMULARIO DO USO SO LABORATORIO

Professor:

Disciplina: Periodo:

Data da aula:

Tema da aula:

Assinatura do Professor

Material Descartavel Utilizado em Aula

Quantidade Material
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Assinatura do Professor

ANEXO Il

LBORATORIO AVALIACAO NUTRICIONAL

RELATORIO DE OCORRENCIA

Em de de , ho laboratério multidisciplinar da Faculdade de Ciéncias da Saude

Archimedes Theodoro, durante a atividade de

(especificar a atividade), pertencente a disciplina de

O(a) académico(a)

Eu, ,

Docente responsavel, prestei o devido cuidado ao aluno acidentado, comunicando o fato a coordenacgdo
de curso e encaminhando o mesmo (caso necessario) para cuidados mis especificos.
Os resultados serdo anexados neste relatdrio para providéncias cabiveis. Nestes termos, registramos aqui

a ciéncia do caso.

Académico (a) Docente Responsavel pela disciplina

Coordenador do Curso
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ANEXO 11l

LABORATORIO AVALIAGAO NUTRICIONAL

SOLICITACAO DE AQUISICAO DE MATERIAL

A/C Coordenacdo do Curso de

Prezado Coordenador, venho por meio deste solicitar pedido de material listado abaixo:

Quantidade Material

Além Paraiba, de de

Professor(a)

( ) Deferido ( )Indeferido

Coordenado do Curso

Dire¢ao da Faculdade de Ciéncias da Satide Archimedes Theodoro
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O professor interessado na aquisicdo de alguma material, deverd encaminhar a Solicitagao de

Aquisicdo de Material , a Coordenacdo de Curso.

ObservagOes importantes:
® QOs pedidos devem ser enviados no inicio do semestre ou pelo menos com um més de
antecedéncia da aula;
e A Solicitacdo de Aquisicdo de Material devera ser assinada pelo professor solicitante e
encaminhada para a Coordenacao de Curso;
e A Coordenacdo de curso ird avaliar o pedido, caso seja deferido, encaminhard para a
dire¢ao da Instituigao.

e Adirecdo encaminhara o pedido para o setor responsavel que efetuard a compra..
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